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Napli kurzu:

Cilem kurzu je seznamit studenty s oblastmi toxikologie a vlivu chemickych latek a ptipravkii na zivé
organismy a zivotni prostiedi. Po tivodnich kapitolach obecné toxikologie, je probrana problematika,
ktera tvoii povinnou soucést prupravy studentli v oblasti toxikologie, bezpecnosti a hygieny prace.

V souvislosti s tim jsou studenti seznamovani i s platnou legislativou souvisejici s nakladanim

s chemickymi latkami. Poté nasleduje cast specialni toxikologie, kde je pozornost zaméfena na toxické
vlastnosti latek (anorganickych i organickych), na zpiisoby nakladani s nebezpecnymi chemickymi
latkami a ptipravky a jejich likvidace. Slozeni zkousky z toxikologie je podminkou pro piijeti do
jakychkoli praktik na katedie chemie.

Sylabus predmeétu:

1. Zakladni pojmy toxikologie: Toxikologické discipliny a jejich souvislost s 1ékafskymi a chemickymi
obory: Pojem toxicka latka. Letalni davka. Expozice.

2. Obecna toxikologie: Cesty a mechanismy vstupu jedii do organismu, brany vstupu. Vstfebavani jedt a
jejich metabolismus. Distribuce a kinetika toxickych latek v organismu a moznosti eliminace toxickych
latek z organismu.

3. Bezpecnost a hygiena prace. Zasady pro bezpecnou praci v chemickych laboratotich, hygienické
pozadavky na pracovni prostiedi: vybaveni laboratofi, rozpoustédla, hotlaviny, svitiplyn, hasici pfistroje,
tlakové lahve, prace se stlacenymi plyny, Ziraviny, ukladani chemikalii a hotlavin, likvidace odpadd,
prvni piedlékaiska pomoc.

4. Chemicka legislativa: pouze tivod. Zakon ¢. 356/2003 Sb. o nebezpecnych chemickych latkach

a pripravcich, Zakon €. 258/2000 Sb. o ochrané vetejného zdravi a dalsi souvisejici zakony.

5. Toxickeé vlastnosti vybranych anorganickych latek: Kyseliny, zasady, peroxoslouceniny, prvky a jejich
slouceniny. Toxické vlastnosti vybranych anorganickych latek: Toxikologické vlastnosti jednotlivych
prvkii PSP a jejich slouceniny (prvky a slouceniny hlavnich skupin PSP).

6. Toxické viastnosti vybranych anorganickych latek: Toxikologické vlastnosti jednotlivych prvkt PSP a
jejich slouceniny (prvky a slouceniny vedlejsich skupin PSP).

7. Toxické vlastnosti vybranych organickych latek: alkany, alkeny, alkiny a jejich halogenderivaty.

8. Toxicke vlastnosti vybranych organickych latek: alkoholy, aldehydy, ketony, kyseliny a jejich
halogenderivaty, ethery, estery, benzen, jeho homology a jejich halogenderivaty, fenol, naftoly.

9. Toxicke vlastnosti vybranych organickych latek: aminy, hydrazin, hydroxylamin, nitrolatky, sulfonové
kyseliny, heterocykly, organokovové slouceniny Hg, Sn, Pb.

10. — 11. Toxikologie pesticidii, bojovych latek. Radioaktivni latky. Vitaminy.

12. Toxikologie omamnych a psychotropnich latek, nejbéznéji uzivané Iéky. Drogy.

13. Toxikologie Zivocisnych toxinl (jedovati zivo¢ichové).

14. Toxikologie rostlinnych toxinil (jedovaté houby, rostliny).



STRUCNY SLOVNIK VYBRANYCH TERMINU BEZNE POUZIVANYCH V
TOXIKOLOGII

abortivum - latka vyvolavajici potrat

acidoza - zvyseni koncentrace kyselych latek v krvi nebo bunécnych tekutinach (napt. pti hore¢natych
stavech)

akutni - nahly, bezprostiedni, rychle, prudce probihajici

albuminurie = proteinurie - vyskyt bilkovin v moc¢i

alergen - latka vyvolavajici zvySenou citlivost na opakované ptlisobeni sebe samé nebo latek
pribuznych

anafylakticky Sok - prudké poruchy obéhu krevniho a dychani zpisobené anafylaxi

anafylaxe - precitlivélost nebo onemocnéni vzniklé vniknutim cizorodé¢ bilkoviny do organismu, napft.
pfi injekci nékterych 1€ki

anemie - chudokrevnost, ubytek Cervenych krvinek nebo hemoglobinu (Hb)

antigen - latka schopnd vyvolat tvorbu protilatek

anurie - zastava vylu¢ovani moci z organismu v dasledku selhani ledvin

asanace - ozdravéni, napt. zlepSeni hygienickych podminek nebo Zivotniho prostiedi

atrofie - zakrnéni télesného organu v disledku necinnosti nebo nedostatecné vyzivy

bronchitida - zanét priidusek

cirh6za = ciréza -chorobnd degenerace funkcni tkdné organu a zanétlivé bujeni jeho vaziva (napf.
zhust'’éni jaterni tkané, zlutd atrofie jater, ,,ztvrdnuti jater)

cyanoza - modrofialové zabarveni sliznic nebo klize zptisobené nedostate¢nym okysli¢ovanim krve
cytostatika - 1¢ky omezujici riist a mnozeni nadorovych bunck

dermatitida - zan¢t ktize

delirium - pfechodné poruseni védomi s halucinacemi a blouznénim

depilator - latka zpiisobujici vypadavani vlast a chlupi v disledku odumteni vlasovych cibulek
deratizace - hubeni hlodavct jedovatou néstrahou

desinfekce - hubeni ptivodct ndkazy

desinsekce - hubeni hmyzu jedovatou nastrahou nebo postfikem

edém - vodnaty otok tkan¢ (plicni, mozkové¢)

emetikum — davivy prostiedek, davidlo

enzym - biologicky katalyzator = biokatalyzator - latka (selektivné) urychlujici biochemické reakce v
buiikach a tkanich

excitace - vzruseny stav v diisledku podrazdéni nervové soustavy

fungicidy - ptipravky k hubeni hub, rzi a plisni

hematurie - vyskyt ¢ervenych krvinek v moci, ,,krev v moc¢i“

hemolyza - rozpad cervenych krvinek za sou¢asného uvolnovani krevniho barviva

herbicidy - prostiedky k hubeni rostlin

chronicky - vlekly, dlouhotrvajici

imunita - schopnost organismu reagovat na cizorod¢ latky (ne)specifickou reakci, schopnost vyloucit
nebo nicit pivodce infekénich nemoci, odolnost vici infekei

inhalace - vdechovani

intoxikace - otrava, vstup jedu do organismu

iritant - latka s drazdivymi Gc¢inky

kancerogen = karcinogen - latka vyvoléavajici zhoubné bujeni tkané¢, tj. vznik nadoru

kolaps - zhrouceni, nahlé ochabnuti organismu v disledku selhdni Zivotné dalezitého organu

kolika - zachvat kiecovitych prudkych bolesti (Zlu¢nikova, ledvinova, stfevni)



kontaminace - zneciSténi (potravin ,pitné vody, atd.) cizorodou latkou nebo vniknuti infekce do
organismu

kumulace - hromadéni latky v organismu nebo s¢itani Gi¢inku latky pti opakované expozici

latence - zdanlivy klid nebo skryty priibéh nemoci; projevuje se opozdéné, ma ji napi. vétSina
karcinogentl

laxativum, laxans, laxancie - projimadlo

leukémie - zhoubné bujeni bilych krvinek, ,,bélokrevnost*

malformace - vrozené tvarové uchylky odlisné od normdlnich tvari

metabolismus - latkova pfeména v Zivych buiikdch nebo tkanich

metabolit - cizoroda latky pfeménéna biotransformaci v organismu

methemoglobin nebo hemiglobin - oxida¢ni produkty oxidace hemoglobinu

methemoglobinemie nebo hemiglobinemie - vratné poskozeni krevniho barviva (Hb) tUcinkem
oxidujicich latek, vznikly methemoglobin (hemiglobin) neni schopen piendset O,

mutagen - latka vyvolavajici zmeény dédi¢nych vlastnosti

narkéza - bezvédomi uzplsobené utlumem vysSich mozkovych funkci, omameni, otupeni pocitu
bolesti

nefrotoxin - latka poskozujici ledviny

nekroza - odumfeni tkané nebo celé Casti téla

paralyza - ochrnuti riznych télesnych organu v diisledku nervové poruchy

perkutanni - prochéazejici nebo vstiebavany kazi

peroralni - vstupujici usty

pesticidy - piipravky k hubeni Skidct na rostlinach

rodenticidy - piipravky k hubeni hlodavct jedovatou nastrahou

sepse - otrava krve vyvoland nadmérnym rozmnoZenim choroboplodnych bakterii nebo jejich
jedovatych splodin v krvi za souc¢asného snizeni obranyschopnosti organismu

subakutni - piechod mezi akutni a chronickou

subchronicka - ” ” v v

symptom - ptiznak, typicky znak (napft. pro né€jakou otravu nebo nemoc)

syndrom - soubor piiznakii (symptomi)

teratogen - latka vyvolavajici deformaci plodu (vznik zridy)

toxin - jedovata latka produkovana bakteriemi, bakteridlni jed

tumor - nador

uremie - selhani ¢innosti ledvin projevujici se vymésovanim moci do krve

xenobiotika - cizorodé¢ latky, tj. latky cizi Zivému organismu



1. Zakladni pojmy toxikologie:

Toxikologie - jednoduse v&da o jedech, ale protoze (viz dale definice jedu) je jedem kazda latka,
pouziva se jiné presnéjsi definice:

- véda zkoumajici nepiiznivé (toxické) ucinky xenobiotik na zivy organismus

- zkouma vzajemné pisobeni chemickych latek a zivého organismu

- interdisciplindrni obor (diive soucast jinych védnich oborli) dnes samostatny obor
cerpajici z biologie, biochemie, chemii (analytické nebo fyzikalni), patofyziologie, histologie, genetiky,
farmakologie, ekologie a zemédélstvi

Toxikum (postaru Jed) - latka, kterd jiz v malych mnozstvich nebo koncentracich, pfi jednorazové
nebo opakované expozici, vyvolava tézké poskozeni organismu nebo zptsobi jeho zanik

Paracelseova definice : v§echny chemické latky jsou jedy a zavisi jen na davce, kdy latka prestava
byt jedem

Do jedi se fadi celé Siroké spektrum latek od ethanolu (piisobi toxicky v ddvce 10000 mg / kg) az
po botulotoxin (dédvka 0,00001 mg / kg)

nazev latky toxicka davka
(mg / kg)
ethanol - C,HsOH 10 000
NaCl 4 000
FeSO4 1 500
strychnin
nikotin 1
dioxin 0,001
botulotoxin 0,00001

Hranice mezi bezpe¢nou (podkritickou) a nebezpecnou (nadkritickou) davkou je u vétSiny latky
neurcitd a u jednotlivci se lisi. Rada jedovatych latky slouzi v malych mnozstvich jako 1é¢iva.



HISTORIE TOXIKOLOGIE

- za¢ina od dob, kdy ¢lovék poprvé pouzil jedovatou latku z rostlin nebo zivocichii za i€elem lovu nebo
valky. Jiz 1500 let pt.n.l. 3 zpravy o bolehlavu, opiu, Pb, Cu, Sb, ...aj.
- napt. Hippokrates - objevil dalsi jedy a polozil zaklady klinické toxikologie
- Theophrastus - poprvé popsal jedovaté rostliny
- Dioscorides - jako prvni rozdé€lil jedy na - rostlinné
- 71voCisné
- mineralni
Jedy byly Casto pouzivany k suicididlnim (sebevrazednym) ucelim, ¢i k odstranéni politicky
nezéadoucich osob. Pouzivany byly zejména anorganické slouceniny Pb, Hg, As, Sb a extrakty napt. z
ruliku, durmanu, octiinu, omé¢je, moiské cibule a maku, ..aj.

Rozvoj experimentalni toxikologie - az v 19. stoleti - pfispéla k nému fada lékait - napf.
Spanélsky lékar Orfila - zavedl dikaz otravy chemickou analyzou

nebo Magendie nebo Claude Bernard - studovali mechanismus u¢inku nékterych jeda - napft.
strychninu nebo Sipového jedu.

MODERNI TOXIKOLOGIE

- rozvoj az béhem posledniho stoleti, zejména po 2. svétové valce, kdy doslo k pouziti chemickych
latek v boji

- dale rozvoj v lékafstvi - uzivani novych 1¢éku, anestetik (éter, chloroform HCCls), vitamind,
hormonti

- pouzivani chemickych latek v primyslu (benzen, toluen, xylen) a v zeméd¢€lstvi (hnojiva,...)

- objeveni radioaktivity (Beckerel, Curie)

- od 60. let - experimentalni hodnoceni vlivu novych chemickych latek na Zivé organismy,
zejména hodnoceni karcinogenity, mutagenity a teratogenity - vysvétleno viz dale

- prudky rozvoj modernich analytickych metod k detekci toxické latky

- z Ceskych védct napf. prof. Travnicek - rozvoj analytické toxikologie
prof. Vondracek - ,,  farmakologické toxikologie.
prof. Teissinger - ,,  prumyslové toxikologie

KLASIFIKACE TOXIKOLOGIE

3 nékolik zpisobt déleni toxikologie :

I. dé€leni - 1. Deskriptivni (D.T.) = popisna - zabyva se popisem po§kozeni organismu. Testuje latky,
které ptichazeji do styku s Clovékem 1 ostatnimi zivoCichy a rostlinami, zabyva se experimentalnim
testovanim toxicity na zvifatech.

2. Mechanisticka - studuje mechanismus toxického ucinku na zivy organismus za pomoci
znalosti fyziologie, farmakologie, bunécné biologie a biochemie.

3. Regulacni - na zaklad¢ vysledki D.T. rozhoduje o mife rizika pii povoleni vyroby
nového 1éku, kosmetického piipravku, pfidatné latky (aditiva) do potravin apod.



II. déleni - 1. Forezni (soudni) - vySetfenim pfi¢in smrti pomoci analytického rozboru télesnych
ostatktli, zkouma zptsob, jak prokézat otravu.

2. Primyslova - zabyva se toxickymi latkami, které se vyskytuji v primyslu, stanovuje
max. piipustné ¢, davky a expozice chemickych latek, otravami v pramyslu, jejich 1écbou a prevenci.

3. Klinicka - zabyva se diagnostikou a terapii onemocnéni, které bylo vyvoldno toxickou
latkou, tedy diagnozou a 1é¢bou otrav.

4. Toxikologie Zivotniho prostiredi = ekotoxikologie - zabyva se chemickym. znecisténim
vody, ovzdusi, potravin (prosté Zivotniho prostiedi - ZP) a jeho vlivem na ¢lovéka, zvifata, rostliny, apod.

5. Vojenska - valecné vyuziti toxické latky a ochrana pted nimi.

6. Predik¢éni = odhadova, zkousi odhadovat toxické chovani chemickych latek na zakladé
znalosti jejich struktury.

7. Toxikologie psychotropnich a omamnych latky - ptsobeni psychotropnich a
omamnych latky na zivy organismus

8. Toxikologie potravin a aditiv - potravinami a ptidavky do potravin.

9. Agrochemickymicka nebo zemédélska toxikologie - pouziti pesticidd, hnojiv a jejich
vliv na piirodu.

I1I. déleni - 1. Obecna toxikologie - zkouma obecné zékonitosti a vztahy mezi chemickymi latkami a
ucinkem na Zivy organismus

2. Specialni toxikologie - specidlni toxikologie jednotlivych xenobiotik (anorganické
latky, organickych latek, pesticidi, bojovych latek, omamnych a psychotropnich latek, toxini zivoc¢isného
ptvodu).



2. Obecna toxikologie:

OBECNA TOXIKOLOGIE

L Obecné vztahy mezi chemickymi latkami a toxickym uc¢inkem - zabyva se né¢kolika oblastmi:
1. Faktory ovliviiujici toxicky ti¢inek
2. Projevy toxického ucinku
3. Mechanismy toxického ucinku
4. Toxikokinetika

I1. Obecné zasady klasifikace, diagnozy a terapie otrayv -

1. Klasifikace otrav - zplisob, jak mize dojit k otravam

2. Diagnoza otrav - rozpoznani ptiznaku otrav jednotlivymi xenobiotiky

3. Terapie otrav - lécba otrav - bude probrana az ve specidlni toxikologii jednotlivych chemickych
latek

I. OBECNE VZTAHY MEZI CHEMICKYMI LATKAMI A TOXICKYM
UCINKEM

1. FAKTORY OVLIVNUJICI TOXICKY UCINEK

Je-1i organismus vystaven piisobeni urcité latky, jeji u€inek zavisi na mnoha faktorech :

na druhu latky

na davce nebo koncentraci v prostredi, z né¢hoz latky do organismu vstupuje

na cesté, kterou do organismu vstupuje - viz brany vstupu - viz pozdéji

na citlivosti jedince

na vstiebatelnosti latky (napt. na rozpustnosti latky ve vodé, tucich ¢i jinych tekutin v organismu)

Al

Déavka - toxicita chemickych latek zavisi jen na jeji ddvce (viz Paracelseova definice jedu). Nékteré latky
jsou toxické jiz ve velmi malych davkach (botulotoxin - jiz v ng), jiné ve vétsich (NaCl, C,HsOH).

Letalni_davka - (smrtelnd) - odhaduje se vypoctem koeficientu LDsy - coz je vypocet davky, kterd
zpusobi akutni uhynuti 50 % experimentéalnich zvifat (mysi nebo potkanit).

Expozice - plisobeni toxické latky na organismus
- trvani expozice = doba pisobeni - jednordzova expozice - trva obvykle 24 hod., u inhalaci 4

hod.
- opakovana expozice - opakované pusobeni toxické latky
- subakutni - po dobu 4 tydn
- subchronicka - 1-3 mésice
- chronické - déle nez 3 mésice




- misto expozice = brany vstupu - ucinek téze latky vstupujici do organismu riznymi branami je
rozdilny. 1. inhala¢ni = vdechnutim - nejvyznamnéjsi a nejucinnéjsi cesta vstupu
. peroralné = usty - polknutim
. perkutdnné = kazi - vsttebanim kzi
. intraven6zné - do zily
. intramuskuldrné - do svalu

. subkutdnné - do podkozniho vaziva
. intrakutanné - vpichnutim do ktize
8. per rectum - zavedenim do kone¢niku
9. per vaginam- " do pochvy
10. per urethram - , do mocové trubice
11. nakapénim do spojivkového vaku (napf. atropin)

~ | | | W Do
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riizné hodnoty CP v zavislosti na rozdilné citlivosti).
U fady plynt je CP podstatné nizsi nez nebezpedna koncentrace (c) - jejich zapach pak ma pro
¢loveka varovny ucinek (HCN, HCI, Cl,, NH3, NO,, SO,, H,S).
U nékterych latky vSak tento varovny ucinek ¢asem mizi :
a) v nizkych ¢ v dasledku ,,ndvyku* pti dlouhodobé nebo opakované expozici (NO,, H,S,
SO,, Clp, O3).
b) ve vysokych ¢ otupenim ¢ichovych organti (H,S).
Nekteré plyny jsou bez zapachu (CO).

Kumulace - hromadéni latky v organismu ukladdnim v urcité tkani:

a) latky iontové povahy - hromadi se prakticky rovnomérné ve vice druzich tkani, v nichz

nahrazuji ionty vSeobecné¢ rozsifené v celém organismu
napt. Cs” nahrazuje K', Br” zastupuje CI, Ba*" za Ca*"

b) latku vykazujici afinitu (podobnost) k urcité slozce tkani jsou ukladany specificky do
ur¢ité tkané. Dochazi bud’ k pribéznému poskozeni této tkané nebo k poskozeni jinych organii po
jednorazovem vyplaveni nahromadené latky

Pb, Cd, Sb, Ba a jejich kationty mohou nahradit kationty Ca*" a ukladaji se ve
formé PO43 " v kostni tkani.
Radioizotopy *°Sr,

219 dlouhodob& ozafuji kostni diefi a tim poskozuji tvorbu

krvinek.

Cd zptisobuje fidnuti, kiehnuti kostni tkané az samovolné lamani kosti.

Pti horecnatych stavech doprovazenych okyselenim organismu dochazi k vyplaveni Pb do

krve a nasledné otrave.

Tetrachlomethan CCly a dalsi chlorované uhlovodiky, polychlorované bifenyly
PCB aj. jsou dobrymi rozpoustédly tukl, proto se ukladdaji v tukovych tkanich, v jatrech, odkud jsou
zvolna odstranovany metabolickymi pochody. Priibézné zptisobuji odumirani bun¢k jaterni tkané.

PCB se v organismu hromadi trvale nebot’ nejsou metabolizovany a jen mala ¢ast je
vylucovana tukovymi zlazami kiize nebo matetskym mlékem (v emulgovanych tucich).

Selektivni toxicita - n¢které chemické latky poSkodi jen jeden druh Zivého materidlu aniz poskodi jinou
formu zivota - napf. pesticidy, insekticidy,...apod.

2. PROJEVY TOXICKEHO UCINKU
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Bezprostiedni toxicita - projevi se ihned po jednom podani toxické latky
OpoZzdéna ” - nastava s odstupem urcitého Casu (napf. karcinogenni G€inky maji latenci, tedy
skryty, utajeny ucinek nékolik let).
Lokalni toxicita - projevuje se v misté prvého kontaktu toxické latky s biologickym systémem, kizi,
zazivacim traktem, respiracnim traktem (napf. pti poziti, politi, inhalaci drazdivych latek)
Systémova (celkova) toxicita - po vétSin€ toxickych latek nejsou vSechny organy zasazeny stejné,
vetsinou se projevi na 1 €1 2 organech, které se pak pokladaji za cilové organy - nejcastéji CNS, krev a
vnitini organy (jatra, ledviny), nejméné svaly a kosti.
Akutni otrava - mlze nastat pii vlastni expozici, bezprosttedné po ni nebo se zpozdénim:

a) nadkritickd davka vnikla do organismu v kratké dob¢ a projevi se okamzitym ucinkem

b) latka vnika do organismu v podkritickych davkach, je uklddana v nékterém organu a
jednorazove vyplavena do krve v nadkritickém mnozstvi.

- maji prudky prabéh a predstavuji bezprostiedni ohrozeni zdravi nebo Zivota postizeného.
Chronicka otrava - podkritické davky vnikaji do organismu dlouhodobég, dochazi k jejich kumulaci v
téle a ucinky se projevi opozdeéné po piekroceni urcité ¢ v misté ucinku
- ptiznaky otravy nastupuji zvolna, stupiiuji se a pretrvavaji i po pferuSeni ¢i ukonceni

expozice. Neohrozuji zdravi nebo zivot postizené¢ho okamzité, obvykle vSak vyzaduji dlouhodobé 1écenti,
ptip. zanechavaji trvalé nasledky.
Chemicka alergie - imunologicky zprostfedkovana tvorba protilatek po predchozim podani toxické latky
Alergickd reakce se pak rozvine i po opétovném podani nepatrného mnozstvi toxické latky (reakci
antigen - protilatka) a mize se projevit navenek rizné - od malych poskozeni kiize (dermatitis), o¢i (zanét
spojivek) az po napft. anafylakticky Sok.
Idiosynkratické reakce - geneticky podminéné abnormalni reakce na chemické latky (mimotfadné
vysoka citlivost na malé ddvky nebo mimotadné nizka citlivost na vysoké davky).
Interakce chemickych latek - po podani vice chemickych latek miize dojit k jejich vzajemné interakci.
Napf. jedna netoxickd latka miize zvysit toxicitu jiné latky (napt. pii soucasné konzumaci alkoholu se
zvysuje toxicita anilinu az 20x) nebo interakci né¢kolika netoxickych latek mize vzniknout toxicka latka
= nepodcenovat varovani na letacich pro 1éky o sou¢asném neuzivani nékterych 1éku.

3. MECHANISMY TOXICKEHO UCINKU

Obecné cizoroda latka ptsobi tak, Ze se navaze na urCité misto v organismu zvané receptor a tim
ovlivni n¢jakou dulezitou zivotni funkei.
Pisobeni cizorodé latky na organismu se navenek muze projevit celou Skalou rozmanitych ucinkt
- od lehké nevolnosti, pfes podrazdéni, poruchy zazivani nebo centralni nervové soustavy (CNS) az po
smrt.
Podle projevil (manifestaci) mluvime o:
A. PFrimém toxickém ucinku - poskozeni az odumieni bunék urcitého organu
B. Biochemickém ucinku - ovlivnéni né&jakého biochemického dé&je, napf. inhibici
enzymu
C. Imunotoxickém tcinku - snizeni imunity nebo nepfimétend alergicka reakce
D. Mutagenité - dochazi ke zméné genetické informace vedouci ke zméné vlastnosti
nasledujici generace
E. Karcinogenité = kancerogenité - zména genetické informace vedouci ke zhoubnému
bujeni
F. Teratogenité - poskozeni plodu vedouci k narozeni defektniho jedince
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A. Primy toxicky ucinek - néktera xenobiotika piisobi pifimo na buiky urcité tkané ¢i organu. Nejcastéji
se jedna o jatra, ledviny, plice, pankreat (slinivka bfi$ni). Patfi sem napf.:

a) drédzdivy ucinek - dochazi k podrazdéni nebo poskozeni sliznice oci, dychacich cest, zazivaciho
ustroji nebo klze. Vyvolavaji jej napi. kyseliny, louhy, latky s oxida¢nimi Uc€inky, organicka
rozpoustédla.

b) narkoticky ucinek - zpisobuji jej latky, které brzdi pfenos nervového vzruchu a tim potlacuji
aktivitu CNS, napt. niz8i alkoholy, HCCl;, CCly, benzen, toluen.

B. Biochemicky ucdinek - enzymy slouzi v organismu jako katalyzatory (urychlovace) biochemickych
reakci. Vazbou Uc¢inné latky na funkéni skupinu enzymu (-SH, -NH;) dochazi k inaktivaci enzymu, ten
prestava byt katalyzatorem, ale stava se naopak inhibitorem (zpomaluje chemické reakce). Tomu se fika
inhibice enzymii. Takto poSkozeny enzym pak reakci nezrychluje, ale naopak zpomaluje. Dochéazi tak
napt.:

k blokovani prenosu O; krvi a to dvéma zpiisoby :

a) toxicka latka je na hemoglobin (Hb) vdzana ucinnéji (pevnéji) nez O, - napft. pii otrave
oxidem uhelnatym CO - CO je mnohem pevnéji vazan na Hb a tim vznikd mnohem pevnéjsi vazba (CO-
Hb) nez (O,-Hb). Hb pak neni schopen vézat a prenaSet kyslik. Kyslik sam neni schopen tuto vazbu
pferusit a nahradit v ni opét CO. Pfi 1é¢bé této otravy se musi zvysit parcidlni tlak O, v krvi a tim vytlacit
CO - napt. v pretlakové komofte.

b) dojde k oxidaci Hb - toxicka latka zoxiduje Hb na methemoglobin nebo hemiglobin,
ktery je neschopny ptfenaset kyslik. To zplsobuji napt. dusitany, chlore¢nany, metabolity anilinu nebo
nitrobenzenu. Pii 1é¢bé téchto otrav se musi vznikly hemiglobin zpét zredukovat na Hb.

C. Imunotoxicky tudinek - imunitni systém slouzi k tomu, aby byl schopen rozpoznat v organismu
cizorodou latku a aby se ji pokusil z organismu vytésnit. Je- 1i néjaka latka rozpoznana jako cizi antigen,
imunitni systém vyprovokuje tvorbu protilatek, které vytvoii s antigenem komplex (protilatka-antigen) a
tim je antigen inaktivovan. Tato reakce (odpovéd’) imunitniho systému se navenek projevi rizné - od
mirnych koZnich projevl (kopfivka, zarudnuti,...), pfes napf. dychaci potize az po napi. anafylakticky
Sok. Tomu se fika alergicka reakce.

Nékteré toxické latky mohou imunitni reakei : a) potlacit - napt. benzen, polycyklické aromatické
uhlovodiky, PCB, ozon b) vyvolat nepfiméfenou imunitni reakci - napt. pyly,
prachy, akrylaty,...apod.

D. Mutagenita - genetickd informace je uchovéavana a piendSena pomoci nukleovych kyselin (NK) -
desoxyribonukleova DNK nebo ribonukleovda RNK. Obé kyseliny jsou tvoieny dvojitymi Sroubovicemi.
Vlakna Sroubovice jsou k sobé vazana H-mustky v parech pyrimidinovych (cytosin, uracil, thymin) a
purinovych (guanin, adenin) bazi. Kazda purinova béze je vdzana s ur¢. pyrimidinovou a naopak. V RNK
jsou to pary A-U a G-C, v DNK pary A-T a G-C.

Pokud dojde ptisobenim chemickych latek ke zmén¢ struktury nekteré baze NK, takto pozmeénéna
baze neni schopna vytvofiit piislusny par. Dojde ke zmén¢ kdédované a prenaSené genetické informace.
Tato zména se nazyva mutace.

E. Karcinogenita = kancerogenita - mutace v genetickém materidlu DNK nebo RNK, ktera se projevi
zhoubnym bujenim napadené tkan¢ a vznikne nador.

Mutagenita vSak neni nutnou podminkou karcinogenity. Tu vyvolavaji i latky nemutagenni. Pak se
jedna o poskozeni opravnych mechanismt, které jsou jinak schopny poskozenou NK rozpoznat a opravit,
pfip. nahradit. Karcinogenitu zptsobuji napf. azbest, aminoazoslouceniny, vinylchlorid, polyaromatické
slouceniny, aromatické nitroslouceniny, heteroaromatické nitroslouceniny
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F. Teratogenita - nékteré latky maji schopnost poskodit embryo nebo plod pii davkach, které nejsou pro
matku toxické. Nékteré zpisobuji, ze se dit€ narodi sice zivotaschopné, ale téZce deformované. Tyto latky
se nazyvaji teratogeny.

Nejznaméjsim teratogenem se stalo 1é¢ivo THALIDOMID, které bylo v 60. letech pouzivano jako
sedativum. Na dospélé nemélo zadné vedlejsi ucinky, proto bylo doporucovano 1 t€hotnym zenam. D¢ti
téchto matek se rodily tézce deformované (zkracené koncetiny, malformace vnitinich organd,...apod.).

Tato aféra vedla k povinnym, testim vSech 1é¢iv na teratogenitu a ke zpiisnéni pozadavkl na
testovani 1é¢iv viibec. Od té doby se na vSech letacich k 1ékiim uvadi zda jsou ¢i nejsou vhodné k uzivani
v dobé te¢hotenstvi.

4. TOXIKOKINETIKA

Zabyva se rychlosti a mechanismem uc€inku toxickou latku na zivy organismus za riznych
podminek. Zkouma osud toxické latky v organismu po celou dobu setrvani v organismu po jednotlivych
krocich. Popisuje pribéh absorpce toxické latky (vniknuti do organismu), distribuce (rozvod toxické.
latky do organismu), biotransformace (pfeména toxické latky) a exkreci (vylouceni toxické latky nebo
jejich metabolitli z organismu).

A. Absorpce toxické latky - vstup cizorodé latky do organismu VétSinou travicim systémem,
plicemi nebo kizi. (Ostatni zpiisob viz dfive - brany vstupu).

a) absorpce travicim systémem - cesta peroralni, tedy pozitim

- vétSinou s potravou, absorpce muze nastat kdekoli v travicim systému - v dutin€ Gstni, v
zaludku, v tenkém nebo tlustém stievé nebo v kone¢niku. Nejvétsi podil absorpce piipada na tenké sttevo
nebot’ je velmi dlouhé¢ a tudiz ptedstavuje velky povrch pro absorpci.

- bud’ ptisobi toxickou latku pfimo - podrazdéni zazivaciho traktu (latky ziravé a drazdive)

- nebo jsou ze zazivaciho traktu absorbovany do krve a to podél celého zaz. traktu, kdekoli
na cesté : ustni dutina - konec¢nik.

Hnaci silou této absorpce je lipofilita latky (rozpustnost v tucich).

b) absorpce plicemi - inhalaci, vdechovanim

- velmi Casty zpiisob, napi. otrava CO, pii primyslové vyrobé nebo pfi pouziti chemickych
bojovych latek (fosgen, chlor, yperit, ...aj.)

- toxické latky se do organismu dostava bud’ jako plyn, para, kapicky aerosolu nebo
prachové Castice dychacimi cestami

- n¢které latky (dobfe rozpustné ve vod¢) se zadrzuji jiz v hornich cestach dychacich na
vlhkém povrchu sliznice, zbytek se dostava dychacimi cestami dale az do plicnich sklipki, alveoli a
odtud se vstiebavaji do krve.

¢) absorpce kiiZi - prestoze lidska kiize neni moc permeabilni (propustnd) a je relativné
dobrou bariérou, mohou se pies ni velmi rychle vstiebat nékteré chemické latky - napt. nervové plyny,
CCly, insekticidy, ...aj. Po absorpce kizi se latka velmi rychle vstieba do krevniho ob&hu a s krvi do
celého téla.

- ucinek je bud lokalni (lokalni podrazdéni pokozky) nebo systémovy (pokud se latka
vstteba do celého téla).
- schopnost latky prochazet ktizi zavisi na vlhkosti ktize, T, véku.

B. Distribuce toxické latky - dynamické rozdéleni do jednotlivé bunck, tkdni a organii
- pasivni difusi nebo specialnim transportem
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- po vstiebani (viz predesly oddil) se latky rozvadi krevnim ob&hem do celého téla

- rozdéleni do jednotlivych organti se pro ruzné latky lisi, zavisi na lipofilit¢ (afinita nebo
podobnost k tukiim)

- lipofilni latky maji tendenci dobife prostupovat bunéénymi membranami a hromadit se v
organech bohatych na tuky. Napt. DDT nebo PCB se ukladaji v tucich, kde tvofi tzv. depot. Tato zasoba
muze pti ndhlém snizeni tukovych zasob (rychlé zhubnuti) ptejit do krve a zplsobit otravu

- jin¢ latky, napft. Pb, F’, Sr se ukladaji v kostech.

C. Biotransformace = metabolické premény toxické latky

- nékteré latky mohou byt z organismu eliminovany (odstranény) v nezménéné formé (moci,
stolici, vydechovanym vzduchem, zluci, potem, ...apod.

- vétsina toxickych latek vSak podléhd po vstupu do organismu chemickym pieménam,
biotransformaci, metabolickym pfeménam. Na téchto pfeménach se Casto podili biokatalyzatory -
enzymy, nékdy vSak probihaji i samovoln¢ bez jejich ucasti

- nékteré biotransformace vedou ke vzniku méné toxickych latek = detoxikace a jin¢ vedou ke
vzniku toxictéjSich latky = bioaktivace nebo metabolicka aktivace.

- biotransformacni reakce se déli do dvou skupin - reakce I. a II. faze

reakce I. faze - oxidace - nejvyznamnéjsi
- redukce
- hydrolyza
reakce II. faze - slu¢ovani (konjugace) s kyselinou glukuronovou
- ’ s glutathionem
- » s kyselinou sirovou (sulfatova konjugace)
- methylace
- acetylace

D. Exkrece = vylouceni toxické latky nebo jejich metabolitl z organismu
- zejména moci (nejvyznamnéjsi exkrece), stolici a ve vydechovaném vzduchu
- v mensich mnozstvich ve slindch, potu, slzami, matetskym mlékem

a) modi - tam se latky dostavaji z krevni plazmy ptes ledviny do mocovych cest

- podminkou je jejich rozpustnost ve vodé
b) stolici - cizoroda latka se dostava z jater se zluc¢i do tenkého a tlustého stieva a odtud do
stolice. Takto vystupuji zejména vysokomolekularni latky, napf. tetracyklinocé antibiotika
¢) vvdechovanym vzduchem - zejména tékavé latky, které se neabsorbuji v dychacim

ustroji

d) potem - velmi nepfijemné pokud se takto vylucuji latky siln¢ zapachajici jako napf.
nékteré thioly nebo kyselina maselna

¢) materskym mlékem - takto miize toxicka latka pfechdzet z matky na kojence (zejména
toxické latky rozpustné v tucich, jako napt. DDT nebo PCB).

II. OBECNE ZASADY KLASIFIKACE A DIAGNOZY OTRAV

1. KLASIFIKACE OTRAV

A. Occisus = vrazda - velmi Casty zpisob vniknuti jedu, oblibeny zejména v historii, mnohdy
prostiedkem boje o moc
B. Pouziti chemickych bojovych latek -

rozliSuji se na : a) dusivé - chlor, chloracetofenon
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b) zpuchyfujici - yperit, lewisit
¢) nervové paralytické - organofosfaty - tabun, sarin, soman
d) vSeobecné jedovaté - HCN
C. Ukladni otrava - podani narkoticky piisobici I (napf. alkohol, HCCls, ...)
D. Suicidium = sebevrazda - podani toxické latky sam sob¢é
diive - napt. kyselina stavelova, fosforové sirky
dnes - svitiplyn, hypnotika, analgetika = zneuziti 1¢kti a drog
E. Zaména - velmi Casté a nebezpecné, zejména v laboratofich
F. Profesiondlni otravy - otravy spojené s vykonem povolani, vétSinou zplisobené neopatrnosti nebo
nedbalosti,
G. Medicinalni - n¢kolika zptsob:
a) idiosynkratické nebo alergické reakce - toxické reakce na terapeutickou davku
b) predavkovani = predosovani - imysIné pacientem ¢i prekroceni davky lékafem k
rychlejSimu dosazeni Gc¢inku
¢) sumaci u¢inku = kumulaci - napf. strychnin
d) omylem - zaména I¢kli za jiné nebo zaména davkovani bud’ pacientem, lékafem nebo

lékarnikem
H. Toxikomanie = narkomanie (mén¢ spravny vyraz) - pouzivani toxické latky k navozeni ptijemnych
pociti, takze dojde k ndvyku na danou latku Jsou to tzv. navykové latky
I. Otravy potravinami -
J. Neopatrnost -
K. Technické zavady - uniky - netésnici aparaturou

- ztrouchnivélymi hadicemi

- prasklymi pfivodnimi nebo odvodnimi (odpadnimi) trubkami
L. PouZziti abortiv - n¢kter¢ latky zptisobujici vypuzeni plodu z délohy maji toxické ti€inky i na matku
M. Pouziti afrodisiak -
N. Patologicky (chorobny nebo nezdravy) metabolismus v organismu - u nékterych lidi funguji
ponékud odlisn¢ metabolické pochody, které zplisobuji, Ze pii metabolismu urc. netoxické latky vznikne
latka toxicka. = idiosynkratické reakce (prudka reakce, nesnaSenlivost nékterych drog nebo 1¢ktt)

- nebo nékteré chemickeé latky posiluji toxicky ucinek jinych latek - napt. alkohol posiluje G¢inek

mnoha jedd, napt. anilin je za souc¢asného ptisunu alkoholu 20x jedovatéjsi
O. Experimentalni otravy -.
P. Jedovaté rostliny a Zivolichové - napf. bodnuti hmyzem, uStknuti hadem, kousnuti jedovatym
broukem nebo pavoukem, vypiti odvaru z jedovatych rostlin, ...apod.

2. DIAGNOZA OTRAV

- pomérné obtizna véc, chybgji-li indicie jako pustény plyn, prazdna krabicka od ki nebo dopis
na rozloucenou. Pak je nutné analytické vySetteni ostatk.
- dulezitd k rozpoznani otrav je symptomatologie - popisuje seznam piiznakl, ne vzdy vSak
dokaze ptesné urcit konkrétni jed.
Symptomy otrav neznamym jedem
A. KiiZe - nejcastéjsi a prvni odraz (reakce) otravy
- ptekrveni a Cervené zabarveni klize
- pocit horka v ktzi
- cyanoza - modrofialové zabarveni kize zplsobené nedostate¢nym okyslicenim (pfi
ob¢hovém selhani)
- melanodermie = hyperpigmentace - patologické zabarveni klize (zhnédnuti, zeSedivéni,
bronzovy nadech)
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- krvaceni do klize (zejména slouceniny P a Ba)

- edémy

- nadmérnad perspirace (poceni)

- kozni poruchy - zejména pfi poleptani - lokélni otrava

- precitlivélost a fotosenzibilita kiize (citlivost na svétlo)

- zména barvy vlast (neplést s barevnymi prelivy) - zelend barvy = otrava Cu, modra = Co,
rudéa = anilinové barvy, bila = chlor, zlatd = H,0,, ...)

B. Télesna teplota - velmi malo charakteristicky znak
- napf. nitroderivaty zptisobuji extrémni nartist T, az do 48°C, tento nérist se projevuje i
post mortem (po smrti)
- n¢ktera farmaka télesnou T obvykle mirné snizuji

C. Dychaci systém - podradzdéni sliznice nosni a sliznic hornich cest dychacich - (zejména plyny a
tekavé latky)

- perforace (prodéravéni) nosni prepazky (kokain, Cr, CrO4%)
- krvaceni z nosu - KI, KCIO3, benzen, ...)
- otupeni ¢ichu - Cl, CS,, H,S
- zapach dechu - byva charakteristicky pro n¢které otravy, (napi. cesnekovy zapach - As)
- dychaci poruchy - projevuji se u vétSiny jed
- krvaceni z plic (halogeny, benzin, éter, CS,, NH3)
- plicni edém (Cl,, fosgen)
D. Travici soustava - poruchy chuti - kovova chut’ : H,S, Br', KI, As, Pb
- snizeni chuti : Pb2+, Hg2+, kofein, morfin, nikotin, chinin
- ¢esnekova chut’ : HCI3, As
- nasladla chut’ : H,S
- stomatitida - onemocnéni Ustni dutiny (zejména Hg), az vypadavani zubti a
nekréza dasni (Bi - krvaceni désni)
- riznd zbarveni sliznice Gstni dutiny (zlutd - HNOs, ¢ernd - Ag, Sed¢ lemy
dasni - Pb, Bi, namodralé lemy - Hg)
- nadmérna salivace (slinéni), je vyvolavana celou fadou latek (H,S, B, X,
CIOs’, Bi, Mn, éter, nitroglycerin, HCCls;, HCBr3;, HCI;, HCN, CS,, ...)
- vyschlost v krku - (Li", As, Ba, atropin, fenmetrazin, KC103)
- parestezie - poruSeni vnimdni pociti v ustni dutiné - (kafr, kokain,

methanol CH3;0H, HCN)
- polykaci potize - pii velkém poleptani nebo pti obrnach dychaciho svalstva
ucinkem kfeCovych jeda
- nauzea - zaludeCni nevolnost, nuceni ke zvraceni
- 7alude¢ni a dvanactnikové viedy - (CrO4~, Cr,07%)
= dulezitost vySetieni zvratki - velmi dulezité je pii pfevozu do nemocnice uchovat vzorek
zvratkil a predlozit je k analyze :
- bélavé zvratky - Ag, As
- modrozelené - soli Cu, Cr042', roztoky I'
- svétélkujici ve tmé - P
- zpénéné - OH", KCN, saponin (rostlinny glykosid)
- zapachajici - prozrazuji zapachajici jed
- podrézdéni rektélni sliznice - otrava antibiotiky
= dilezité vySeti‘eni stolice - mnohem méné dulezité nez vysetieni zvratki, casto obsahuje krev
- ¢erna - Fe, Pb, Bi
zelena - Hg,Cl,, As, Cu, CrO42'
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- kazdy jed viceméné poskozuje jatra = duleZzité jaterni nalez -(jatra trpi otravami
nejvice) - akutni poSkozeni - prudka dystrofie - porucha latkové vymény a vyzivy
- chronické poSkozeni - jaterni cirh6za
(zejména KClOs, P, Pb, Se, Zn, Mn, koloidni Au, As, arsenovodik AsHj, CCly,
HCCls, HCIs, éter, fenol, aromatické nitroderivaty)

E. Urogenitalni ustroji - vétSina jed pisobi proteiurii nebo albuminurii (méné spravny vyraz)
- vyskyt bilkovin v mo¢i

- oligonurie nebo oligurie - snizeni vylu¢ovani moci

- anurie - zastava vylucovani moci pii tézkém posSkozeni ledvin, (napf.
tézké kovy - Au, Hg, Pb, Bi, As)

- podrazdéni cest mocovych - pii vyluCovani drazdivych jedl, (napt. AsHs,
As, Sb, Hg, methanol, formaldehyd, kyselina §t'avelova, anilin)

- polyurie - nadmérné vylucovani moci, (napi. CO nebo kyseliny)

- hemoglobinurie nebo hematurie - vyskyt krve v moci

= dulezité vySetifeni moci - ¢asto se diky nému podafi prokazat jed

- po uziti n€kterych jedd muze dojit k erekci (napf. po otravé nékterymi
afrodisiaky, kokainem nebo strychninem)

- po nékterych jedech miize dojit ke krvaceni z zenskych rodidel - zejména
jedy, které zpiisobuji hemorrhagii - vyron krve

F. Krev - jeji analyza je velmi dualezita pro stanoveni jedu
- hemolyza - rozklad ¢ervenych krvinek za souc¢asného uvolnovani krevniho
barviva, (napf. B - naftol, NHs, glycerin, kyselina octova, HCCls, benzen, pavouci a hadi jedy)
- methemoglobinemie nebo hemiglobinemie - oxidace Hb, (napt. NO; =
nebezpecné zejména u kojenci, proto nutné sledovat pitné vody, KCIOs3, NO,’, anilin)
- poruchy srazlivosti krve - heparin, citrat sodny, hadi jedy
- poruchy krvetvorby - benzen, anilin, hypnotika, antipyretika, cytostatika)

G. Nervova soustava - poruchy védomi (narkotika, hypnotika)

- zavraté - (Ba, antipyretika, chinin, hypnotika, soli Li, alkoholy)

- poruchy koordinace - (CO, H,S, Br, As, Hg, methanol, ethanol, nikotin,
kofein, atropin, anilin)

- halucinace - (Co, N;O, benzin, methanol, ethanol, hypnotika, narkotika,
LSD, alkaloidy, jodoform, kafr)

- znacnd excitace - (CO, N,O,H,S, KClO;, Br-, As, Pb, Hg, Sb, Bi,
methanol, ethanol, HCN, benzen, alkaloidy)

- nespavost - vétSina otrav (mimo anestetik - latky zptsobujici znecitlivéni,
omezuji vnimani bolesti)

- poruchy inteligence - (CO, As, Pb, Hg, H,S, Br, I, benzin, LSD,
nitrobenzen)

- uzkost az deprese - efedrin, primyslové rozpoustédlo zneuzivana k ¢ichani
(toluen)

- kttece - (strychnin, kurare)

- zlepSeni pameéti - (strychnin a kiecové jedy)

- ties - (I', Br, Li', Hg - jeden z typickych p¥iznaki, Ba)

- obrny - (Hg, As, Pb)

- bolest hlavy - téméf u kazdé otravy s vyjimkou opiath (latky tiSici bolest) a
sedativ (latky tlumici zvySenou drazdivost CNS)
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- hemorrhagicka encefalitida - krvaceni do mozku, nasledné¢ zapal
mozkovych blan - (arsenobenzeny)

H. Zrakové ustroji - poruchy zraku az slepota - (methanol, Sb, P, Ba, fenol, nitrobenzen, atropin,
nikotin, hadi jedy)

- atrofie zrakového nervu (zakriiovani) - (methanol, CO, jodoform, tabak)
- chromatopsie - barevné vidéni

a) xanthopsie - zluté vidéni - (CO, Cr, Pb, As, dinitrobenzen)

b) cyanopsie - modré vidéni - (amylalkohol-pentanol, jodoform)

¢) chloropsie - zelené vidéni - (Pb, strychnin, chinin, LSD)

d) erythropsie - ¢ervené vidéni - (pentanol, atropin, CS;, namel)

e) ianthinopsie - fialové vidéni - (atropin)
- sniZzeni barvocitu - rozpoznavani barev - (CO, Pb, methanol, ethanol,

jodoform, CS,)

- nystagmus - mimovolné kmitavé pohyby oci, zaskuby, ties oci - (As, Pb,
I', methanol, ethanol, éter, HCCl;, HCI;, HCN, CS,)

- mydriaza - rozSifeni zornic - pii kazdé otravé, pfi niZ se postizeny dusi -
(kokain, nekteré¢ alkaloidy)

I. Sluchové ustroji - sluchové halucinace, hu¢eni v usich az hluchota - (CO, Br, T, Li', As, Sb,
Ba, Pb, Hg, methanol, ethanol, éter, HCCls;, HCBr3;, HCI3, hydrochinon, resorcin, fenol, kokain, kofein,
morfin)

3. TERAPIE (LECBA) OTRAV

hlavnim cilem terapie otrav je:
A. PRERUSIT TOXICKY UCINEK XENOBIOTIKA
B. ZACHOVAT FYZIOLOGICKE FUNKCE ZIVOTNE DULEZITYCH ORGANU

A. PRERUSENI TOXICKEHO UCINKU: provadi se bud eliminaci xenobiotika z organismu
nebo detoxikaci xenobiotika nebo obéma zptisoby najednou
L. ELIMINACE XENOBIOTIKA Z ORGANISMU (vylouceni)

a) navozeni zvraceni: po peroralni otravé, navozuje se pifi védomi bud
mechanickym drazdénim na koteni jazyka (znate mozna po opici) nebo podanim
emetik, napf. apomorfin; u déti stlacenim kotfene jazyka nebo vypitim velkého
mnozstvi vody nebo podanim détského emetika; nesmi se provadét
v bezvédomi! (moznost vdechnuti zvratki)

b) vyplach Zaludku: nejucinné€j$i 30 min. po poziti, ale je potfebné udélat ho i1
pozdéji. D4 se pouzit 1 v bezvédomi pii zvySené opatrnosti. Provadi jej jediné
I¢kat bud’ se provadi vlaznou vodou nebo fyziologickym roztokem s piimési
dostatecného mnozstvi adsorpcni latky, napt. KMnSO,. pii otravé alkaloidy se
pfidavd 3%-ni roztok peroxidu vodiku. Pfi otravé alkaliemi 5%-ni roztok
kyseliny octové. Po vyplachu Zaludku se k adsorpci toxické latky podava mléko
nebo vajecné bilky.
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II.

¢) Vyplach stiev: provadi se pii otevieni biisni dutiny. Tekutina se ptivadi do prvni
klicky jejuna a odvadi se z posledni klicky ilea. Stejné¢ (chirurgicky) se muize
provadét 1 proplachnuti Zaludku 1 tlustého stieva.

d) Podani laxativi (laxancii): projimadla — k urychleni eliminace — napt. MgSO4
nebo Na,SO,.

e) Forsirovana diuréza: zvySené vylucovani moci pro rychlejsi eliminaci
Skodliviny — napt. podanim nékterych barbiturati. Smi se provadét jen tehdy,
ma-li pacient dostatecnou funkci ledvin a nehrozi-li edém mozku nebo plic.

f) Hemoperfiize: prichod krve ptes adsorpcni latku, na niz se zachytavaji toxické
latky, pouziva se pii otravé meprobamatem nebo organofosfaty. Ads.latky jsou
granule aktivniho uhli pokryté celuldzovou membranou.

g) Hemodialyza: v podstaté totéz, pouziva se pifi otravach barbituraty, salicaty,
ethanolem, ethylenglykolem, methanolem. Provadi se dializatnim roztokem

vedenym pies semipermeabilni (polopropustnou) membranu.

h) Vyménna transfiuze: vyména krve za jinou, neposkozenou. PouZzivé se pii otrave
hemolytickymi toxiny.

i) Hyperbaricka oxygenoterapie: zalozena na rozdilném tlaku vazané Skodliviny
a léCiva. Provadi se napf. pfi otravé CO (zvySenym tlakem O,).

DETOXIKACE XENOBIOTIKA

Pouzivaji se antidota — latky, které zptsobuji snizeni toxického ti€inku
Pisobi bud’ specificky nebo nespecificky.

a)

b)

nespecificka antidota: pisobi nespecificky na vSechny Skodlivé latky. Mohou zamezit
nebo omezit absorpci toxické latky do organismu, neni-li jesté¢ vstfeband. Provadi se
napft. inaktivaci (neutralizaci) nebo adsorpci.

Napf. zivocisSné uhli, pouziva se pii akutni otravé organickymi i anorganickymi jedy.
Navaze ¢astice toxické latky na uhli (adsorpci), ¢imz zamezi jejimu vstiebani.

Specificka antidota: piisobi specificky na danou latku. Mohou toxické latky, jesté
pted jeji absorpci, pfevést na Spatné vstiebatelnou nebo nevstiebatelnou nebo méné
toxickou latku. Nebo urychluji eliminaci toxické latky ven z organismu.

b1) antidota urychlujici eliminaci toxickélatky tvorbou komplexii: nckteré latky
tvofi s dvoj- a trojmocnymi kovy v téle chelaty — ty jsou mobilné€j$i a rychleji se
dostavaji ven
- (napf. pfi otravé olovem Pb), napf. edatan vapenato-sodny
- deferoxamin — pii otravé Fe, DF tvofi komplex se Fe
- penicilamin — pfi otravé tézkymi kovy (Cu, Hg, Zn, Pb); opét se tvofi
chelaty s tézkymi kovy
- dimerkaprol — proti lewisitu (arsenova bojova latky) nebo pfi otravé Au, Ag,
As
b2) antidota pisobici na cilovém misté (na ur¢. postiZeném misté):
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acetylcystein — pii otravé paracetamolem (paralenem), podili se na obnoveni
zasob glutathionu v jatrech

atropin sulfat — pii otravach organofosfaty nebo houbami

ethanol — pifi otravé methanolem; zpusobuje inhibici metabolismu
methanolu a snizeni koncentrace formaldehydu a kyseliny mravenci
(metabolity methanolu)

KCl a KI — pfi otravé glykosidy; snizuji vazebnost glykosidli na myokard
(srdecni sval)

Thiosulfat sodny nebo amylnitrit — pii otravé HCN nebo organickymi, resp.
Anorganickymi kyanidy; enzymaticky pfeméni kyanid na thiokyanat, ktery
je relativné netoxicky a rychle se vylou¢i moci.

Vitamin K — pfi otravéach, pifi nichz dochazi ke zvySené krvacivosti v CNS
nebo v zazivacim traktu; bezprostiedné zastavuje krvaceni

B. ZACHOVANI ZIVOTNE DULEZITYCH FUNKCI: je nutné zabezpeéit dychani, krevni ob&h
a nastaveni vnitiniho prostiedi

dychani — je nutné udrzet priachodnost dychacich cest (zamezit zapadnuti
jazyka, odstranit pfekazky v hornich cestach dychacich — vyjmout napf.
umély chrup nebo kontrola, zda postizeny nema v ttrobach zvratky)

ob¢h — Gprava nizkého (ve vétSin€ ptipadh), resp. vysokého krevného tlaku
vnitini prostfedi — kontrola pH krve, koncentrace minerala, upravuje se
acidoza (kyselost) krve a hodnotu koncentrace iontii Na" a K.
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3. Bezpecnost a hygiena prace:

BEZPECNOST PRACE V LABORATORICH

1. Nejvyssi pripustné koncentrace

Pro skodliviny bézn¢ se vyskytujici v ovzdusi (plyny, kapalné a tuhé aerosoly) jsou hygienickymi

Hodnota NPK ve volném prostiedi je pro danou latku vzdy nizs§i nez NPK pro pracovni prostiedi.
A to proto, ze se Skodlivymi latkami ve volném ovzdusi ptichdzi do styku veskeré obyvatelstvo (déti i
nemocni jedinci) po celou dobu jejich vyskytu. Kdezto na pracovisti setrvavaji jen pracovnici (zdravi a
dospéli jedinci) jen po dobu pracovni smeény a proti u¢inkiim nékterych Skodlivin se mohou chranit
pouzitim ochrannych pomiicek. Kromé toho jsou pod pravidelnym lékaiskym dohledem.

Pro ovzdusi prac. prostfedi plati NPK - P :
a) prumérna - prim¢érna hodnota ¢ za prac. sménu
b) narazova - ¢ Skodliviny, které smi byt dosazeno po dobu max. 30 min
¢) Spickova - ¢, kterd nesmi byt nikdy pfekrocena NPL - P!

Pro volné ovzdusi plati NPK :
a) denni - primérnd hodnota ¢ za 24 hod.
b) kratkodoba - primérnd hodnota za 30 min.

NPK (mg/m’)
Skodlivina pracovni prostiedi volné Ovzdusi
pramerna narazova 24 hod. 30 min.
NH; 20 40 0,100 0,300
SO, 5,0 10 0,150 0,500
Cl, 3,0 6,0 0,010 0,030
formaldehyd 0,5 1,0 0,015 0,050
CO 30 150
oxidy dusiku 10 20

ZJISTOVANI KONCENTRACE :
- je velice obtizné, protoze ¢ kolisa v Case i prostoru
2 ZPUSOBY ZJISTOVANI: a) monitorovani ovzdusi
b) biologické monitorovani
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a) monitorovani ovzdusi: bud’ v urc¢itych intervalech nebo pribézné se odebira
vzorek vzduchu a stanovuje se piislusna skodlivina. Sleduje se tak ¢asovy pribéh
koncentrace v daném prostiedi.

b) Biologické monitorovani: nesleduje vstupujici latku (Skodlivinu), ale néjakou
odezvu uvnitf organismu, ktera je zavisla na absorbované davce — indikator.

I. indikator davky : napf. vhodné¢ zvolené metabolity Skodlivin, jejichz
mnozstvi v biologickych materidlech (krev, moc, sliny, vydechovany
vzduch, vlasy, nehty) je piimo Umérnd absorbovanému mnozstvi
Skodliviny. Napf. mnozstvi kyseliny mandlové a fenylglyoxylové v
moci, coZ jsou metabolity styrenu v organismu.

I1. Indikator ucinku: odrazi pfimo zdravotni riziko, které by mohla dana
latka zpUsobit diive, nez k poSkozeni zdravi dojde. Napt. cytogeneticka
analyza bilych krvinek — sledovani poskozeni genetického materialu,
chromozovych ateraci.

Prvni prredlékarska pomoc — dle materiilu zvetejnéného na webu: Zdsady pro poskytovani prvni
pomoci pri expozici chemickym latkam, zpracovaného doc. Mudr. Danielou Pelcovou, CSc. a kol.
Zasady pro poskytovani prvni pomoci pii expozici chemickym latkam

doc. MUDr. Daniela Pelclova, CSc., MUDr. Alexandr Fuchs, CSc., MUDr. Miroslava Hornychova, CSc.,
MUDr. Zdetika Travnickova, CSc., Jifina Fridrichovska, prom. chem.

1. Obecné zasady prvni pomoci

Pii poskytovani PP je nutné zajistit pfedevSim bezpecnost zachraiujiciho i zachraniovaného! V kazdém
piipadé se vyvarujeme chaotického jednani. Postizeny by mél mit duSevni i té€lesny klid. Pfi poskytovani prvni
pomoci nesmi postizeny prochladnout.

1.1. Rychla orientace:
Vzdy je nutné situaci posoudit s ohledem na vlastni bezpe¢nost a bezpe¢nost postizeného. Do zamoteného
prostoru vstoupime pouze tehdy, budeme-li mit odpovidajici ochranu (izolacni dychaci pfistroj, masku s
piislusnym filtrem, jiSténi dalS$im pracovnikem apod.)
POZOR! Vzdy, kdyz se jedna o Spatné vétrané prostory, je treba pocitat s moznosti, Ze prostor je zamoreny!
e Pfi manipulaci s potiisnénym odévem nebo jinymi pfedméty je nutno se chranit odpovidajicimi
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky vcéetné rukavic.
e Prvni pomoc by neméla byt provadéna na miste, kde k nehodé doslo, pokud je nebezpeci kontaminace
zachrance

1.2. Pii stavech ohroZujicich Zivot nejdiive provadéjte resuscitaci postiZeného a zajistéte lékarskou

pomoc.

zastava dechu - okamzit¢ provadéjte umélé dychani

zastava srdce - okamzit¢ provadéjte nepfimou masaz srdce
bezvédomi - uloZte postizeného do stabilizované polohy na boku

1.3. Vybaveni:
Pro ucinnou prvni pomoc musi byt na misté potiebné prostiedky a pomticky:
e dostatek vody (pokud neni zdroj vody, pak pohotovostni zasoba asi 10 litri na osobu),
e prikryvky nebo jiné textilni materidly, umoziujici ochranu postizeného pted prochladnutim a Gpravu
polohy postizeného, rezervni obleceni vcetné obuvi
e I¢karni¢ka (obsah se fidi druhem nebezpeénych latek, které se vyskytuji na pracovisti), jeji obsah je
tteba obménovat pied uplynutim exspira¢nich dob 1é¢ivych piripravkid a dal$ich materiald
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1.4 V pripad¢ nejistoty o spravném postupu vyuzijte moznost telefonického kontaktu na Toxikologické
informacni stfedisko, Na Bojisti 1, 120 00 Praha 2: tel. 224 919 293, 224 915 402, sd€lte udaje o latkach nebo
sloZeni pfipravku z originalniho obalu nebo z bezpeénostniho listu latky nebo piipravku.

1.5. Pii nutnosti 1ékatfského vySetfeni vzdy vezméte s sebou originalni obal s etiketou, popiipadé bezpecnostni
list dané latky nebo piipravku!

2. Prvni pomoc pii zasaZeni Ziravinami a dal$imi latkami, vyvolavajicimi otok plic

P¥i stavech ohrozujicich Zivot nejdiive provadéjte resuscitaci postizeného a zajistéte lékai'skou pomoc.

zastava dechu - okamzité provadéjte umélé dychani
zastava srdce - okamzit¢ provadéjte nepfimou masaz srdce
bezvédomi - ulozte postizené¢ho do stabilizované polohy na boku

2.1. P¥i nadychani (plati pro latky, které vyvolavaji edém plic)

rychle a s ohledem na vlastni bezpecnost dopravte postizeného na Cerstvy vzduch, nenechte ho chodit!
podle situace lze doporucit vyplach ustni dutiny, pfipadn¢ nosu vodou

prevléknéte postizeného v piipade, Ze je latkou zasazen odév

zajistéte postizeného proti prochladnuti

podle situace volejte zachrannou sluzbu

nebo zajistéte 1ékarské osetfeni vzhledem k nutnosti dalsiho sledovani po dobu nejméné 24 hodin.

2.2. Pii zasaZeni o¢i (plati pro Ziraviny)

e ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozeviete ofni vicka (tfeba i nasilim); pokud ma
postiZzeny kontaktni ¢o¢ky, neprodlené je vyjméte. V zadném piipadé neprovadéjte neutralizaci!
vyplach provadéjte 10-30 minut od vnitiniho koutku k zevnimu, aby nebylo zasazeno druhé oko.
podle situace volejte zachrannou sluzbu
nebo zajistéte co nejrychleji 1ékatské, pokud mozno odborné osetieni.

k vySetieni musi byt odeslan kazdy i v ptipad€ malého zasazeni.

2.3. Pii styku s kuzi (plati pro Ziraviny)

e ihned svleéte potifisnéné Satstvo; pied mytim nebo v jeho pribéhu sundejte prstynky, hodinky,
naramky, jsou-li v mistech zasazeni klize

e zasazena mista oplachujte proudem pokud mozno vlazné vody po dobu 10-30 minut; nepouZivejte
karta¢, mydlo ani neutralizaci
Poznamka: Pii zasazeni latkami s leptavymi ucCinky nepouZivame neutralizacni roztoky.
Pouze u urcitych latek Ize pouzit inaktivacni roztoky (napiiklad olej u lithia, sodiku, drasliku;
manganistan draselny u bilého fosforu; polyetylénglykol u fenolu a krezolu; kalcium glukonat
u kyseliny fluorovodikové a stavelové) nebo dekontaminacni prasek (u yperitu).

e poleptané ¢asti klize piekryjte sterilnim obvazem, na klizi nepouzivejte masti ani jina lé¢iva

e poskozeného pfikryjte, aby neprochladl

e podle situace volejte zachrannou sluzbu

e nebo zajistéte 1€kaiské oSetieni

2.4. Pii poziti
e NEVYVOLAVEITE ZVRACENI - hrozi nebezpe¢i dalsiho poskozeni zaZivaciho traktu!!! Hrozi
perforace jicnu i zaludku!
e OKAMZITE VYPLACHNETE USTNI DUTINU VODOU A DEJTE VYPIT 2-5 dI chladné vody ke
zmirnéni tepelné¢ho tcinku Ziraviny
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Vzhledem k téemer okamZitemu ucinku na sliznice je vhodnéejsi rychle podat vodu z vodovodu a
nezdrzovat se shanenim vychlazenych tekutin — s kazdou minutou prodlevy se stav sliznice
nenapravitelné poskozuje! Nejsou vhodné sodovky ani mineralky, z nichz se miize uvolnovat plynny
oxid uhlicity. Vetsi mnozZstvi poZité tekutiny neni vhodné, mohlo by vyvolat zvraceni a pripadné
vdechnuti Ziravin do plic).

e kpiti se postizeny nesmi nutit, zejména ma-li jiz bolesti v tstech nebo v krku. V tom piipad¢é nechte
postizeného pouze vyplachnout tstni dutinu vodou.

e NEPODAVEITE AKTIVNI UHLI! (zacernénim zpiisobi obtiznéjsi vysetieni stavu sliznice

zazivactho traktu a u kyselin a louhit nema priznivy ucinek ).

nepodavejte zadné jidlo

nepodavejte nic usty, pokud je postizeny v bezvédomi, nebo ma-li kiece

podle situace volejte zachrannou sluzbu

nebo zajistéte co nejrychleji 1ékarské osetreni

3. Prvni pomoc pii zasaZeni liatkami, které pri poZziti mohou poskodit plice (benzin, nafta, petrolej,
terpentyn, smésova i‘edidla s podilem benzinu, apod.)

Tyto latky a pfipravky s obsahem alifatickych, alicyklickych a aromatickych uhlovodikt, které maji
nizkou viskozitu a nizké povrchové napéti a jsou zpravidla oznaceny vétou R 65: Zdravi Skodlivy: pri
poziti muze vyvolat poskozeni plic.

P¥i stavech ohrozujicich Zivot nejdiive provadéjte resuscitaci postizeného a zajistéte lékai'skou pomoc.

zastava dechu - okamzité provadéjte umélé dychani
zastava srdce - okamzit¢ provadéjte nepfimou masaz srdce
bezvédomi - ulozte postizené¢ho do stabilizované polohy na boku

3.1. P#i nadychani
e okamzité preruste expozici, dopravte postizen¢ho na Cerstvy vzduch (sundejte kontaminovany odév)
e  zajistéte postizeného proti prochladnuti
e zajistéte 1ekarské osetfeni vzhledem k Casté nutnosti dalsiho sledovani po dobu nejméné 24 hodin

3.2. Pri styku s kuzi
e odloZte potiisnény odév
e omyjte postizené misto velkym mnozstvim pokud mozno vlazné vody
e pokud nedoslo k poranéni pokozky, je vhodné pouzit mydlo, mydlovy roztok nebo Sampon
o zajistéte 1ékaiské oSetieni
3.3. Pti zasazZeni oci
e ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozeviete o¢ni vicka (tfeba i ndsilim); pokud ma
postizeny kontaktni cocky, neprodlené je vyjméte.
e vyplach provadéjte nejméné 10 minut
o zajistéte 1ékarské, pokud mozno odborné oSetieni.

3.4. Pri poziti
e NEVYVOLAVEITE ZVRACENT{!
e Pokud postizeny zvraci, dbejte aby nevdechl zvratky (protoze prFi vdechnuti téchto kapalin do
dychacich cest i v nepatrném mnozstvi je nebezpeci poskozeni plic)
o zajistéte lékaiské osetfeni vzhledem k Casté nutnosti dalSiho sledovani po dobu nejméné 24 hodin.;
originalni obal s etiketou, popiipad€ bezpecnostni list dané latky vezmeéte s sebou.

4. Prvni pomoc pri zasaZeni latkami, klasifikovanymi jako toxické a vysoce toxické

Pii stavech ohroZujicich Zivot nejdi'ive provadéjte resuscitaci postiZzeného a zajistéte Iékarskou pomoc.

zastava dechu - okamzité provadéjte umélé dychani
zastava srdce - okamzit¢ provadéjte nepfimou masaz srdce
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bezvédomi - uloZte postizeného do stabilizované polohy na boku

4.1. P¥i nadychani

okamZité pferuste expozici, dopravte postizeného na Cerstvy vzduch (pozor na kontaminovany odév)
po expozici kyanovodiku dejte inhalovat obsah 1-2 ampulek Nitramylu (amylium nitrosum)
zajistéte postizeného proti prochladnuti

podle situace volejte zachrannou sluzbu

a zajistéte vzdy lékaiské osetteni

4.2. Pri styku s kuzi

odlozZte potfisnény odév

omyjte postizené misto velkym mnozstvim pokud mozno vlazné vody

pokud nedoslo k poranéni pokozky, je vhodné pouzit i pouzit mydlo, mydlovy roztok nebo Sampon
podle situace volejte zachrannou sluzbu

a zajistéte vzdy 1ékarské oSetieni

4.3. Pii zasazeni oCi

ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozeviete o¢ni vicka (tfeba i nasilim); pokud ma
postizeny kontaktni cocky, neprodlené je vyjméte.

vyplach provadéjte nejméné 10 minut

volejte zachrannou sluzbu

4.4. Pii poziti

PO POZITI VSECH VYSOCE TOXICKYCH, NEKTERYCH TOXICKYCH A VYBRANYCH
DALSICH NEBEZPECNYCH LATEK, u nichZ jiZz poZiti méné neZ jednoho gramu nebo
jednoho dousku o 30 ml piedstavuje ohroZeni Zivota) VYVOLEJTE ZVRACENI (zejména u
kyanidii, néekterych anorganickych soli kovi, paraquatu, diquatu, metylalkoholu, etyléenglykolu,
nekterych organickych rozpoustédel - benzenu, tetrachlormetanu, chloroformu, sirouhliku, a dalsich
latek).

Vyvolani zvraceni: Zvraceni vyvolavejte jen u osoby pii védomi do 1 hodiny po poziti. Dejte vypit
asi 1-2 dl nejlépe vlazné vody se 1zickou tekutého mydla a praSkovym nebo rozdrcenym aktivnim
uhlim, odpovidajicim asi 5 tabletam. Veétsi mnozstvi vody neni vhodné, protoze v pripade, Ze ke
zvraceni nedojde, usnadni voda rozpusténi a vstrebani latky rozpustné ve vode, v horsim pripade
zpiisobi posun toxické latky dale do zazivaciho traktu.

Nejste-li si jisti, zda vyvolavat zvraceni, kontaktujte Toxikologické informacni stfedisko a sdélte udaje
o latkdch nebo slozeni piipravku z originalniho obalu nebo zbezpecnostniho listu latky nebo
pripravku.

PO POZITI TOXICKYCH NEBO VYSOCE TOXICKYCH LATEK DO 5 MINUT PODEJTE
10-20 ROZDRCENYCH TABLET AKTIVNIHO UHLI ROZMICHANYCH VE VODE — nezdvisle
na tom, zda se zvraceni podarilo vyvolat

v pripad¢ poziti kyanidu dejte inhalovat obsah 1-2 ampulek Nitramylu (amylium nitrosum)

volejte zachrannou sluzbu

5. Prvni pomoc pii zasaZeni latkami, klasifikovanymi jako zdravi §kodlivé

5.1. P¥i nadychani

okamzité ptreruste expozici, dopravte postizeného na Cerstvy vzduch
zajistéte postizeného proti prochladnuti
zajistéte 1¢kai'ské oSetieni, zejména pretrvava-li kasel, dusnost nebo jiné ptiznaky
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5.2. P¥i styku s kuzi
e odloZte potiisnény odév
e omyjte postizené misto velkym mnozstvim pokud mozno vlazné vody
e pokud nedoslo k poranéni pokozky, je mozné pouzit mydlo, mydlovy roztok nebo Sampon
o zajistéte 1ékarské oSetieni, zejména pretrvava-li podrazdéni klize

5.3. Pri zasaZeni o¢i
e ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozeviete o¢ni vicka (tfeba i ndsilim); pokud ma
postizeny kontaktni cocky, neprodlené je vyjméte.
e vyplach provadéjte nejméné 10 minut
o zajistéte 1ékaiské, pokud mozno odborné oSetieni.

5.4. Pri poZziti
e NEVYVOLAVEJTE ZVRACENI - i samotné vyvoldvani zvraceni miize zpiisobit komplikace
(vdechnuti latky do dychacich cest a plic, mechanické poskozeni sliznice hltanu, miize v tomto
pripade predstavovat vyssi ohroZeni, nez pozita latka)
e pokud mozno podejte medicinalni uhli v mnozstvi 5 rozdrcenych tablet
o zajistéte 1ékaiské oSetieni

6. Prvni pomoc pri zasaZeni latkami, klasifikovanymi jako drazdivé

6.1. Pii nadychani
e okamzité preruste expozici, dopravte postizeného na Cerstvy vzduch
e zajistéte postizeného proti prochladnuti
o zajistéte 1ékarské oSetieni, pietrvava-li podrazdéni, dusnost nebo jiné piiznaky

6.2. Pri styku s kuzi

e odloZte potiisnény odév

e omyjte postizené misto velkym mnozstvim pokud mozno vlazné vody

e pokud nedoslo k poranéni pokozky, je mozné pouzit mydlo, mydlovy roztok nebo Sampon

o zajistéte 1ékarské osetieni, pietrvava-li podrazdéni kize
Pozndamka: V pripade, ze pripravek ulpi na kuzi a nelze jej odstranit vodou s mycimi prostiedky nebo jedlym
olejem (napriklad vterinové lepidlo), nepouzivejte k odstranéni nasili a ponechte odbornému osetreni.

6.3. Pri zasaZeni o¢i
e ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozeviete ofni vicka (tfeba i nasilim); pokud ma
postiZzeny kontaktni ¢oc¢ky, neprodlené je vyjméte.
e vyplach provadéjte nejméné 10 minut
e zajistéte 1ekarské, pokud mozno odborné osetieni.
Poznamka: V pripade, Ze pripravek ulpi na kuzi vicek a nelze jej odstranit vodou, nepouzivejte k odstranéni
nasili a ponechte odbornému osetient.

6.4. Pii poziti

e NEVYVOLAVEJTE ZVRACENI - i samotné vyvoldvani zvraceni miize zpiisobit komplikace
(vdechnuti latky do dychacich cest a plic, napriklad u saponatit a dalsich latek, vytvarejicich
pénu nebo mechanické poskozeni sliznice hltanu)

e pokud mozno podejte aktivni uhli v malém mnozstvi (1-2 rozdrcené tablety)

e u osoby bez piiznaki telefonicky kontaktujte Toxikologické informacni stiedisko k rozhodnuti o
nutnosti 1ékafského oSetfeni, sdélte udaje o latkach nebo sloZeni piipravku z originalniho obalu nebo
z bezpecnostniho listu latky nebo ptipravku

e u osoby, kterd ma zdravotni obtize, zajistcte 1€kaiské oSetieni.
eskosk
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4. Chemicka legislativa:

Déleni Skodlivych latek dle zakonu

A) zakon €. 192/1988 Sb.: (jiz neplatné!!!)

I. JEDY - 1. Zvlasté nebezpecné jedy - 65 chemickych latek (As + slouceniny, kyanidy kovi,
strychnin, HCN, tetramethylolovo, bily fosfor, methanol) a 36 chemickych latek s pesticidnimi ucinky
(organofosfaty)

2. Ostatni jedy - pres 150 chemickych latek (vcetné pesticidi), napf. anilin,
bromoform HCBr3, dusitany, kyselina $tavelova, slouceniny Hg, Pb.....

I1. ZDRAVI SKODLIVE LATKY - 1. Ziraviny - kyseliny a louhy
2. Omamné latky - 1. skupina - 95 chemickych latek (kokain, fentanyl, morfin,
thebain, tilidin,.....)

II. skupina - 10 derivatd kodeinu a morfinu (kodein,......)
III. skupina - 5 latek (heroin,....)
3. Psychotropni latky - 1. skupina - LSD, psilocin, derivaty amphetaminu,.....
II. skupina - fenmetrazin, amphetamin, a jeho derivaty,.....
II1. skupina - vybrané barbituraty (napi. pentobarbital,...)
IV. skupina - benzodiazepiny (napi. diazepam)
- barbituraty (napft. fenobarbital)
- anorektika (napt. mazindol)

Pro vSechny tyto latky jsou zakonem urceny zpusob, jakymi je s nimi zachazeno, jak jsou vyrabény,
vydavany ¢i prodavany, distribuovany, evidovany, skladovany apod.

B) nové déleni — dle zakona ¢. 365/2005 Sb.
Pi'ehled platnych pravnich predpisi k zakonu €. 356/ 2003 Sb., o chemickych liatkach a chemickych
pripravcich

NizZe pouzivané zkratky:

BL = bezpecnostni list

NCHLP = nebezpecné chemické latky a nebezpecné chemické pripravky
CHLP = chemické latky a chemické pripravky

ZP = Jivotni prostiedi

OZ = odborna zpiisobilost nebo odborné zpisobila

PPP = prvni predlékarska pomoc; PP = prvni pomoc

T+ = vysoce toxicky; T = toxicky; C = Ziravy
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Zakon €. 356/2003 Sb. o chemickych latkach a chemickych piipravcich a o zméné néktervch zakont
Jedové skiiné = uzamdéené skiiné — 356/2003 Sb. nic takového nepiikazuje.

Skoleni: 356/2003 Sb. pro latky Kklasifikované T+, T a C, §koleni musi byt kaZdoro¢né (viz Zakonik
prace). Pro tyto latky musi bvt vytvoiena Pisemna pravidla.

Zakon €. 125/2005 Sb.o podminkach uvadéni biocidnich pripravku a ucinnych latek na trh... -
upravuje podminky ziskani odborné zpusobilosti pro ucitele!

Zakon ¢. 345/2005 Sb., kterym se méni zakon ¢. 356/2003 Sb. o chemickvch latkach a chemickvch
pripravcich

Zakon €. 434/2005 Sb. — uplné znéni zakona ¢. 356/2003 Sb. o chemickych latkach a chemickych
pripravcich a o zménén néktervch zakonu, jak vyplvva ze zmén provedenvch zakonem ¢. 186/2004
Sb., zakonem ¢. 125/2005 Sb. a zakonem ¢. 345/2005 Sb.

11! CHZ se nevztahuje na odpady !!!

Zéakon ¢. 356/2003 Sb.:

§23
Bezpecnostni list (BL)

(2) Osoba, ktera uvadi NCHLP klasifikované podle § 2 odst. 5 na trh nebo do obéhu, je povinna
bezplatné poskytnout nejpozdéji pii prvém predani NCHLP jiné osobé BL pro tuto NCHLP.

(3) Osoba, ktera uvadi na trh nebo do obéhu pripravky, které nejsou klasifikovany jako nebezpe¢né
podle tohoto zakona, ale obsahuji alespon jednu latku, ktera predstavuje nebezpeci pro zdravi nebo
Zivotni prostiedi, nebo alespoi jednu liatku, pro kterou je stanoven pripustny expozi¢ni limit, v
individualni koncentraci > 1 % hmotnostni pro pripravky jiné nez plynné nebo > 0,2 % objemova
pro plynné pripravky, je povinna poskytnout bezplatné na vyzadani pri prvém predani takového
pripravku jiné osobé BL.

(5) BL miizZe byt poskytnut v podobé tiSténé nebo elektronické. V elektronické podobé mize byt BL

poskytnut jen po vzajemné dohode¢.

Zména ziakona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané zdravi !!!
Ziakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi — zménén zadkonem ¢. 356/2003 Sb.

CAST SESTA Zména zikona o ochrané vefejného zdravi § 47 Zakon & 258/2000 Sb., o ochrané

veiejného zdravi :

Dil 8

Nakladani s NCHLP

§ 44a

(1) Nakladanim s NCHLP je jejich vyroba, dovoz, vyvoz, prodej, pouzivani, skladovani, baleni,
oznacovani a vnitropodnikova doprava.

(2) P¥i nakladani s NCHLP je kaZdy povinen chranit zdravi lidi a ZP a ¥idit se vystraZnymi
symboly nebezpecnosti, R- a S-vétami podle zvlastnich pravnich predpisi.
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(3) Pravnické a fyzické osoby nesméji prodavat, darovat ani jinvm zpisobem poskytovat NCHLP
klasifikované jako T+ jinym fyzickym nebo pravnickym osobam, nejsou-li tyto osoby opravnény k
nakladani s témito chemickymi laitkami a chemickymi pripravky podle odstavce 8.

(4) Pravnické a fyzické osoby nesméji prodavat ani darovat NCHLP Kklasifikované jako T nebo C
a) osobam mladsim 18 let,
b) osobam zcela nebo z&asti zbavenym zpiisobilosti k pravnim dkonim.

(5) Pravnické osoby a fyzické osoby opravnéné k podnikani podle zvlastnich pravnich predpist
nesméji prodavat NCHLP klasifikované jako T+, T nebo C v prodejnich automatech a do
prinesenych nadob.

(6) Fyzické osoby starsi 15 let a mladSi 18 let sméji nakladat sNCHLP klasifikovanymi jako T+, T
nebo C jen v ramci pripravy na povolani pod pirimym dohledem osoby s OZ.

(7) Fyzické osoby starsi 10 let a mladSi 18 let sméji nakladat s NCHLP klasifikovanymi jako C,
jestliZe tyto CHLP jsou soucdsti vyrobkii, které splituji poZadavky stanovené zvlastnimi pravnimi
piedpisy na hracky.

(8) Pravnické osoby a fyzické osoby opravnéné k podnikani podle zvlastnich pravnich predpisi
sméji nakladat s NCHLP klasifikovanymi jako T+ jen tehdy, jestliZe nakladani s témito CHLP maji
zabezpeceno fyzickou osobou s OZ. Jednotlivé ¢innosti v ramci nakladani s témito CHLP miiZe
vykondvat i zaméstnanec, kterého fyzicka osoba OZ prokazatelné zaSkolila. Opakované proskoleni
se provadi nejméné jedenkrat za rok. O Skoleni a proskoleni musi byt porizen pisemny zaznam,
ktery je pravnicka osoba nebo fyzicka osoba opravnéna k podnikani povinna uchovavat po dobu 3
let.

(9) Fyzické osoby, které v ramci svého zaméstnani nebo pripravy na povolani nakladaji s NCHLP
klasifikovanymi jako T+, T, C nebo karcinogenni oznacené R-vétou 45 nebo 49, mutagenni
oznacené R-vétou 46 a toxické pro reprodukci oznacené R-vétou 60 nebo 61, musi byt prokazatelné
seznameny s nebezpecnymi vlastnostmi CHLP, se kterymi nakladaji, zaisadami ochrany zdravi a
ZP pied jejich $kodlivymi idinky a zisadami PPP.

(10) Pravnicka osoba nebo fyzicka osoba opravnéna k podnikani je povinna vydat pro pracovisté,
na némz se naklada s NCHLP klasifikovanymi jako T+, T, C nebo karcinogenni oznacené R-vétou 45
nebo 49, mutagenni oznacené R-vétou 46 a toxické pro reprodukei oznacené R-vétou 60 nebo 61,
pisemn3 pravidla o bezpe&nosti, ochrané zdravi a ochrané ZP pi¥i prici s témito CHLP. Pravidla
musi byt volné dostupna zaméstnanciim na pracovisti a musi obsahovat zejména informace o
nebezpeénych vlastnostech CHLP, se kterymi zaméstnanci nakladaji, pokyny pro bezpe¢nost,
ochranu zdravi a ochranu ZP, pokyny pro PPP a postup p¥i nehodé. Text pravidel je pravnicka
osoba nebo fyzicka osoba opravnéna k podnikani povinna projednat s organem ochrany verejného
zdravi prisluSnym podle mista ¢innosti.

(11) Pravnické osoby a fyzické osoby opravnéné k podnikani podle zvlastnich pravnich predpisi
jsou povinny skladovat NCHLP klasifikované jako T+ v prostorach, které jsou uzamykatelné,
zabezpecené proti vloupani a vstupu nepovolanych osob...

(12) Pravnické osoby a fyzické osoby opravnéné k podnikani, které nakladaji s NCHLP
klasifikovanymi jako T+, jsou povinny vést evidenci téchto chemickych latek a chemickych
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pripravku. (Evidence: pro kazdou NCHLP oddélen¢, musi obsahovat tdaje o pfijatém a vydaném
mnozstvi, stavu zasob a jméno osoby (nazev nebo firmu), které byly vydany. Zaznamy nutno uchovavat
nejméné po dobu 5 let po dosazeni nulového stavu zasob NCHLP).

§ 44b
Odborna zpisobilost (OZ)

(1) Za fyzické osoby OZ pro nakladani s NCHLP klasifikovanymi jako T+, nejde-li o vyrobu, dovoz
nebo prodej NCHLP klasifikovanych jako T+ a o vykon specialni ochranné dezinfekce, dezinsekce a
deratizace, se povazuji
a) absolventi VS, ktefi

1. ziskali VS vzdélani v akreditovaném mgr. studijnim programu vieobecné 1ékafstvi nebo farmacie,
nebo v akreditovanych mgr. studijnich programech v oblasti veterinarniho Iékatstvi a hygieny,

2. ziskali VS vzdélani v oblasti obort chemie,

3. ziskali VS vzdélani v oblasti skupiny utitelskych oborii se zaméfenim na chemii a maji ve
svém vykazu o studiu potvrzeno uspé$né vykonani zkousky z toxikologie, nebo

4. ziskali VS vzdélani a maji doklad o absolvovani specialni priipravy pro vykon prace ve
zdravotnictvi nebo doklad o absolvovani celozivotniho vzdélavani v oboru toxikologie,

b) fyzické osoby, které maji jiné vzdélani, nez je uvedeno v pismenu a), a které se podrobily uspésné
zkousce OZ a maji osvé€dceni podle odstavce 5 o OZ k nakladani s CHLP klasifikovanymi jako T+.

Zmény zakonem €. 125/2005 Sb.o podminkach uvadéni biocidnich pfipravku a iéinnych latek na trh:
Zakon €. 125/2005 Sb., kterym se méni zakon €. 120/2002 Sb. o podminkach uvadéni biocidnich

ptipravkl a u€innych latek na trh...
CAST TRETI
ZMENA ZAKONA ¢&. 258/2000 Sb. o ochrané veiejného zdravi

1.V § 44a odstavec (6) zni: (6) Fyzické osoby starsi 15 let a mladSi 18 let sméji nakladat s NCHLP
klasifikovanymi jako T nebo C jen v ramci pripravy na povolani pod primym dohledem odpovédné
0soby. S CHLP klasifikovanymi jako T+ mohou nakldadat jen v ramci piipravy na povoldni a pod
piimym dohledem_osoby s OZ.

2.V § 44b odst. 1 pism. a) bodu 3 se slova ,,a maji ve svém vykazu o studiu potvrzeno Uspésné
vykonani zkousky z toxikologie* zrusuji.
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Pisemna pravidla:

Dle § 44a, odst. 10

(10) Pravnicka osoba nebo fyzicka osoba opravnéna k podnikani je povinna vydat pro pracoviste,
na némz se naklada s NCHLP Kklasifikovanymi jako T+, T. C nebo karcinogenni ozna¢ené R-vétou 45
nebo 49, mutagenni oznacené R-vétou 46 a toxické pro reprodukci oznac¢ené R-vétou 60 nebo 61,
pisemn3 pravidla o bezpe&nosti, ochrané zdravi a ochrané ZP p¥i praci s témito CHLP. Pravidla
musi byt volné dostupna zaméstnancim na pracoviSti a musi obsahovat zejména informace o
nebezpecénvych vlastnostech CHLP, se kterymi zaméstnanci nakladaji, pokvny pro bezpecénost,
ochranu zdravi a ochranu ZP, pokyny pro PPP a postup p¥i nehod&. Text pravidel je pravnicka
osoba nebo fyvzicka osoba opravnéna K podnikani povinna projednat s organem ochrany verejného
zdravi prislusSnym podle mista ¢innosti.

Zmeény dané zakonem ¢. 345/2005 Sb.:
Neni zde nic prevratné nového. Je zde zakotvena zodpovédnost distributoru vyrobkii z ostatnich
zemi ES za oznacovani a bezpec¢nostni list. Plati to jen pro tzv. prvni distributory.
Pri nakupu pro vlastni spoti‘ebu nejsou povinnosti zadné.
a) zmény v BL: je nutné dit pozor, aby nebyl stary. Nejlépe stahnout si jej na strankach
dodavatele. Tam by mély bvt nové BL. Miize byt v pisemné nebo elektronické podobé.
Aktualizovany BL. musi byt zaslan v§em odbératelim latky v uplynulych 12 mésicich.

b) Zména znaceni: u karcinogennich, mutagennich latek a latek toxickvch pro reprodukci 1. a
2. kategorie se znaci symbolem T, ale neobsahuje jiz napis ,.toxickv*“. Taktéz 3. kategorie jiz
je znac¢ena pouze symbolem Xn.

Z dalSich vyhlaSek:

Vyhlaska MPO ¢. 231/2004 Sb., kterou se stanovi podrobny obsah bezpecnostniho listu k nebezpecné
chemickeé latce a chemickému piipravku

Zménéno Vyhlaskou €. 460/2005 Sb.

Vyhlaska MPO ¢&. 232/2004 Sb., tykajici se klasifikace, baleni a ozna¢ovani nebezpecnych chemickych
latek a chemickych ptipravka

Zménéno Vyhlaskou €. 369/2005 Sb.
Jsou zde zmény v klasifikaci, v koncentracnich limitech u celkem 436 latek.

Napt. HCN: pvodné klasifikace T+; N. Dalsi déleni je na zéklad¢ koncentracnich limitd. Nebo napft.
toluen — ma nyni rozsifenou klasifikaci.
Plati od listopadu 2005.

Dalsi zmény jsou v grafickych symbolech:

Doposud byl graficky symbol slozen ze 3 ¢asti: pismenny symbol, piktogram, slovni vyjadieni. Nyni
pouze piktogram. Nema byt jiz pismeno!
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Dalsi zmény:

Pouze u karcinogennich, mutagennich a latek toxickych pro reprodukci 1. a 2. kategorie — nyni pouze
piktogram bez slovniho vyjadieni (doposud bylo slovni ,,toxicky*). Pro 3. kategorie opét pouze piktogram
bez slovniho vyjadreni.

Doposud Novée Doposud Novée

Kategorie 1. a 2. Kategorie 3.

Dale:

R- a S-véty se uvadi na Stitcich prfednostné formou textu. Nemusi byt jejich ¢iselné znaceni.

Dalsi zmény ve znaceni latek s sebou ptinasi nova smérnice EU: 2006/8/EHS. Uz vysla, ale za¢ne platit
od 1.3.2007. do té doby musi byt nova klasifikace u vSech NCHP v souhlase s touto smérnici.

Tato smérnice souvisi se sblizovanim pravnich a spravnich ptedpist ¢lenskych statii tykajicich se
klasifikace, baleni a ozna¢ovani nebezpecnych piipravki.

Clenské zemé jsou povinny implementovat tuto smérnici nejpozdéji do 1.3.2007.

MPO z tohoto diivodu bude ptipravovat zménu Vyhlasky ¢. 232/2004 Sb., tykajici se klasifikace, baleni a
oznacovani nebezpecnych chemickych latek a chemickych ptipravki ve znéni vyhlasky ¢. 369/2005 Sb.

Pokud jsou nebezpecné piipravky klasifikovany jako vysoce toxické (T+), toxické (T) nebo ziravé (C) a
pokud je fyzicky nemozné poskytnout takovou informaci na samotném obalu, musi byt obaly obsahujici
takové ptipravky doprovazeny piesnymi a snadno pochopitelnymi navody na zneskodnovani prazdnych
obalt.

Ptipravky obsahujici olovo — pro ateliéry, glazury s Pb, barvy s Pb, apod.: stitky oball barev a lakt
obsahujicich Pb v mnozZstvi vys§im nez 0,15 % (vyjadieno jako hmotnost kovu) z celkové hmotnosti
ptipravku, stanoveném podle normy ISO 6503/1984, musi obsahovat tento text: ,,Obsahuje olovo. Nema
se pouzivat na povrchy, které mohou okusovat nebo olizovat déti.*

V ptipad¢ obald, jejichz objem je mensi nez 125 ml, mize byt uveden tento text: ,,Pozor! Obsahuje
olovo.*

Ptipravky obsahujici kadmium (slitiny) a uréené pro tvrdé nebo mekké pajeni: Stitky obalti zminénych

piipravkil musi byt opatfeny t€émito ndpisy provedenymi zietelné Citelnymi a nesmazatelnymi pismeny:
,»Pozor! Obsahuje kadmium. Pfi pouziti vznikaji nebezpecné vypary. Viz informace dodané vyrobcem.
Dodrzujte bezpecnostni pokyny.*

Pro cementy a cementové ptipravky — baleni cementii a cementovych piipravkli obsahujicich vice nez
0,0002 % rozpustného chromu (VI) v celkové suché hmotnosti cementu musi byt opatieno népisem:
,»Obsahuje chrom (VI). Miize vyvolat alergickou reakei.*

Pokud jiz neni ptipravek klasifikovan a oznacen jako senzibilizujici a neni oznacen vétou R43.

VyhlaSka MZd 428/2004 Sb. o ziskani odborné zptsobilosti k nakladani s chemickymi latkami a
chemickymi ptipravky klasifikovanymi jako vysoce toxické
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Zakon ¢. 185/2001 Sb., o odpadech

Novy zakon o odpadech: Od 13.8. 2005, zejména pro zpetny odbér elektrospotiebicii (elektroodpad)

V CR Sbér 2,3 kg, nakup 5,6 kg. V roce 2008 podle smérnic EU to maji byt az 4 kg.

Jen 28 % elektroodpadu kon¢i ve sbérnych dvorech.
Zatim asi neznalost ob&anti CR.

V cené elektroniky jiz poplatky za elektroodpad.
Povinnost odebirat maji vyrobci

Zakon ¢. 477/2001 Sb., o obalech

Jiz se nyni vztahuje na vSechny obaly. Zavadi pojmy jako vratny obal, zpétny odber, ..

Pokud osoba, ktera uvadi na trh nebo do obéhu obaly nebo balené vyrobky, neprokaze, ze se z téchto
oball nestaly na uizemi CR odpady, je povinna zajistit zpétny odbér téchto oball nebo odpadii z téchto

obald.

Vyrobky, které jsou obalem: krabice na cukrovinky, féliovy ptebal kolem pouzdra na CD, odnosné pytle

a tasky z papiru nebo z plastu, jednorazove talife a kelimky, ptilnavé folie, sendvicové sacky, hlinikova

folie, etikety, stitky a visacky, které jsou piimo zavéSené na vyrobku nebo jsou k vyrobku pfipevnény, ..
Vyrobky, které nejsou obalem: kvétinac urceny pro celou dobu Zivota rostliny, pouzdra, kuftfiky a kazety
na nastroje a naradi, ¢ajové sacky, voskové vrstvy na syrech, sttivka uzenin, michadlo, jednorazové

pribory, ..
Pozadovany rozsah recyklace a vyuziti obalového odpadu:
A = recyklace; B = celkové vyuziti

Material Do Do Do Do Do Do Do
31.12. 31.12. 31.12. 31.12. 31.12. 31.12. 31.12.
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
A B |A B |A B |A B |A B |A B |A B
% % | % % | % % | % % | % % | % % | % %

Papir a 60 63 65 67 69 70 70

lepenka

Sklo 65 66 67 68 69 70 70

Plast 24 25 25 26 26 27 27

Kovy 33 36 39 41 44 47 50

Drievo 4 6 8 9 11 13 15

Celkem |47 50 (49 50150 52152 54153 56|54 58155 60

Za obaly z jednoho materialu se povaZzuji obaly, ve kterych dany material tvofi alesponi 70 % hmotnosti

obalu.

Nova chemicka legislativa REACH

ADR - Evropska dohoda o mezinarodni silni¢ni prepravé nebezpeénych véci.
RID - Evropska dohoda o mezinarodni Zelezni¢ni piepravé nebezpecnych véci

Oznacovani CHLP nejen podle chemického zikona:
CHLP musi byt znaceny dle nasledujicich pravnich piedpist:

356/2003Sb. — CHZ (chemicky zakon)

345/2005 Sb. — novela CHZ

ptepravni piedpisy (ADR, RID, atd.)

120/2002 Sb. — biocidy

326/2004 Sb. — péce o rostliny

194/2001 Sb. — aerosoly

Ptiloha ¢. 5 vyhlasky €. 355/2002 Sb. — organicka rozpoustédla
477/2001 Sb. — obaly
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Dle 356/2003Sb.:

Chemicky nazev

Udaje o vyrobci, dovozci nebo distributorovi

Vystrazné symboly — grafickym piktogramem a slovnim vyjadfenim bez pismenného symbolu (viz
novela ¢. 345/2005 Sb.)

R-véty TEXTEM

S-véty TEXTEM

Id. ¢isla latek a slozek; nemusi byt jiz CAS

Je zakézano uvadét ndpisy napf. ,,netoxicky, neSkodny, neznecistujici, ekologicky, eko, ..
Néavody k pouziti, pokyny pro prvni pfedlékaiskou pomoc — IF jsou uréeny k prodeji

Dle Prepravnich predpisii:

Vnitini obal (napft. lahev v krabici) — je znacen dle CHZ
Vnéjsi obal (napt. smrst'ovaci folie balici lahve na palet¢) — znacen dle piepravnich predpist.
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S. — 6. Toxicke vlastnosti vvbranvch anorganickych
latek:

Kyseliny, zasady, peroxoslouceniny, prvky a jejich slouceniny.

Toxické vlastnosti vybranych anorganickych latek:

Toxikologické vlastnosti jednotlivych prvkll PSP a jejich slouceniny (prvky a slou€eniny hlavnich skupin
PSP).

Toxikologické vlastnosti jednotlivych prvka PSP a jejich slouceniny (prvky a slouceniny vedlejSich
skupin PSP).

2. SPECIALNI TOXIKOLOGIE

- zabyva se jednotlivymi chemickymi latkami, s nimiZ mohou studenti (Zaci) piijit do styku v
laboratofich, ve Skole, v zamé&stnani i v civilnim Zivoté. Podle toho, kterymi latkami se zabyva se dale deli
na:

I) toxikologie anorganické latek - kyselin

- zésad
- peroxosloucenin
- prvkil hlavnich a vedlejSich skupin periodického systému a jejich slouceniny

IT) t. organické latky - alkany, alkeny, alkiny a jejich halogenderivaty
- alkoholy, aldehydy, ketony, organické (karboxylové) kyseliny, a jejich halogenderivaty

- ethery, estery a jejich halogenderivaty
- benzen, jeho homology a jejich halogenderivaty
- fenol, naftoly
- aminy, hydrazin, hydroxylamin
- nitrolatky
- sulfonové kyselina
- heterocykly
- organokovové slouceniny Hg, Pb, Sn

III) bojové latky, pesticidy
IV) radioaktivni latky
V) alkaloidy

VI) omamné a psychotropni latky - drogy
- n¢kterd 1éciva

VII) jedovaté houby, rostliny a Zivocichové
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I) specialni toxikologie anorganickych latek

1) KYSELINY -

- poskozuji zivé tkané zejména poleptanim (dasledek vysoké ¢ iontd H), piip. v kombinaci s
dalsimi ucinky, napt. dehydrataci (koncentrovand H,SOj), oxidaci (HNO3;, HCIOy, ,,chromsirova smés* =
H,S04 + K,Cr,07). Leptavy tcinek kyselin spoc¢iva v koagulaci bilkovin. Dehydratace a oxidace tkani ma
za nasledek jejich odumfieni.

Zvl1asté nebezpecna je HF, ktera zplisobuje tézké poskozeni tkani (viz vyse)

PP a prace s nimi - viz diive

2) HYDROXIDY -

NS4

vvvvv

pro oci.
- zasaditost stoupa od Li k Cs : LiOH < NaOH <KOH < RbOH < CsOH
PP a prace s nimi - viz diive

3) PEROXIDY, peroxid vodiku H,0,, peroxidy O,> - viechny peroxidy piisobi na tkané i kiizi
silnym oxida¢nim ucinkem, ¢imz je zdvazné porusuji. Peroxidy typu Na,O,, BaO, projevuji té€z silné
leptavé ucinky silnych zasad

-_H,0, oxiduje slozky tkani, odbarvuje, pficemz uvoliiuje plynny kyslik, ktery vytvaii drobné
bublinky (bolestivé zb&lani zasazené klize). Koncentrované roztoky H,O, jsou krajné€ nebezpecné pro oci.
Jeho 3%ni roztok se pouzivd k zevni dezinfekci. Koncentrovany roztok (nad 10%) jsou toxické pii
inhalaci par, poziti i kontaktu s kizi (popaleniny)

- pfi styku s fadou organickych latek vznikaji explozivni smési - moznost vzniku pozaru

- terapie - postizena mista od peroxidu alkalickych kovi se oSetiuji jako pfi zasazeni hydroxidem
(viz diive)

- ktize potiisnéna peroxidem vodiku (koncentrovanym) sta¢i dikladn¢ namazat mydlem a
po odeznéni bolesti omyt vodou.
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4) Prvky a jejich slouceniny - prvky vedlejSich a hlavnich skupin periodického systému :

a) skupina I A: Vodik a alkalické kovy (H, Li, Na, K, Rb, Cs, Fr)

H, - netoxicky plyn, snadno hofi a se vzduchem tvoii vybusSné smeési. Hydridy prvkia a
vicemocnych kovii jsou nebezpecné latky (H,S, PHs, AsHj, BoHg a dalsi).

Alkalické kovy - jejich kationty maji hlavné¢ leptavé ucinky a to jak slou€eniny, tak jejich roztoky
(roztok) - KOH, NaOH, Na,COs, apod. Casto dochéazi k vaznému poskozeni nehtii, poleptani o¢i mize
mit za nasledek oslepnuti.

Uchovavani alkalickych kovii: uchovéavaji se pod vrstvou petroleje, minimalné¢ 1 cm nad poslednim
kouskem. Je nutno hladinu kontrolovat a dolévat.

Likvidace kouskii alkalickych kovi: rozpusti se dikladné v alkoholu — Na v ethanolu a K v tert-butanolu.
Poté se vznikly roztok alkoholatu natredi, zneutralizuje roztokem kyseliny sirové, opét nafedi a vylije do
vylevky.

- reaguji extrémné siln€ s vodou za vzniku silné¢ zédsaditych zasaditych hydroxida,

vodiku a vyvoje tepla. V pfitomnosti vzduchu obvykle dochdzi k explozi (tfaskava smés H, a vzduchu.

a) hydroxidy : LIOH<NaOH<KOH<RbOH<CsOH - extrémn¢ silny

b) uhli¢itany : v podstaté totéz

c) hydridy : (LiH,NaH,KH) - reaguji silné¢ se vzdusnou vlhkosti, Casto dochazi k jejich
samovzniceni. Patii k extrémn¢ silnym zasadam, mistné leptaji pokozku a sliznice

d) komplexni hydridy : reaguji bouilivé s vodou (az na vyjimky - NaBHs, KBH,) a rozmanitymi
organickymi (alkoholy, kyseliny, aminy, apod.) a anorganické slouCeniny Nékteré jsou pyroforické
(hotici samovoln¢ na vzduchu)

lithiumaluminium hydrid - LiAlH, - siln¢ drazdi o¢i, sliznice a pokoZzku. Na vzduchu mtze dojit
1 k jeho samovzniceni, hasime piskem nebo praskovym hasicim pfistrojem.

natriumborohydrid - NaBH, - vysoce toxické latky po poziti, pfi reakcich uvoliiuje toxicky
diboran, zvlasté po piisobeni kyselin

natriumkyanoborohydrid - NaBH;CN - toxické latky (poziti), pfi redukcich se uvolituje vysoce
toxicky kyanovodik

e) amidy : (LiNH,, NaNH,, KNH) - silné zasady s leptavymi uciny, s vodou reaguji bouilivé za
vyvoje toxického NHj3, v pfitomnosti vzduchu vytvaii vybusné peroxidy

f) chloridy - primérna jedovatost chloridi : LiCl (2,9), NaCl (1), KCI (4,6), RbCl (2,6), CsCl (1,8)
(asi, kolikrat je dany CI jedovatéjsi nez NaCl?). LD (LiCl) = g, LD(NaCl)=200g

Li - v téle se vyskytuje ve stopach, nema biologicky vyznam, G¢inek iontu Li" se projevuje
unavou, poruchami zraku, nespavosti, depresemi, pouziva se k 1é¢eni v psychiatrii
LiCl - poskozuje povrch klze (eroze), po poziti vyvolava zanéty sliznic GIT
(gastrointensinalni trak), (travici trakt), otravy se projevuji tiesem, apatii, bezvédomim, nékolik gramt
muZe zpisobit az smrt

Na - biogenni prvek, reguluje objem krve a urcuje rovnovahu kapalin a tlaku uvnitf 1 vné bunck.
Ma vyznamny vliv na pfenos nervovych impulsi, srdec¢ni ¢innost, metabolismus cukri a proteinti
NaQOH - pusobi jako typicky ziravy louh, k vaznému posSkozeni pokozky muze dojit 1 pii
opakovaném styku s malo koncentrovanymi roztoky. Dochazi i k poSkozeni nehtti a hlavné jejich lazek.
Louhovy prach nebo mlha zptsobuje poleptani sliznic dychaciho ustroji (vznik viedi). Prach ma vazné
nasledky pii vniknuti do o¢i (nutné 1ékatské oSettenti)
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Na,CO;, Na;POy4, Na,S0O;, Na,S - jsou siln¢ korozivni latky s podobnymi tc¢inky jako

hydroxid

NaCl - nepiedstavuje akutni nebezpeci, fidi rovnovahu kyselin a zdsad, aktivizuje
esencidlni enzymy a tvorbu HCI v Zzaludku potiebnou pro travici proces. Denni davka je 3 - 7 g, piebytek
NaCl podporuje vznik vysokého krevniho tlaku. Jednorazova toxicita latky je 200 - 280 g pro 70 kg
cloveéka

NaBr - prach drazdi oci, lepta nosni sliznici

K - biogenni, typicky intraceluldrni prvek (vnitrobunécny), nezastupitelny sodikem, ovliviiuje
mimo jiné srde¢ni ¢innost
KCI - po poziti zpusobuje kieCe a nepravidelnou srde¢ni Cinnost, otrava jiz po poziti cca
15 g jednorazove

Rb a jeho soli - z toxikologického hlediska ptiblizné shodné s K

Cs a jeho soli - analogické Na, vétsi davky zptsobuji atrofii dychacich cest

- vyznamné jsou hlavné Be, Sr, Ba, zadvazna je siln¢ leptavy u€inek hydroxida a kysli¢nikt téchto
kovil na kiizi a sliznice (vyrazky a viedy)

Be - toxické pro vétSinu tkadni (slezina, jatra, ledviny, slinivka, kostni dien), vyvolava anemii a

byla prokdzédna mutagenita a karcinogenita s latentni dobou 5 - 25 let.

- pfi vyrobé ptuvodnich zativkovych trubic, slitin, porcelanu a v mistech spadu popilku,
ktery pochézi z uhli, obsahujiciho az 100 g Be na 1 t uhli.

- projevy : zanét hornich cest dychacich, ztrata hmotnosti, slabost, inava, nechutenstvi,
dychavicnost, alergické reakce

- inhalace prachu Be a jeho slouceniny (zvlasté siranu, oxidu a fluoridu) je velmi riskantni
- nebezpeci vzniku berylliosy (pneumokoniosy), dochdzi k naruSeni syntézy hemu a globulinu v
erythrocytech

- rozpustné slouceniny Be (hydroxid, dusi¢nan, chlorid) ptisobi drazdivé na pokozku

Mg - prvek nezbytny pro Zivot, mé dtlezitou roli v fadé enzymaticky katalyzovanych reakci, jeho
nedostatek v organismu se projevuje jako u Ca, z toxikologického hlediska neni vyznamny, smrtelna
davka je asi 30 g pro 70 kg ¢loveka

- vyjimec¢né Unava, podrazdénost
MgO - prach drazdi oci a sliznice dychacich cest
Mg(OH), a MgSQ, - pouzivaji se nekdy jako laxativa (projimadla)

Ca - ionty Ca*" maji diilezitou bioregulatni funkci, které se ucastni vitaminy a hormony, Hladina
Ca”" v krvi je piisné regulovana, nedostatek vede ke kie¢im, piebytek k vzestupnym obrnam, ma vyrazny
protizanétlivy ucinek, z hled. toxikologie malo vyznamné.
CaCl, - leptavé tcinky na sliznice a oci, pti dlouhodobém plisobeni - viedy
CaBr; - diive pouzivan jako sedativum, jinak shodné ti¢inky jako chlorid
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Ca(OH), a CaOQ - pusobi drazdive, poSkozuji mistni tkané, vznikaji pupinky az viidky
(,,ptaci oka®), které se Spatn¢ hoji

- zasazeni o¢i 1 vdpennou vodou - vazné poskozeni oka az oslepnuti

- pfi podrazdéni sliznic nosu a ustni dutiny - bolestivé viedy az zanét plic

CaC, - (karbid vapniku) - stejné ucinky jako oxid a hydroxid, navic byva znecistén
fosfidy, proto se pfi jeho rozkladu vyviji nebezpecny fosfan PH3

cement = smés Ca0, Si0, a ALO; - stejné ucinky jako CaO, u pracovnikli ve vyrob¢ -
zvySeny vyskyt viedové choroby GIT a zvySend kazivost zubli

chlorové vapno = smés Ca(ClQO),, CaCl,, Ca(OH), a vody - znacné drazdivé a leptavé
ucinky, poskozeni pokozky jiz do 3 min. po styku, prach drazdi oci a dychaci cesty

- po dlouhém ptisobeni - zvySena kazivost zubli

- po poziti lepta sliznice zazivaciho traktu

Sr - toxikologicky maly vyznam, jedovatost jeho slouceniny pfi poziti relativné mald, protoze se
- ma nékolik radioaktivnich izotopli (vznikaji pii nukledrnich reakcich, nejdulezitéjsi je
31 - betazafit, s polotasem 28 let, uklada se v kostech a narusuje krvetvorbu)
Sr(OH); a SrO - podstatné vétsi leptavy tcinek, nez analogické slouceniny Ca
SrCl, - je méné jedovaty nez CaCl, (cca 2.4x) a BaCl, (cca 20x)

Ba - vSechny slouceniny jsou OJ, mimo BaSO4 (nerozpustné)

- do organismu vstupuji zazivacimi cestami, vstiebany podil zavisi na rozpustnosti v
zaludec¢ni kyselina

- vyznamny prvek z toxikologického hlediska, toxicita zavisi hlavné na jejich rozpustnosti.
Velmi jedovaté jsou chlorid, dusi¢nan, chlornan, octan a uhli¢itan barnaty. Zpisobuji zanétliva
onemocnéni mozku, degenerativni zmény jater a sleziny, pisobi na hladké a srde¢ni svalstvo (smrt
obvykle nastava ochrnutim srdce).

Akutni otrava - zazivaci potize (slinéni, prijmy, zvraceni), nervové poruchy, ztrdta rovnovahy,
poruchy feci, zraku, sluchu a v pozd¢jsim stadiu selhani obéhu (fibrilace, kontrakce koronarnich cév Casto
spojena s cyanosou). Dochézi ke krvaceni do zazivaciho traktu, ledvin a k vdznému poskozenti jater.

Chronické otravy - jsou vzacné, slabost, hubnuti, zanéty sliznice v ustech, vypadavani vlast a
obo¢i, negativni vliv na generativni funkci muza a Zen

Ba(OH), a BaO a BaS - shodné lokalni ucinky jako analogické slouceniny Ca, leptaji jako

zéasady
BaO, (peroxid barnaty) - ma navic oxidacni ucinky
BaCl, - otravu zptisobi 0,2 - 0,5 g, letdlni davka < 1 g
BaSO; - Cisty je nerozpustny ve vodé¢ a kyselinach, tudiz netoxicky
- vyuziva se v mediciné pfi vySetiovani zazivaciho traktu
- zapraSeni plic - barytosa - nevede k zavaznému poskozeni zdravi, vede k
Cast¢jSimu zanétu pradusek a plic
Prvni pomoc - vypit 0,5 | roztok Na,SO4 nebo MgSO, - NE MLEKO!, a vyvolat zvraceni = bilé
zvratky BaSQy, pak kazdych 5 min. 1zicku Na,SO4 nebo MgSO;, a zapit vodou
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¢) skupina III A. (B, Al, Ga, In, T1)

B - v Zivodisné tkani je piitomen ve stopach (cca 1 ppm), nepatii mezi esencialni prvky. Clovék
konzunuje v potravé denné asi 10 - 20 mg boru (ovoce a zelenina).

- jeho jedovatost se vétSinou podceniuje - pouziva se v mediciné (mistné jako dezinfekce, 1€ky pro
hubnuti, 1é¢eni epilepsie), kdy pti nespravné aplikaci dochazi ¢asto k otravam (smrtelnd davka je pro
dospélého asi 0,1 — 0,5 g/kg)

- projevy otravy jsou rozdilné - potize GIT - (zvraceni, priijmy, bolesti bficha), nervové - (bolesti
hlavy, Gtlum, agresivita, kiece)

- pti chronickych otravach se kumuluje v mozku, jatrech a kostech

Diboran B,Hs - samozapalny plyn, Casto vznika pii rozkladu natriumborohydridu

kyselinami
- pii inhalaci drazdi plice asi jako fosgen a CNS
- pti otravach dochézi k poskozeni ledvin
Pentaboran BsHy - je asi 10x toxictéjsi nez diboran a 5x nez dekaboran BioH 4.
- nema drazdivé ucinky na dychaci organy, kumuluje se v CNS, mtze dojit k zakalu
rohovky a pti chronickych expozicich ma nefrotoxicky (ledviny) a hepatotoxicky ucinek
Kyselina trihydrogenborita H;BO; - 3%ni roztok se pouziva jako borova voda
- nejCastéjsi priciny otrav - zdmeénou nebo vstiebanim z masti
- smrtici davka pro dospélé asi 15 g, prodétiasi2 g
Tetraboritan (di)sodny Na,B40; (dekahydrat, borax) - toxicita viz kyselina borita

Al - velmi mald toxicita pro ¢lovéka
- v ptipad¢ poruchy funkci ledvin (hemodialyza) je neurotoxicky (nedochazi k vylucovani z téla -
selhani ledvin.
- projevy - poruchy fe€i, demence znama jako Alzheimerova nemoc, jejiz primarni pfi¢inou je
pravdépodobné virové onemocnéni, a zachvaty, dochézi také k osteomalacii
- inhalace velmi jemnych prachd - onemocnéni ,,aluminosis®, jehoz projevem je suchy kasel a
nalezy na plicich jako pfi silikose
Al(OH); - toxicita je velmi nizka, uziva se ve vysokych davkach jako antacida, aniz
vyvolava onemocnéni
Pentahydroxid -chlorid dihlinity AL(OH)sCL.3.H,O - ,basicky aluminiumchlorid® je
ptes 20 let v nizkych ¢ extenzivné vyuzivan v kosmetickém primuslu bez vedlejsich G¢inkli na pokozku
- v Cisté form¢ opakované davky po 3 dny maji vSak za nasledek stejné poskozeni
pokozky jako AICI; . 6H,0.
AICI; - korozivni a drazdivé uc¢inky na kizi, sliznice a o¢i
- vodou se rozklada a uvolnuje HCI1
AL(S0Oy4)s - povazovan za neSkodny, slabé roztoky plisobi sviravé na kizi a sliznice,
koncentrované roztoky (nad 20 %) leptaji, dochazi k poskozeni dasni, nekrosy

Ga - toxikologicky malo vyznamny, uklada se hlavné v kostech, ledvinach, jatrech a ma velkou
afinitu k novotvariim (koncentruje se v nadorech)
- otravy se projevuji potizemi zazivaciho traktu
GaCl, - malo jedovaty po poziti i inhalaci
GaCl; a Ga(NOs); - jsou prakticky netoxické

In - In a jeho slouceniny jsou jedovaté latky, vyvolavaji kiece, obrny a pii chronickych otravach
zpusobuji chudokrevnost, poskozeni jater a ledvin
In(OH); - nevyvolal pii pokusech na zvitatech ani pii vétSich davkach patolog. zmény
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InCl; - vétsi davky zplsobuji poSkozeni jater, srdecniho svalu a poruchy nervového
systému
In(NQOs3); - fadi se mezi nejtoxictéjsi slouceniny In, siln€ drazdi oci

TIl - v iontové formé je vysoce toxické a otravy jsou pomérné Casté (zamény - jed na krysy),
podezieni z karcinogenity a teratogenity
- otravy - pii velkych davkach - delirium, kiece, hluboké bezvédomi az smrt
- pfi mensich davkach - zvraceni (Casto krvavé), prijmy
- malé davky - az po nékolika dnech bolesti biicha, prsou, slinéni, zrychleny tep
- Casté je vypadavani vlasti, hubnuti, nechutenstvi
- je jedovatg€jsi nez Pb a jeho slouceniny
- nejjedovatéjsi jsou slouceniny TI', zvlasté TLSOy - (smrtelna davka po poziti pro dospélého
Cloveéka je cca 1 g), ktery je ucinnou slozkou rodenticidu

d) skupina IV A. (C, Si, Ge, Sn, Pb)

C - vedle vysoce toxickych latek (CO, CS,, COCl,, CN skupiny) ma i fadu latkek vyznamnych
pro pramysl (grafit, CO). Grafit ve form¢ prachu mize zplsobit pneumokoniosy, které mohou vést az k
invalidité. Postizeni udéavaji bolesti hlavy, kasel (¢erné hleny), dechové obtize.

CO - plyn bez barvy a zépachu (proto nebezpecny), leh¢i nez vzduch, vznikd pfi
nedokonalém spalovani organické latky, za nedostate¢ného piistupu vzduchu. Je pifitomen ve vyfuk.
plynech spalovacich motorti, v koufovych a dulnich plynech, ve svitiplynu, v cigaretovém kouti. Jeho
prumyslové emise jsou vyssi nez ostatnich latky dohromady

- vstiebava se plicemi a velmi dobfe se slucuje s Hb

- poskozuje také plod, protoze pronikd placentarni bariérou

- v krvi reaguje s Fe*” hemoglobinu a vznika tie§fiové erveny karbonylhemoglobin
(COHD), ktery neni schopen ptenaSet kyslik a dochazi k duSeni organismu. Afinita CO k Hb je asi 220x
vétsi nez pro kyslik, je CO nebezpecny jiz ve velmi malych koncentracich. Vazba CO-Hb se snizuje
zvysujicim se parcialnim tlakem vdechovaného O; a se zvySujici se ¢ CO; v krvi

- v tkanich se CO vaze na myoglobin a blokuje nékteré dychaci enzymy, takze dochazi k
bunéénému duseni a snizenému mnozstvi O, v tkanich

- nejvice postizené jsou organy srdce a mozek (nejvice citlivé na nedostatek O,)

- mladsi lidé jsou na CO citlivéjsi, zvlasté pak t€¢hotné zeny

- akutni otrava - pusobeni velkého mnozstvi CO mitize zptsobit smrt béhem nékolika
vtefin

- lehky stupen otravy - (hladina CO v krvi 10 - 30 %), - zachované, pfip. zasttené védomi,
dochazi k rozsifeni obvodovych cév a ke zrychlené srde¢ni ¢innosti, objevuji se bolesti hlavy, celkova
nevolnost, zvraceni, zavraté, buSeni ve spancich. Po pferuseni expozice - rychlé zotaveni

- stredné tezky stuper otravy - (COHb - 60 — 80 %), bezvédomi, zrychleny dech

- tezky stupen otravy - prohloubené bezvédomi, ztizené dychani, tiesiiové cerveny COHb
muze vyvolat i abnormalni barvu kiize a sliznice. Bezvédomi casto trva nckolik dnli i po normalizaci
hladiny COHb v krvi - ziejm¢ nasledek poskozeni CNS v disledku nedostatku O,, navic miize dojit k
edému mozku nebo plic a jinym komplikacim, poSkozeni ledvin, apod.

- chronické otravy - bolesti hlavy, huceni v usich, pocit tihy na prsou, zavraté a vyrazky.
Kuftéaci inhaluji pfi koufeni cigarety cca 5 - 100 ml CO, takze za jednu z pfi¢in jejich zdravotnich obtizi
(dychaci problémy, choroby cév, srdce, zvySeny vyskyt rakoviny plic) se povazuje i chronicka otrava CO,

- Toxicita CO stoupa s teplotou za piitomnosti COs.

- terapie - ukonceni expozice (vyvleceni postizeného na Cerstvy vzduch)
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- pii zastavé dechu - umélé dychani, piip. masaz srdce
- inhalace 100 % niho O,.

CO;,_- plyn bez zapachu, t€z§i nez vzduch (hromadi se pii zemi), vznikd pii dychani
zivoc€icht, rostlin, pfi kvaSeni a hniti organické latky a jako kone¢ny produkt hotfeni : (CO + 1/2 O, =
CO,). Naopak je spotifebovavan rostlinami pii fotosyntéze (CO, + voda = organické slouceniny)

- neni toxicky v pravém slova smyslu, ale je nedychatelny

- pti nizkych ¢ ve vdechovaném vzduchu stimuluji ventilaci a rychlost vylu¢ovani CO,
plicemi se zvysi

- pii vyssich ¢ ve vdechovaném vzduchu dochézi k hromadéni CO,; v téle 1 pres ventilaci
(vydechovani), CO, pak tlumi CNS vcetné respiracniho (dychaciho) centra

- pti lehCich otravach - bolest hlavy, ,,t¢Zky dech®, slabost

- pfi vétsich ¢ - nastdva smrt zastavou dechu v pribéhu ne¢kolika sekund

- pii kontaktu s tuhym CO, dochazi k mistnimu poskozeni tkané (omrznuti-teplota= -78°C

- terapie - vynést na Cerstvy vzduch, pii zastavé dechu - um¢l¢ dychéani

- inhalace kysliku

vvvvvv

plice

- akutni otravy - smrt (edem plic)

- mens$i expozice - kaSel, bolesti v Zalude¢ni krajing, pocit zizné, kyanoza

- dlouhodobd inhalace i malych ¢ nemusi byt neSkodnd, existuje dlouha latence mezi
expozici a objevenim ptiznaki = zaludnost

- tvoii se z halogenovych uhlovodikii (HCCI; a CCly) piisobenim svétla za piritomnosti
vzduchu (O;)

Thiofosgen CSCl, = thiokarbonylchlorid - ma G¢inky cca 10x slabsi nez fosgen

KYANOVE SLOUCENINY - CN" = ZNJ, ve vlhkém prostiedi ptisobenim CO, uvoliuji HCN =

smi se s nimi pracovat jen v zasaditém prostredi

HCN - siln€ dusivy ucinek, CN™ se rychle vstiebava plicemi (inhalace), zaludecni sliznici
(poziti) i neporusenou pokozkou

- slabsi kyselina nez H,CO;

- akutni otrava - prib¢h zavisi na davce, Casto konci smrti (nejmensi smrtelna davka pro
¢loveka 40 mg/kg)

- mén¢ prudka otrava - bolesti hlavy, zdvraté, nevolnost, kritickd je doba 1 hod. po

expozici

- tvoti s Hb kyanhemoglobin = omezeni pfenosu O,

- ichem se rozezna ¢ nad 6 mg/m’ = 5 ppm (hotkomandlovy zapach)

- metabolicky jsou v jatrech pfeménovany na kyanatany a thiokyanatany (rhodanidy) a
vylucuji se moci

- antidotum je amylnitrit

NaCN, KCN, Ca(CN), - smrtelna davka pfti jakékoli expozici (sty, plicemi i kizi) je 0,2 -

03¢

- pozifené¢ CN jsou zalude¢ni kyselina pfeménovany na HCN, ktery je vdechovén i
vstfebavan zazivacim Ustrojim

- maji silné leptavé Gcinky, hydrolyzou uvoliiuji HCN a ptislusSny OH

Dikyan (CN), - pronikavé pachnouci plyn, siln¢ drazdivy, ma asi 1/4 toxicity HCN

Chlorkyan CICN - bezbarvy plyn, ptsobi siln¢ drazdivé a je cca 13x jedovatéjsi nez Cly,
&ichem rozezname ¢ 2-3 mg/m’, miiZe vznikat pii chlorovani kyanidovych odpadnich vod

Bromkyan BrCN - bil¢ krystalky, je toxict¢jsi, nez CICN
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- ¢=4,33 mg/m’ (7 ppm) ptisobi po 5-10 min. drazdivé

- ¢ =433 mg/m’ zpisobuje smrt béhem nékolika minut

HexakvanoZelezitan _ draselny K3 [Fe(CN)¢]1=_ferrikvanid K a  trihydrat
hexakyvanozZeleznatanu draselného K,[Fe(CN)¢]. 3H,O = ferrokyanid K- nemaji prakticky
kyanidovy tcinek a jsou jen malo jedovaté

Nitroprussid sodny Na,[Fe(CN)s(NO)]= pentakyanonitrosoZelezitan sodny - je

vvvvvv

- otravy podobny prubeéh jako u dusitanii - bledost, zmény frekvence dechu, rozsifeni
zornic, smrt zpiisobena zastavou dechu
- priznaky otravy - zavislé na davce, Skrabani v krku, bolesti hlavy, horkost v obliceji,
nevolnost, zavraté, svirdni na prsou, bolest v krajiné srdecni, svalovéa slabost, zrychlené dychani az
poruchy dychani, dech pachne po hotkych mandlich (HCN), zpomaleny tep, cyanosa, ztrata védomi
- letalni davka 0,2 - 0,3 g NaCN nebo KCN
- prvni pomoc - po nadychani HCN - Cerstvy vzduch, inhalace amylnitritu
- po poziti CN” - vypit co nejvetsi mnozstvi rizového roztok KMnOy4 nebo 3%niho
roztok H,O; nebo vody, pak zvraceni, inhalace amylnitritu

Si - nachazi se v organismu, toxické u¢inky nema

SiO; - neni toxicky, dlouhodoba inhalace kiemenného prachu zplsobuje vznik silikosy
(vazna choroba z povolani, ktera se rozpozna pii RTG vySetieni)

Kiemicitan disodny Na,SiO; a roztok polykiemicitani sodnych (vodni sklo) - ptsobi
alkalitou, inhalaci prachu a mlhy dochazi k podrazdéni dychacich cest

Azbest (kiemicditany Mg a Ca rizného sloZeni podle naleziSté) - inhalace vyvolava
azbestosu (pneumokoniosu), ktera se projevuje dychavic¢nosti, kaslem, bolesti v prsou a slabosti, jedna se
prakticky o nevratnou plicni chorobu, jednoznaéné prokdzana spojitost mezi expozici azbestu a nadory
plic, vyskyt rakoviny je iniciovan koufenim. Mimo to vyvolavaji vlakna azbestu rakoviny dalSich organii

Ferrosilicium (slitina Fe a 15-75% Si) - obvykle obsahuje fosfidy, n¢kdy arsenidy a
sulfidy, takze ptisobenim vzdusné vlhkosti dochazi k uvolnéni vysoce toxickych slouceniny fosfanu PH3,
arsanu (AsHj3) a sulfanu H,S

SiF, - uvolilyje se v fad¢ chemickych provozii, na vzduchu siln€ dyma (rozklad na HF)

SiCly - intenzivné drazdi pokozku a sliznice, inhalace vede k anemii a hemolyze krve, je
fazen mezi bojové latky

Ge - o jejich toxicit¢ dosud malo informaci, vSeobecné se predpoklada, ze jsou malo toxicke,
GeO, a GeS; jsou malo rozpustné
Germanovodiky GeHs a Ge,Hq - (german_a digerman) - jsou oznacovany za
nebezpecné jedy, zptisobuji hemolyzu (rozklad) krve

Sn - kov 1 jeho slouceniny jsou s vyjimkou organické slouceniny oznaCovany za malo toxické
SnO; - nerozpustny, po vdechovani prachu a par (15 - 20 let) byly pozorovany zmény na
plicich pozorovatelné RTG
SnCly - na vzduchu dymajici kapalina (uvoliuje HCI), drazdi sliznici a ktizi
- pii otravach dochazi ke zvraceni, zdcpam a bolestem koncetin
cinovodik SnHy - jedovat¢jsi nez AsHs
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Pb - alkylslouceniny = ZNJ, anorganické slouceniny = OJ (mino PbS)

- otravy jsou zndmy jiz od starovéku (potrubi, glazury, pigmenty), v poslednich desetiletich
dochazi ke zvysenému zamofeni ZP slou¢eninami Pb (antidetona¢ni smési, hutni primysl, vyroba Pb
skla, energetika)

- otravy - po poziti, u tetramethylolova - kiizi

- vyvolava poskozeni Cervenych krvinek, ledvin a jater, nervového systému, cév, svalstva a
nastavaji psychické zmény u déti

- zeny nachylnéjsi k otravé nez muzi

- kumulativni jed, hromadi se v kostech

- podeziely z karcinogenity plic a ledvin

- u té¢hotnych podeziely z teratogennich a embryotoxickych tc¢inkl, miize vyvolat potrat nebo smrt
plodu, mtze zplsobit neplodnost u obou pohlavi

- v§echny rozpustné soli Pb jsou vysoce toxické

- priznaky otravy - nasladla chut’ v ustech, bfisni kolika, zvraceni (bily PbCl,), stolice krvava
(poskozeni Cerv. krvinek) nebo ¢erna (PbS), stavy tizkosti, té¢zko hmatatelny tep

- vétsi davky - poskozeni az selhani ledvin a jater

- LD cca 1 g ve formé rozpustné slouc¢eniny

Oxidy PbO a Pb30y - Castecné rozpustné zejména v pritomnosti kyselin (CO, pfispiva k
rozpustnosti Pb z potrubi do vodovodni vody)

PbCl, a PbBr; - rozptyleny ve vzduchu ze spalovani benzinu ve vybuSnych motorech
spolecné s halogenovanymi uhlovodiky (soucast smogu)

olovéna béloba = pigment = 2.PbCO;.Pb(OH); - rozpustné v zaludecnich §t’avach, proto
nebezpecny jed

octan = (,,olovény cukr®) = Pb(CH;COQ); - uziva se jako Iék (mnozstvi 0,1 g)

- 2-3 g vyvolavaji téZkou otravu, 25-30 g = smrtelnd davka pro dospélého

octan olovnaty zasadity = (..,olovény ocet*) = Pb(CH3;COQ),.Pb(OH), - pouziva se na
obklady, po poziti stejn¢ toxicky jako ostatni rozpustné slouc¢eniny Pb

- prvni pomoc - 0,5 1 roztok Na,SO4 nebo MgSQO,4 , NE MLEKO!, vyvolat zvraceni - bilé zvratky
PbSOy, pak zapit aktivni uhli

e) skupina V A. (N, P, As, Sb, Bi)

N, - zvlast¢ dalezité jsou (z hlediska toxicity) oxidy NO, kyselina dusitd, dusi¢nd a jejich
rozpustné soli, hydroxylamin, hydrazin, amoniak, chlorodusik (trichloramin)

OXIDY DUSIKU - NO a NO, - obecné NO, - vétsinou se vyskytuji ve smésich jako
nitrozni plyny. NO je nestaly a snadno se oxiduje na NO; (rezavé hnédy plyn). Vznikaji za vysokych T pfi
spalovani pfimou oxidaci vzdusného dusiku. Pti spalovani fosilnich paliv (zkamenélych nebo predvekych
- uhli, ropa) a ze spalovacich motori se uvoliiuji do atmosféry. Vznikaji také pii redukci HNO; (napf. pti
oxidaci organické latky nebo rozpousténi nekterych kovill) nebo tepelnym rozkladem dusi¢nanti. Vznikaji
téz v domdacnostech - plynové sporaky a karmy bez odvétravani, v chemickém primyslu pfi nitracich a
rozkladu HNOs.

- otravy maji dlouhou latenci (5-70 hodin) - prvni znaky - bolesti hlavy, pokles krevniho
tlaku, methemoglobinemie, chronické otravy - zvétSeni poctu cervenych krvinek a zvysena kazivost zubti

- NO; puasobi toxicky na epitel dychacich cest (vystelka) zvySovanim permeability
(propustnosti) membran.

- siln¢ drézdi dychaci cesty

- po pomérn¢ dlouhé latenci po expozici se objevi drazdiva kasel, miize se rozvinout az

otok plic
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- po dlouhodobé expozici se objevuje chronickd zanét spojivek, nosohltanu a pradusek,
zvySuje se nachylnost k respiracnim infekcim (bakterialnimu zanétu plic nebo chiipkovému viru)

- vstiebané oxidy dusiku maji ¢inky obdobné dusitanim - ptfevadéji krevni barvivo na
dychaci cesty a plice.

- N»Os - drazdivé ucinky podobné fosgenu

- pfi soucasném pusobeni ozonu a NO, jsou jeho ucinky jesté vystupniovany

terapie - pfi akutni intoxikaci - inhalace 2%niho roztoku NaHCO; s prokainem a
kyslikem, preventivné se podavaji antibiotika

AMONIAK nebo ¢pavek NHj; - pfi mineralizaci organické latky (biologickych materiali)
se pouziva plynny amoniak. Bézn¢ uzivany vodny roztok amoniaku uvoliuje plynny NHj.

- ma drazdivé uginky, ¢ = 3,5 mg/m’ je citit, ¢ = 1750 mg/m’ je nebezpetna a ¢ = 3500
mg/m’ je smrtelna

- je rozpustny ve vodé na NH4OH, smrtelna davka 10%-niho roztoku je 20-30 g

- vstiebava se kuzi, posSkozuje pridusky a plice (az edém plic nebo zéstavy dechu)

- leptaji kiizi a sliznice dychacich cest a oci, az rozruseni o¢ni rohovky, nebezpeci

oslepnuti

- pfi poziti - poleptani zazivaciho traktu, nasleduje Zloutenka (toxicka hepatitida) a zanét
ledvin

- terapie - na Cerstvy vzduch, o¢i i Gsta vyplachnout vodou, omyt oblicej a zajistit naprosty
klid. Je-1i oslabena ¢innost srdce, Ize podat i silnou kavu.

- nedycha-li, zajistit umélé dychani
- pii poziti PP stejna jako pii poziti zasady (viz vyse)

Hydrazin NH,NH, - silnd zasada, poSkozuje oc€i, sliznice, poskozuje jatra, ledviny,
srdecni sval, je embryotoxicky a negativné ptisobi ny krev

- pronika pokozkou

- rozpustny ve vod¢ na hydrazinhydrat NH,NH,.H,O, ktery ma drazdivé a leptavé tcinky

Hydroxylamin NH,OH - pfistupny ve form¢ soli (napt. hydrochloridu NH,OH.HCI, ze
kterého se uvoliluje ptisobenim zéasad

- v téle se rozkladd na dusitan a amoniak, méni krevni barvivo na methemoglobin a
zpusobuje hemolyzu krve (rozklad ¢ervenych krvinek)

- projevy otravy - cyanosa, kiece a bezvédomi

- chronické otrava - zmény nervové soustavy, zvétSeni sleziny a zmény funkce §titné zlazy

HNO, a dusitany NO, = OJ - znacn¢ jedovaté¢ latky, poskozuji hlavné¢ krev
(methemoglobinemie)

- otravy vétSinou po poziti, vyskytuji se v uzeninach - slozka nakladaci soli

- projevy otravy - zvraceni, bolesti hlavy a bficha, cyanosa, bezvédomi

- u dospélého zpiasobuje davka 0,5 g otravu, cca 2 g tézkou otravu a cca 4 g smrt

- oxiduji Hb na metHb = omezeni pfenosu kysliku

- zpuisobuji rozsifeni cév = pokles TK

- metabolicky jsou pfeménovany (oxidovany) na NOs

- jsou zafazeny mezi karcinogeny

- reakci s aminy vznikaji v Zaludku nitrosoaminy R;R,N-NO, kter¢ jsou toxické pro jaterni
tkan a maji karcinogenni a mutagenni ucinek

- projevy otravy - zrudnuti kiize (rozSifeni cév), podrazdéni traviciho traktu (zvraceni,
prijmy), pokles TK, cyanosa

- prvni_ pomoc - 0,5 1 slané vody a zvraceni, zapit tablety aktivni uhli, pro povzbuzeni
¢innosti srdce - ¢erna kava

HNOQO; - silna kyselina, md drazdivé a dusivé ucinky (edém plic), oxidacni ¢inidlo, s
organické latky tvoii vybusné smési

45



NOj; - podstatn€ méné toxické nez dusitany, dovolena denni davka pro dospélého ¢ini 300
g (norma pro vodu v CR je 50 mg/l a pro déti 15 mg/1)

- v téle se z¢asti redukuji na dusitany

- koncentrované roztoky dusi¢nanti psobi leptavé na pokozku

- po poziti velkych davek vznika katar (zdnét) GIT , poskozeni ledvin

- projevy otravy - slabost, bolesti hlavy, cyanosa

P - vyskytuje se ve dvou modifikacich - ¢ervené a bilé nebo Zluté = ZNJ

¢erveny - prakticky nejedovaty, mize vSak byt zne€istén malym mnozstvim bilé modifokace, a
proto nutna obezietnost

bily - samozapalny - suchy se vzdusnym O,

- hotici P - nebezpecné popaleniny kiize

- nehofici P - téZzce lepta

- dobfe se vstiebava zazivacimi cestami i neporusenou kiizi (rozpustny v tucich)

Uchovavani fosforu: uchovava se v lahvich pod vrstvou vody.
Likvidace zbytku fosforu: povafii se v kyseliné¢ dusi¢né za vzniku kyseliny fosforecné.

- ZNIJ, poskozuje CNS, jatra, ledviny, srde¢ni sval, snizuje srazlivost krve, porusuje oxidacni
pochody ve tkanich a metabolismus glycida, bilkovin a tukt
- akutni otrava - palivad bolest v tustech, jicnu, zaludku, zvraceni (tmavé zvratky ve tmeé
svetélkujici), bolesti biicha, prijem, poskozeni jater a ledvin
- po inhalaci (dlouha doba latence) - Zalude¢ni nevolnost, zvraceni, krvavé prijmy, zvétSeni jater,
Zloutenka
- smrtelna davka pro dospélého je cca 70 mg P (cca 1 mg/kg hmotnosti)
- prvni_pomoc - pii popdleni - odstranit zbytky hotficiho P vodou, zasazené¢ misto oplachovat
5%nim roztokem CuSO,4 nebo NaHCOj; nebo 3% nim roztokem H,O,
- po poziti - a) bud’ vypit min. 100 ml parafinového (NE JINEHO) oleje - rozpousti
P a zabraniuje jeho vstfebavani a vyvolava zvraceni
b) nebo 50 ml rizového roztoku KMnOy s aktivnim uhlim a pak po
1zickéach 1%ni roztok CuSO4 do vyvolani zvraceni
fosfan = (fosfin) PH; - vysoce toxicky plyn, ktery vznika pii rozkladu fosfidi vodou a

kyselinami

- obsazen v acetylenu vyrabéném z karbidu vapniku (CaC,) a déale se muze tvofit redukei
kyselin odvozenych od P pfi styku s kovy

- dochazi k mnohostranné otravé organismu, pisobi drazdivé (i edém plic), poSkozuje jatra
a ledviny

P,0; - stejné jedovaty jako bily P

fosforitany HPO;> a fosfornany H,PO, - velmi maélo toxické, teplem se mohou
rozkladat na fosfan

H;PO, a PO,> - malo toxickeé, kys fosfore¢na pisobi méng leptave nez kyselina sirova

chlorid fosforylu = (fosforoxychlorid) POCI; - velmi silné drazdivé ucinky, poskozuje
pokozku a po chronickych expozicich vyvolava poruchy srde¢niho svalu, zvétSeni jater a anemii

PCl; - drazdivé ucinky, pfi inhalaci je ¢ = 3660 mg/m’ smrtelna, edém plic aZ po uré. dobsd

4

NS4

- siln¢€ drézdi a lepta ktizi, sliznice a oci
- pfi reakci s vodou vznikaji vysoce toxické a korozivni dymy
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As - kovovy As je nejedovaty, v organismu je vSak metabolizovan na toxické latky, nejcastéji na
oxid arsenity

- do organismu vstupuje zazivacimi cestami, roztoky se vstiebavaji kiizi

- vyskytuji se pii vyrob¢ kovi, prazeni pyritickych rud, ¢isténi komor pfi vyrobé kyselina sirové, v
surovinach pro sklarsky pramysl, jsou soucasti herbicidi a nckterych 1€¢iv, z tepelnych elektraren
spalovanim nekvalitniho hnédého uhli, v tabdkovém koufi, v jedlych moiskych korysich - ustficich,
humrech, krabech a v houbach

- hromadnd uhyn vcel, které jsou citlivé na slouceniny As, miize byt indikidtorem zneciSténi
prostiedi témito latkami

- v ptirod¢ prevazné ve formé sulfidli (napt. arsenopyrit FeAsS) a to jako pfimés rud barevnych a
vzacnych kovi (Ni, Cu, Au)

- jeden z nejstarSich anorganické jedu

Slouceniny trojvazného (trojmocného) As - As,0i3, AsCls, AsF;, AsH; - mnohem

vvvvvv

- vyznamné jedy s mutagennimi, teratogennimi a karcinogennimi u¢inky (kiize 1 vnitini
organy)

- u¢inkem silnych redukovadel v kyselina prostfedi = AsHj3

- akutni otrava - po poziti, dnes tidké, projevuji se béhem nékolika minut po poziti 70 -
180 mg As;Os - zvraceni, prijjmy, svalové kieCe, poruchy srde¢ni ¢innosti, cyanosa

- chronické otravy - po poziti, inhalaci prachu, kontaktu s pokozkou - loziska Sed¢
zbarvené pokozky (symetrickd hyperkeratosa), bilé prouzky na nehtech, vysoky krevni tlak, srdecni
ischemie, dysfunkce jater, blokuji krvetvorbu, snizuji obsah I, ve §titné zlaze

Arsan = (arsin) AsHj; - pachne po ¢esneku, vzniké Casto pfi rozkladu arsenidi kovti vodou
a kyselinami (ferrosilicia, karbid vapniku, Zn, Pb, Sb) a rozpustnych kovli v kyselindch, redukci As
slouceniny

- vysoce toxické, vyvolava hemolyzu krve, plicni edém, selhani srdce, ¢asto smrt
Arsenik = otrusik = As,0; - znamy jed od starovéku pouzivany v travicstvi (smrtelnd
davka pro dosp. je cca 120 mg)
- chronicka otrava - brnéni a mravenceni v koncetinach, hubnuti
AsCl; - dymajici kapalina, vsttebava se 1 pokozkou (popaleniny vysokymi davkami mohou
zpusobit 1 smrt
- byl pouzit jako bojova latka ve Francii
As,Ss - nerozpustné, v Cisté forme prakticky netoxické
slou¢ As' - jsou metabolicky pfeméiovany na AS™, ukladaji se ve tkanich jater a ledvin
- vétSina As je rychle vyluovana moci, cast se trvale uklada ve vlasech a nehtech
- prvni pomoc - vypit 0,5 1 vody nebo mléka, ptip. syrové bilky, vyvolat zvraceni, zapit aktivni
uhli nebo slaby roztok thiosiranu sodného Na,S,0;

Sb - toxicitou se pfiblizuje As, Pb, Bi
- vétSina sloucCeniny je jen malo absorbovana v zazivacim traktu, pomalu se vylucuje
- akutni otrava - bolesti hlavy, zvraceni, poskozeni ledvin, jater a §titné zlazy
- chronické otravy - nausea, jaterni poruchy, u zen dochazi k poruchdm menstruacniho cyklu a u
déti ke zpozdénému riistu
Stiban = (stibin) = SbH; - plyn s nepfijemnym zapachem, u¢inek na CNS, viedy na
pokoZzce u pracovnikl s vyuzitymi Pb akumulatory
Sb,03 a Sh,Os - malo rozpustné a tudiz prakticky netoxické
SbCl; a SbCls - leptavé ucinky, nebezpeéné pro oci
SbF; a SbFs - siln¢ toxické, drazdi pokozku (opary, vyrazky, paleni v krku)

Bi - otravy podobné Pb a Hg
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- aplikaci velkych davek na poranénou kuzi (jako dezinfekce) byly zaznamenany vazné otravy
zv1asté u déti
- akutni otravy - ¥idké
- chronické otravy - zvySené slinéni, SedoCerné povlaky na dasnich
- velmi citlivé jsou ledviny, davka 0,5 g vyvolava anurii - zdstava moceni
Stavelan bismutity Bi,(OCOCOQ); a BiFs - jsou zna¢né jedovaté

f) skupina VI A. (O, S, Se, Te)

O, - biogenni prvek, Cisty nebo vysokoprocentni plsobi pfi vdechovani potize a jevi znamky
toxicity - bolesti hlavy, drazdéni sliznic a plic

OZON O; - vznika (asi 90 %) v &asti stratosféry plisobenim UV zafeni na molekuly
kysliku. Ozonosféra pohlcuje z velké ¢asti UV zafeni, jehoz nékteré vinové délky jsou nebezpecné pro
zdravi €loveka (rakovina kize, poskozeni o¢ni rohovky), ale i pro zelené rostliny (inhibice fotosyntézy,
odumirani tkéni).

- dal$i ¢ast (cca 10%) v nizSich vrstvach atmosféry - troposféfe a jeho obsah vzrlsta
predev§im v duasledku zneciSténi ovzdusi uhlovodiky a oxidy dusiku, které v dalSich fotochemickych
reakcich mohou byt pfi¢inami jeho vzniku :

NO; - (UV)NO+O

O+0,— 05

O3 + NO —» NO; + Oy , kyslikové atomy dale simultanné reaguji s
uhlovodiky pfitomnymi v atmosféfe za vzniku oxidovanych sloucenin a volnych radikalt, které vytvaii s
NO dalsi mnozstvi NO,. Vysledkem je kumulace NO; a O3 v ovzdusi

- vyvolava poskozeni plic, drazdéni dychaciho traktu a zvySeni permeability membran
epitelidlnich bun¢k

- zvySuje citlivost plic k alergeniim

- pusobi neptizniveé i na CNS, coz se projevuje podrazdénosti, bolestmi hlavy, tnavou

- chronicky poskozuje plice, je podeziely z karcinogenity

terapie - zastaveni expozice, inhalace kysliku

Sg - esencidlni prvek zastoupeny v organismu hlavn€ v dvojvazné formé€, sama je netoxicka, fada
jejich latek je vSak toxicka.

SULFAN (sirovodik) H,S - bezbarvy hotlavy plyn, t€z8i nez vzduch s charakteristickym
zapachem (po zkaZenych vejcich). Cichem se dé ostfehnout pouze v nizkych ¢ , ve vysokych ochrnuje
zakoncCeni ¢ichového nervu, takze jej Cloveék prestava vnimat. V laboratofich vznika rozkladem sulfida
kyselinami, uvoliluje se pii hniti organické latky, které obsahuji bilkoviny, a proto se hromadi piedev§im
v odpadnich kanalech. V primyslu se pouziva napt. pfi zpracovani celulozy, visk6zovych vlaken.

- piisobi na enzymy a CNS

- vstiebava se plicemi, ale 1 kiizi, v krvi se rychle oxiduje na thiosirany a sirany

- poskozuje bunécny metabolismus, reakci s Hb vznikd sulthemoglobin a nasledné
vyvolava nedostatek O,

- ma lokéln¢ drazdivé ucinky - pfedevsim respiracni trakt a o€i, pocit ucpani nosu a kasel

- pti protahované expozici - az edém plic

- pfi nizkych ¢ - vyvoladva navyk - zvyseni ¢ichového prahu

- pti vysokych ¢ - bezvédomi po nékolika vdechnutich (neni citit)

- smrt nastava v dusledku ochrnuti dechového centra

- miize poskodit rohovku
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terapie - udrzeni dychani, po inhalaci - ¢erstvy vzduch, po poziti vypit vodu nebo mléko a
vyvolat zvraceni

OXIDY SIiRY - SO, a SO; - pii spalovani méné kvalitniho uhli s obsahem S. SO, navic
prechézi v atmosfére vlivem oxidacnich latek za katalytického piisobeni tuhych ¢astic na SOs. Z n¢ho pak
vzdusnou vlhkosti vznika kyselina sirova

- smyslové organy rozpoznaji ¢ =2 - 3 mg/m’ (sladka chut v ustech)

- inhalovany SO, se pak zachytava na vlhkych sliznicich nosni dutiny

- SO,_drazdi predev§im horni cesty dychaci (naleptava je a ty jsou pak nachylngjsi k
chytani bacilti - pfedev§im u malych déti) a tim zvySuji pocet chorob a umrti zptisobenych astmatem a
bronchitidou (zanét pradusek)

- kratkodoba ¢ vyvolava dusivy kasel a pii jejim zvySovani maze dojit az k zastavé dechu

- pii chronické expozici, které se vyskytuji v sev. Cechach pii inverzich, dochazi k
zénétlivym zménam v dychacich cestach, ovliviiuje fadu zivotné dulzitych funkci - krvetvorbu,
metabolismus glycidl, poSkozuji plice (rozedma), srdce, menstruacni cyklus Zen

- znacné citlivé vaci SO, jsou také rostliny, u nichz v disledku jeho interakce s
chlorofylem dochdzi ke snizeni fotosyntézy (CO; + voda = organické slouceniny)

- SO; - silngjsi drazdivé ucinky nez SO, , poSkozuje plice (edém), pfi styku s vodou tvori
kyselina sirovou, ve vlhkém vzduchu vytvéii mlhu kyselina sirové, lepta dychaci cesty

Na;,S - hoflava bezbarva jedovata latka, uvoliiyjici na vzduchu sulfan

- jeho vodné roztoky jsou silné alkalické, leptaji sliznice a pokoZzku, oci

- ptisobenim kyselina uvolnuje sulfan

sulfidy téZkych kovii - omezené rozpustné ve vode, netoxické

chlorid thionylu = (thionylchlorid) SOCI, - stiedné toxické pii inhalaci par, toxictéjsi nez
SO, siln€ drazdi pokozku (popéleniny) a oci

- pti styku s vodou se rozklada na SO, a HCI, patii mezi silna chloracni ¢inidla

chlorid sulfurylu = (sulfurylchlorid) SO,Cl, - drazdivé ucinky na dychaci cesty, stejné
toxicke jako SOCIl,

kyselina chlorosirova = (chlorsulfonovd) HSO;Cl - pii styku s vodou se rozklada na
kyselina sirovou a HCI (exotermni reakce za vyvoje HCI),

- ma silné leptavé Gcinky, inhalace par mtize vazné poskodit plice (edém)

- za valky byla pouZzivana k zadymovéni

H,S0y - silné kyselina s dehydratacnimi uc€inky, leptd pokozku a sliznice, vzniklé rany se

Spatné hoji

- po poziti dochazi k poleptani jicnu, zaludku, Casto vazné poskozeni zdravi az smrt

- aerosol drazdi horni cesty dychaci (bronchitidy), o¢ni sliznice (zanéty spojivek),
poskozuje zuby, zpisobuje viedy a zanéty pokozky

&2' - vesmé&s netoxické, pouzivaji se jako projimadla (K, Na, Mg)

thiosiran sodny Na,S,0; - netoxické, jako vodny roztok se pouziva k oSetieni pokozky
zasazené bromem nebo jodem

&2' - vyvoléavaji zazivaci a nervové potize

peroxodisirany S,04” - oxida&ni ¢inidla, vyvolavaji alergie, astma, ekzémy

sirouhlik CS, - bezbarvad hotlava kapalina, 7y = 46°C, tvofici se vzduchem vybus$nou

smes

- v ¢istém stavu ma piijemnou vuni, znecistény siln€ pachne po sirnych slouceniny

- otravy vznikaji po inhalaci par

- akutni otravy - bolest hlavy, neklid, psychické poruchy - dochézi rychle k bezvédomi a
smrti

- chronické otravy - unava, snizena chut k jidlu, hubnuti, neurosa, poruchy spanku a
postizeni CNS, poruchy menstruace u Zen
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Se - kovovy je malo jedovaty, jeho sloucCeniny jsou vysoce nebezpené¢ s podezienim na
karcinogenitu
- chronické otravy - bolest hlavy, nervozita, inava, zazivaci potize
- metabolitem je (CHj3),Se - dimethylselen
selan = (selenovodik) H,>Se - pachne po kienu, je vysoce toxické, drazdi pokozku, horni
cesty dychaci a o€i
- ma alergické ucinky a poskozuje jatra a ledviny
SeO; - nebezpecny jed s podobnymi ucinky jako As,O3
kyselina selenicita H,SeO; a selenova H,SeOy - leptavé kapaliny s teratogennimi u¢inky
chlorid selenylu SeOCl, - uc¢inky podobné yperitu, puchyfe se tézko a dlouho hoji

24

Te - velmi podobny selenu, po otravach je citit Cesnekovy zapach dechu, dochazi k poSkozeni
jater a ledvin
- nékteré jeho slouceniny jsou jedovatéjsi nez analogické slouc¢eniny Se

g) skupina VII A. (F, Cl, Br, I)

F> - je nejagresivnéjsi z halogeni
- vysoce reaktivni prvek s drazdivymi G¢inky
- plynny fluor piisobi n pokozku jako plamen, nizké ¢ - jen otoky, rany intenzivné boli a dlouho a
Spatné se hoji

- lepta kuzi, sliznice oc¢i a hornich cest dychacich, muze vést az k edému plic
- inhalace vétSich mnozstvi - smrt

fluorovodik HF - inhalace vysSich ¢ - zvraceni, dechové potize a smrt

mensi ¢ - poSkozeni nosni sliznice, lepta oci i pokozku
- velmi nebezpecna je pro oci
kyselina fluorovodikovd HF.2H,O - siln¢ leptd, vznikaji hluboké a tézce lécitelné

nekrosy

- pti zasaZeni kiize dochézi 1 k poSkozeni §lach a kosti

terapie - aplikace MgO nebo kalcium glukonat , ktery prevede F, na nerozpustny CaF,

fluoridy NaF, KF - F je protoplasmaticky jed, ovliviiuje fadu enzymt a vaze ionty Ca,
(snizuji aktivitu fady enzymu)

- otravy po poziti, tvorbou nerozpustny CaF; klesa ¢ Ca** v krevni plazm& = obrny

- hlavnim nerostem, ve kterém se fluor v pfirod€ nachazi je kazivec CaF; a kryolit Na3AlFs
- slouzi jako tavidlo pfti elektrolytické vyrobé Al

- rozpustné fluoridy , napt. NaF, které ve vod¢ vytvaii ionty F', se pouzivaji v mediciné k
1é¢be osteopordzy a k prevenci zubniho kazu (ve formé tablet nebo fluoridaci vody)

- rozpustné soli (NaF) se rychle vstfebavaji, soucasny piivod calcia jejich vstfebavani
zpomaluje, nebot’ dochazi k tvorbé malo rozpustné slouceniny

- ¢ast F~ se uklada do kostniho mineralu

- jsou vylu¢ovany moci

- akutni otravy - bolesti bficha, zvraceni, ziizeni zornic, zmény srde¢ni ¢innosti, poskozeni
ledvin (anurie), a jater (zloutenka), smrtelna davka 4 - 5 g, akutni otrava jiz po poziti 0,2 - 0,4 g NaF

- chronickd otravy - zabudovani do tkané¢ kosti nebo zubii = posiluji jejich fidnuti

- fluorosa - bud’ kostni nebo dentalni, bilé kiidové skvrny na skloving, pozdéji zluté

az ¢erné
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- u kosti - (osteoporosa) = tam, kde se provadi fluoridace vody je nutnad neustala
kontrola hladin iontl F°

- kalcifikace (vapenaténi) vaziva

- anemie, snizeni obsahu Hb

- kalcifikace cévnich stén

- u kojicich matek snizena sekrece mléka

- nelze vyloucit mutagenni ucinek

- terapie - podavani kalciovych soli, vypit 0,5 1 vodné suspenze CaCOs ( v nouzi zubni

pasty) a vyvolat zvraceni = vyjde nerozpustny CaF,

Cl, - zlutozeleny plyn typického ¢pavého zapachu, t€z8i nez vzduch, toho vyuzivali Némci za 1.

svét. valky, protoze ,,zalezl* do zadkopt a tam ,,sedél (bojova chemicka latka), dnes ma Siroké uplatnéni v
prumyslu a to nejen v chemickém - napt. jako dezinfek¢ni prostiedek pti Upraveé vody, uvoliuje se také z
chlornanti

- vyrazny zapach = vc€asnd indikace ¢ichem

- ma silné drazdivé a oxidacni G¢inky

- drazdi a lepta sliznice spojivek a dychacich cest (vlivem vlhkosti z n¢j vznikd HCI),
zpusobuje paleni o¢i a slzeni, drazdivy kasel s bolesti za hrudnim kosem, né¢kdy i krvavé zvraceni

- miize vyvolat az olicni edém

terapie - inhalaci O,, pfi podrazdéni oci - vyplach €istou vodou, fyziologickym roztokem
nebo 2% nim roztokem NaHCO;

chlorovodik HCI a kyselina chlorovodikovd = (solnd) HCLH,O - intenzivni mistni
drazdivé ucinky, podrazdéni sliznic, zanéty spojivek, zakaleni rohovky

- inhalace - katary dychacich cest (pocity duSeni, kasel az krvavé hleny)

chloridy CI - zivotn¢ dulezita soucast potravy, v pfipad¢ otravy za ni mize dany kationt,
dlouhodobé plisobeni a vysoké ¢ pisobi Skodlivé, inhalace prachu - poskozeni nosni piepazky

oxid chloricity = (chlordioxid) ClO, - pouzivd se pii béleni celulosy a papiru,

NS4

- vysoce toxické a vybusny, inhalace mtize byt smrtelna

- niz8i ¢ poskozuji rohovku

chlornany ClO" - toxické, protoze uvolniuji chlor, maji korozivni a drazdivé ucinky,
poleptani az popéleni pokozky (vyrazky), poleptani zazivaciho traktu

chlore¢nany ClOj - nebezpecny pii styku s organickymi latkami (vybusné smési), drazdi
kazi, sliznice, fadi se mezi silné krevni jedy (methemoglobinemie - metHb)

chloristany = (perchloraty) ClOy - silnd oxidovadla, mén¢ toxické nez chlore¢nany, maji
drazdivé ucinky, mohou zpusobit i metHb, poskodit ledviny po velkych davkach

Br, - v pardch ma stejné Ucinky jako chlor (dradzdivé - po inhalaci kaSel, edém plic az smrt) a
oxidacni

- kapalny poskozuje tkang, na pokozce vznikaji popaleniny (nekrosy), nebezpecna pro oci

- vyrazny zapach = vc€asna indikace ¢ichem

- terapie - po politi oplachnout misto vodou a namazat glycerolem

Lécba potrisnéni bromem: omyti vodou a namazani glycerolem
Asanace podlahy po rozliti bromu: redukce Zeleznatou soli: Br, +2Fe*" — 2Br™ + 2Fe’”

bromovodik HBr - bezbarvy plyn s podobnymi t¢inky jako HCI
kyselina bromovodikova HBr.H,O - koncentrovand 48 % ni silné€ leptd pokozku, sliznice
a zuby, ucinky slabsi nez kyselina chlorovodikova

51



bromidy Br’ - prakticky netoxické, pii poziti velkého mnozstvi - zvraceni, ptisobi tlumive
na CNS (ospalost, zavrat¢)
bromi¢nany BrQO; - podobné ucinky jako chlore¢nany, hemolyza krve, poSkozeni jater,

ledvin, CNS

I, - esencidlni prvek, nepostradatelny pro Zivot (obsazen ve §titné zlaze)
- nedostatek vede k duSevni 1 télesné zaostalosti
- tuhy I, a jeho roztoky - barvi tkan¢ hnéd¢, vyvolavaji vyrazky
- po poziti - poleptani traviciho traktu, rychle se vstiebava, vylucuje se pirevazné moci =
moznost poSkozeni ledvin
- inhalace par - siln¢j$i G€¢inky nez chlor
- vstfebavani kiizi nebo poziti - leptavé ucinky, zptsobuje krvaceni do sliznic a ledvin
- opakované plsobeni na pokozku = rakovina
- letalni davka pro dosp. 2 -4 g
ve formé roztoku nebo vézany v riznych slouceniny slouzi jako desinficiens
- priznaky otravy - silné paleni a bolesti v trav. cestach, zvraceni (hnédé¢ zvratky), pozdéji krvavé
prijmy, bledost, zrychleny tep
- prvni_pomoc - po pozieni - vypit syrové vajecné bilky a vyvolat zvraceni, pak vypit roztok
NaHCOs3, skvrny na pokozce odbarvit kasi sific¢itanu nebo thiosiranu (Na,SO; nebo Na,S,03)
jodovodik HI - analog chlorovodiku
jodidy I" - pouzivany v lékafstvi, pfi chronickém plisobeni - zvySend funkce Stitné zlazy,
hubnuti, poruchy spanku a srde¢ni Cinnosti
bromid jodny = (bromjod) IBr - silné¢ drazdivé ucinky podobné jodu
jodi¢nany 105 - pro ¢lovéka velmi nebezpecné, jedovatéjsi nez analogické chlorecnany a

bromi¢nany

h) skupina I B. (Cu, Ag, Au)

Cu - esencidlni prvek, u déti se nedostatek Cu projevuje fyzickou a dusSevni retardaci (tzv.
Mankesovy choroba) a zplsobuje omezeni piijmu Fe , piebytek vSak pusobi toxicky a uklada se v
ledvinach, jatrech, mozku, srdci i svalech

- zpuisobuje hemolyzu, je vylucovana zluci a odchézi z téla stolici

- je soucast fady enzymu

- toxicke jsou hlavné rozpustné soli

- akutni otrava - nausea, zvraceni = modrozelené zvratky, apatie, anemie, kiece, koma az smrt

- expozice prachu CuO vyvolavd horecku z puasobeni kovl (,,horecka slévaci®) s piiznaky
podobnymi chiipce

- slouceniny Cu - hydrolyzou uvolnuji piislusnou kyselina, leptaji sliznice zazivacich organt,
dychacich cest a o¢i, drazdi pokozku

CuS04.5 H,O - (modra skalice) - v mediciné slouzi jako silné emetikum (vyvolava
zvraceni), pti vys§im obsahu Cu v krvi se projevuje jako Zloutenka a dochazi k poskozeni ledvin

- po poZiti cca 2 g = otrava, LD =cca8-10 g

- pusobi drazdivé na neporusenou pokozku - nejdiive svédéni, po opakované expozici az

zancty

- chronickd otrava - cervené lemovani zubnich krckl a zelené zbarveni vlasi

- na sliznici spojivek muze zplsobit konjunktivitidu (zanét) a na rohovce ulcerace
(zviedovaténi)
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Cu,Cl, - chlorid méd’ny - je obsazen v agrochemikaliich, je jedovatéjsi nez CuCl, (LD
cca 5 g) a CuSOq4
-LD=cca2g
Cu(NO3);-LDcca30g
- prvni pomoc - vypit 0,5 I tmavé Zlutého roztoku K[Fe4(CN)s], nebo mléko a vyvolat zvraceni

Ag - kov neni toxicky, sloueniny maji leptavé ucinky na kiizi a sliznice
- chronické expozice - vyvolavaji argyrii - nevratné usazovani Ag v riznych organech, sliznicich
a kuzi
- vyvolavéa malé zmény v krevnim obraze KO
AgNO; - lepté ktizi (bradavice - lapis), je toxické po poziti, cca 2 g vyvolava potize, cca 10
g - smrtelna davka
- hydrolyzou uvoliiuje kyselina dusi¢cnou = leptavé ucinky,
- redukeci organické latky (slozkami tkéni) se vylucuje cerné elementarni Ag
- roztoky > 5% poskozuji oci
- ptiznaky otravy -poleptani zazivaciho traktu, bolesti zaludku
- prvni pomoc - vypit 0,5 1 slané vody, pak zvraceni = bilé zvratky AgCl
Au - neni toxikologicky vyznamny, rozpustné slouceniny AuCls, Au(OH); maji leptavé ucinky
- n€které jeho derivaty pouzivané v mediciné maji za nasledek poSkozeni krvetvorby jater a
inhibuji n¢které proteasy

i) skupina I1 B. (Zn, Cd. Hg)

Zn - esencidlni prvek, soucast nékterych enzymi
- nedostatek Zn - Spatné hojeni ran, maly vzrast a opozdéna puberta
- pfi préci s roztavenym Zn - ,horecka slévaci® s nekolikahodinovou latenci. Toto je znamé i u
dalsich kovt, napt. Cd, Co, Cu, Fe, Hg, Ni, Pb, Sn
- otrava - sladko v ustech, kaSel, inava, bolesti hlavy, tfesavka, hore¢naté stavy
- rozpustné slouc¢eniny maji mistni leptavé ucinky, po poziti emetické ucinky (napt. ZnSO4.7 H,O,
ZnCl,, (CH3COO0),Zn)
ZnCl, - pisobi na pokozku a sliznice velmi leptavé
- zfedéné roztoky peroralné zpiisobuji zvraceni
- vy$§i davky - zanét GIT, ledvin, poskozeni srdce
- smrtelnd davka 1 - 10 g
- aerosol muze zptisobit podrazdéni plic

Cd - velmi toxicky prvek, zvlasté pro zarode¢né buiiky, casto ptic¢inou neplodnosti

- k otravam dochazi po poziti, rychle se vstiebava

- vaze se v jatrech, zasahuje do metabolismu sacharidu a inhibuje sekreci inzulinu

- ma Siroké pouziti v primyslu, napft. pii vyrob¢ Ni-Cd baterii, barev na sklo, vznika pfi spalovani
fosilnich paliv, v kontaminované potravé po pouzivani superfosfitovych hnojiv - v obilovinach,
bramborach, zelenin€, zvéiing, zvitecich vnitinostech (jatra, ledviny)

- z potravy (zelenina, z konzerv, napojl a vody) je denni davka pro ¢loveka 10 - 60 pg

- je podezieni, Ze zpisobuje rakovinu prostaty

- citlivost je individudlni, Zeny, zejména blondyny jsou citlivéj$i nez muzi
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- chronicka otrava - narusuje metabolismus sacharidi, Ca (tvorba ledvinovych kamenil), Fe
(blokace syntézy Hb)

- hromadi se v kostni tkdni (fidnuti az kiehnuti kosti), zubni skloving, v jatrech a ledvinach

- z t¢la se vylucuje velmi pomalu

Vv

- absorpce je zvysend pti deficitu Fe, Zn, Ca, hromadi se ptfedevs§im v jatrech a ledvinach

- akutni otrava - latentni perioda cca 24 hod.- slinéni, zvraceni, prijmy, zavraté, bezvédomi az
smrt

- letalni davka-0,3-89 g

- chronickd otrava - maji nespecificky prubéh, zlatozluty lem u zubt, hubnuti, zIutd barva kize,
kaSel, dusnost, bolesti na prsou, celkové vycCerpani az smrt

- prvni pomoc - tablety aktivniho uhli, zvraceni

Hg - nejstarsi a nejvyznamnéjsi primyslovy jed, inhibuje nékteré enzymy
- alkylslouceniny - ZNJ, anorganické slou¢ (mimo HgS) a ostatni organické latky - OJ
- v minulosti dilezité soucasti 1é¢iv (diuret, antiseptik, laxativ)
- toxicita zavisi na mnozstvi a na chemickém slozeni a zptisobu podéani
- elementarni Hg za norm. T tekuty kov, ktery se vypaiuje, pary jsou toxické, casteCné se
vstiebava kuzi
- otravy parami Hg - pfi vyrob¢ teplomért, v laboratotich (polarografie, ellyza), stfibrnych hutich
- pary Hg se vstiebavaji hlavné plicemi, méné kizi, po vstiebani ptisobi jako protoplazmaticky jed
- zpusobuje pokles ¢ bilkovin v krvi
- akutni otrava - té¢zké poskozeni dychacich cest, rozvoj nervovych a psychickych poruch, cca
200mg Hg, LD ccal g
- chronickd otrava - neurologické poruchy - neschopnost koncentrace, inava, slabost, dale struma,
tachykardie, salivace, déle ties, poruchy feci a neschopnost psani, Sedy lem kolem zubt
- kovova Hg se v zaZivacim traktu jen velmi malo vstfebava, pouze mistni podrazdéni vede k
prijmim
- vyznamnéjsi rozpustné a tudiz toxické slouceniny jsou : HgCl, (sublimat), Hg(NOs),, Hg(CN)s,
oxykyanid rtutnaty - Hg(CN),.HgO
chlorid rtut'ny Hg,Cl, = kalomel (bily prasek, ktery na vzduchu tmavne) - mélo toxické,
témé&f nerozpustné
HgS - neni povazovan za jed
- akutni otrava - zazivaci trakt - bolesti v ustech a bficha, zvraceni, prijmy
- chronicka otrava - slinéni, zanéty dasni, postizeni CNS - tfas, poruchy fe¢i a paméti,
nespavost a podrazdénost
- hromadi se v jatrech, ledvinach, slezing, kostech a mozku
HgCl, (sublimat) - (produkt sublimace, bezbarvé jehlice nebo prasek rozpustny ve vod¢) -
nejcastejsi pri¢inou akutnich otrav Hg po poziti, vstiebava se i pokozkou - moznost vzniku chronické
otravy, smrtelna davkaje 0,2-1g
- prvni pomoc - vypit rozSlehané bilky nebo vlazny roztok NaHCO;3 nebo suspenzi MgO a
vyvolat zvraceni

) skupina IIT B. (Sc, Y, La, Ac)

Sc a Y - podezielé z karcinogenity

La a lanthanoidy - zptsobuji snizeni srazlivosti krve - krvaceni a poSkozuji jatra
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- pomé&rné malo toxické, LDso (LaCl3) = 4,2 g/kg

Ac a actinoidy - maji radioaktivni u¢inky, jsou zdrojem radioaktivniho zéafeni se vSemi disledky

k) skupina IV B. (Ti, Zr, Hf)

Ti - titan ani jeho slouceniny nejsou toxické, TiCly ma leptavé ucinky, vodou se rozkladad na HCI a
TiO,, ktery je inertni

Zr - 1 jeho slouceniny jsou povazovany za netoxické

Hf - i jeho slouceniny jsou povaZovany za vice toxické nez Zr a jeho slou€eniny

1) skupina V B. (V, Nb, Ta)

Vanad V - ve stopovych mnoZstvich ovliviiuje ¢innost srdce, otravy zptsobuje V;,0s.

- akutni otrava - podrazdéni spojivek, dychacich cest a pti poziti i zazivaciho traktu

- chronickad otrava - bledost, zelenocerné zbarveny jazyk, kiecovity kasel, psychické ptiznaky a
ties rukou

Niob Nb - i jeho slouceniny jsou povazovany za toxické, pisobi enzymatické poruchy a poskozuji
ledviny

Tantal Ta - nejsou toxickée, drazdi vSak pokozku

m) skupina VI B. (Cr, Mo, W, U)

Cr - esencidlni stopovy prvek zasahujici do metabolismu cukrt a tukti
- slougeniny Cr*" a Cr’" jsou prakticky netoxické nékteré maji mistni leptavé uéinky (vyrazky,
viedy)
- slougeniny Cr®" jsou zodpovédné za toxicitu (oxida¢ni uéinky), pfiemz rozpustné sloudeniny
jsou mutagenni a karcinogenni
- vyznamnym antidotem je kyselina askorbova (vitamin C), ktery je redukci pievadi na netoxické
slougeniny Cr*" a Cr**
- Cr’" - se vazi na bilkoviny krevni plazmy a je rychle vyludovan moéi
- inhalace Cr®" slougeniny vyvolavé astmatické potiZe, po poZiti piisobi na po¢. leptavé na GIT,
nasleduje Sok az smrt
- dochazi soucasné k posSkozeni ledvin (nefrotoxicita - vyskyt bilkovin, krve a cukru v moci) a
jater (hepatotoxicita)
- chronicka otrava - CrOs - leptavé ucinky na kizi a sliznice (prodéravéni nosni piepazky), tvorba
viedil a nadorti (nosni dutiny, plic a zazivaciho traktu)
CrO; - letalni davkaperos-1-2 g
- inhalaéng& 0,015 mg/m’ drazdi, 10 mg/m’ - zan&ty dychacich organt
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chlorid chromylu CrQO,Cl, - prudce drazdivé ucinky podobné Cl, (dychaci organy),

karcinogenni

chromany CrO,” - vstiebavaji se i pokozkou, jsou méné toxické nez dichromany

dichromany Cr,0;> - leptaji sliznice, nebezpeéné pro oéi, silné karcinogenni

- smrtelna davka pro dosp. K,Cr,O7je 2 g

- chromany i dichromany pronikaji sténami bun€k a posSkozuji bunééné enzymy

kyselina chromsirova - roztok CrO; nebo CrO42' nebo Cr2072' v koncentrované kyselina
sirové , ma vlastnosti obou slozek

- po poziti poSkozuji jatra a ledviny

- prvni pomoc - po poziti Cr®" slougeniny vyplachnout usta, vypit 0,5 1 vody a vyvolat zvracent,

pak vypit rozslehané bilky nebo zapit aktivni uhli

- zasazen¢ ocCi - vyplachnout vodou, pokozku omyt vodou a mydlem

Mo - nezbytny biogenni stopovy prvek, obsazeny ve flavoproteinovych enzymech
- otravy vzacné

- po inhalaci prachu Mo a jeho slouc¢eniny dochézi k drazdéni dychacich cest

- po dlouhodobé expozici MoOj; jsou poSkozeny jatra a ledviny

vvvvv

Uran **U - toxikologicky vyznamny prvek nebezpedngjsi svou jedovatosti nez svou radioaktvitou

- ovliviiuje glycidovy metabolismus, poSkozuje ledviny, jatra, n¢kterd zivotné dileZzita centra, je
karcinogen

- chronické otravy - poskozeni plic, krvetvorby, nervl, vnitfnich organd, snizenou plodnost a
naruseni vyvoje plodu

- mezi nejjedovatéjsi slouceniny patii : dusi€nan uranylu UO,(NO3),

- mén¢ jedovaté jsou : fluorid UF, a chlorid Ucls uranicity

n) skupina VII B. (Mn, T¢, Re)

Mn - esencialni prvek ovliviiyjici krvetvorbu
- toxicita slougeniny zavisi na ox. stavu, klesa v poradi : Mn*">Mn*">Mn"*"
- u€inky jsou vétSinou mistni, inhalaci dochazi k zanétim plic
- akutni otravy - nejsou vyznamneé
- chronické otravy - zavaznd onemocnéni - manganismus - poruchy neurologické a
neuropsychické
- projevy - unava, nechutenstvi, neklid, sexudlni poruchy, vznétlivost. v pokrocilych
piipadech zavraté€, obtizna chlize, strnuly vyraz obliceje, poruchy feci
KMnQy - silné oxidac¢ni ¢inidlo, plisobi mistni poskozeni tkani, po poziti porusena hlavne
funkce ledvin, smrtelna davka cca 5 g, slabé vodné roztoky - dezinfekce

Technecium *Tc - radioaktivni prvek, mélo prostudovany z toxikologikého hlediska, pouziva se
v medicing pfi pritkazu novotvarti

Rhenium Re - 0 jeho toxicité prozatim malo tdaja
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0) skupina VIII B. (Fe, Co, Ni)

Fe - biologicky vyznamny mnohostranny prvek, diilezity pro krvetvorbu a pienos kysliku (Hb),
denni davka pro ¢lovéka v potravé ¢ini 200 mg
- z toxikologického hlediska vyznamné hlavné oxidy a pentakarbonylZelezo
- ostatni slouceniny maji u¢inky mistni (leptavé a drazdivé), napt. FeCls, Fe(NO3)s
heptahydrat siranu Zeleznatého FeSQ,.7 H,O - (zelend skalice) - zplisobuje po poziti
podrazdéni zaludecni sliznice, poskozeni jater a vétsi davky mohou zptisobit 1 smrt
oxid Zelezity Fe,0; a Zeleznato-Zelezity Fe;O, - pii inhalaci drazdi horni cesty dychaci,
nebezpeci vzniku rakoviny plic
pentakarbonyl Zeleza [Fe(CQO)s] - znacné toxické po poziti, inhalaci i prinikem pies
neporusenou pokozku
- intoxikace vede k edému plic

Co - esencialni prvek obsazeny ve vitaminu By, ktery ovliviiuje tvorbu ¢ervenych krvinek
- nedostatek Co u skotu se projevuje jako tuberkuloza plic
- akutni otrava - vzacné, po poziti prijmy, bolesti zaludku
- inhalace Co prachti vede k bronchitidam
- chronickd otrava - poSkozenti jater, ledvin, astma
- nékteré slouceniny Co jsou podezielé z karcinogenity
tetrakarbonyl dikobaltu [Co0,(CQO)4] - srovnatelnd toxicita s penatakarbonylem zeleza

Ni - zastoupen v organismu ve stopach, doposud vSak neni znama jeho biologicka funkce
- vyznamny jed
- pti kontaktu zplisobuje vznik vyrazek (,,niklovy svrab®)
- podeziely z karcinogenity, zvlasté NiS, NiO, tetrakarbonyl niklu
- akutni otrava - poskozeni zazivaciho traktu, cév, ledvin, srdce a CNS
- chronické otravy - onemocnéni pokozky, alergie, rakovina plic, nosni ptepazky a vzacnéji hltanu
- nepfiznivé se podili kouteni, vykoufeni 1 cigarety = 1,1 - 3,1 ng Ni do téla
tetrakarbonyl niklu [Ni(CQO)4] - mimotadné toxické latky, inhalace par ve vétSich
mnozstvich vyvolava ihned nevolnost, zvraceni, bolesti hlavy, horecku, po 24 hod. mize dojit ke
cyanose, vykaslavani krve, edém plic a mozku (smrt) s ndlezem na jatrech a ledvinach
- predpokladé se, Ze biotransformaci z néj vznikd neznama slouceniny, ktera poSkozuje
krevni cévy a CNS
- je citit pfi ¢ 3 - 4 mg/m’

p)skupina Ru, Rh, Pd

Ruthenium Ru a Rhodium Rh - doposud malo toxikologicky prozkoumany
- oxidy RuO4 a RuO; se podobaji oxidu osmicelému, tézce poskozuji plice

Palladium Pd - povazovéno za nejedovaté, nékteré sloueniny vykazuji negativni vliv na jatra a
ledviny a mohou zptisobit hemolyzu krve
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q) skupina Os, Ir, Pt

Osmium_Os - kov neSkodny, nékteré slouCeniny maji vyznamné leptavé a drazdivé ucinky,
zv1asté chlorid osmicely OsCly a oxid osmicely OsQy - jeho pary drazdi jiz v nepatrné ¢ o€i, dychaci
cesty az ke vzniku edému. Na pokozce vznikaji puchyte a tézce hojitelné viedy

- ¢ 0,02 mg/m’ rozeznatelny ichem, ¢ 1 mg/m’ i po 30 min. bez nasledkd

Iridium Ir - nebylo dosud prozkoumano, ptedpoklada se mirna toxicita u rozpustné slouc¢eniny

Platina Pt - kov netoxické, komplexni slouceniny zplisobuji zanéty klize, potize pii dychéni -
kaSel, astma az cyanosa

- nemoc ,,platinosa* je ptecitlivélost pokozky ke slouceniny Pt, projevujici se vyrazkami

- nékteré slouceniny Pt (cis-Pt) se pouzivaji pii 1éceni nddorovych onemocnéni
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7. = 9. Toxické vlastnosti vvbranych organickych latek:

alkany, alkeny, alkiny a jejich halogenderivaty.

alkoholy, aldehydy, ketony, kyseliny a jejich halogenderivaty, ethery, estery, benzen, jeho homology a
jejich halogenderivaty, fenol, naftoly.

aminy, hydrazin, hydroxylamin, nitrolatky, sulfonové kyseliny, heterocykly, organokovové slouceniny
Hg, Sn, Pb.

II) specialni toxikologie organickvch latek

Vétsina organickych latek maji Sirokou mez vybusnosti, je rozpustnych v tucich = pronikaji do
téla snadno nejen dychacimi cestami, ale 1 pfimym stykem se sliznicemi a pokozkou
V kazdé skupin¢ organickych latek nalezneme jak latky vysoce toxické, tak latky neskodlivé

a) ALIFATICKE UHLOVODIKY (CH) - maji rozmanité uéinky, nejvyznamnéjsi jsou uéinky
na nervovy systém (narkotické a depresivni na CNS).
C; - C4 - maji spise vyznamnéjsi dusivy ucinek (methan, ethan)
nenasycené a cyklické - spiSe narkoticky ucinek (ethylen, cyklopropan)
- se stoupajicim poctem nas. vazeb stoupd narkoticky ucinek :
cyklohexan < cyklohexen <cyklohexadien < benzen
Cs_- C;7 - poskozuji periferni nervovy systém a mohou vést az k polyneuropatii (souc.
onemocnéni vice perifernich nervi, napi. u nemocnych cukrovkou)
- jsou po poziti znacné nebezpecné, schopnosti rozpoustét tuky odmastuji pokozku, ktera
ztraci ptirozenou vlacnost a ochranny tukovy povlak
- pfi zasaZeni o¢i mohou poskodit rohovku
C4 - Cy; - zvIasté nebezpecné hotlaviny (. tiida) a tvofi se vzduchem vybusné smési
parafinovy olej (> Cie) - se pouzivd v pomérn€ velkych davkach jako projimadlo
- ptiznaky otravy - zaludecni obtize, bolesti hlavy, podrazdéni o¢i a dychacich cest
- terapie - vynést na Cerstvy vzduch, po poziti vyvolat zvraceni, udrzovat v klidu a teple, pfip.
provést vyplach zaludku

b) AROMATICKE UHLOVODIKY - vyborna rozpustnost tuktl, olejii a vosk, fedidla barev,
lakt, plast. hmot a kaucuku (gumy)

- zavaznd skupina latek z toxikologického hlediska - poSkozuje fadu dtlezitych funkci v
organismu :

- jatra (hepatotoxicky ucinek)
- ledviny (nefrotoxicky ucinek)
- kardiovaskularni systém - srdce, cévy
- vyrazné ucinky na CNS
naftaleny a jeho hydrogenované analogy - vyvolavaji vznik Sedého zakalu o¢ni Cocky
(kataraktogenni ucinky)
anthracen - fotosenzibilujici u¢inky
benzen C¢Hq - benzol - (obchodni nazev) - zvlast¢ nebezpecné latky s vlivem na
krvetvorbu, mize vyvolat leukémii = fadi se mezi karcinogeny
- Ty = 80°C, bezbarva, velmi tckava kapalina, pary téz8§i nez vzduch, hoflavina s
charakteristickym zapachem
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- ve smési se vzduchem (2,1 - 6 %) tvoti vybusné smési

- do organismu vstupuje hlavné plicemi, mén¢ k0zi

- v organismu se cca ze 30 % metabolizuje na fenol

- akutni otrava - hlavné Utlum CNS, projevuje se narkotickymi G¢inky - opilost, vzruseni,
nejista chilize, zavrat))

- ve vysokych ¢ rychlé bezvédomi az smrt

- chronickd otrava - poskozeni kostni difené s poruchami krvetvorby

- pro nebezpecnost se nahrazuje méné toxickymi rozpoustédly jako jsou toluen, xylen,

cyklohexan

- PP - pit vodu (ne mléko), po potiisnéni - o¢i vyplachnout vodou, kiizi vodou a mydlem

toluen CH3;-C¢Hs - toluol (obchodni ndzev) - bezbarva kapalina, charakteristické viing,
Tv =110,3°C, méng¢ t€kava nez benzen

- méné nebezpecny nez benzen (z toxikologického hlediska)

- nema Skodlivy vliv na kostni dfen

- akutni otrava - jako otrava alkoholem - ,toluenova narkomanie®, vznikd excitace az
opilost, nausea, bezvédomi, popf. smrtelné koma

- chronickd otrava - bolesti hlavy, tnava, neurotické potize

- pusobi drazdivé na pokozku, ¢asto vznika alergie se vznikem koznich ekzémui

xyleny CH;-CcH4-CH; - dimethylbenzeny - obvykle smés 3 izomert, bezbarva hotlava
kapalina, Tv =144OC, relativné malo tékava

- rozpoustédlo lakt, barev, nékterych pryskyfic a kaucuku

- mén¢ nebezpecné nez toluen

- otrava zpiisobuje nadychani par

- akutni otrava - vzacné pii praci v malém nevétraném prostoru

- chronickd otrava - ospalost, malatnost, poruchy spanku

“solventni nafta“ = rozpoustédlo = smés aromatickych uhlovodiki (benzen, toluen,
xyleny, ethylbenzen a dalsi) s obsahem malych mnoZstvi naftalenu a anthracenu - levné rozpoustédlo
olejovych , asfaltovych a vypalovacich lakt

- akutni otrava - ptipomina otravu benzenem

- chronickd otrava - méné nebezpecna nez u toluenu a xylenu

kondensované aromatické uhlovodiky - vicejaderné (kondensované) aromatické
uhlovodiky jsou soucasti kamenouhelného dehtu a destilaty zbytkt

- maji vyznamné karcinogenni G¢inky - vznik nadora

benzo/a/pyren - 5 benzenovych jader (3 dole, 2 nahote) - karcinogen izolovany z

dehtu
anthracen - 3 jadra vedle sebe, nevykazuje karc. ucinek, jeho derivaty ano, napf.
(acenaftantracen, 5,10-ace-1,2-benzantracen (cholantren) jsou silné karcinogeny

¢) HALOGENDERIVATY ALIFATICKYCH A AROMATICKYCH UHLOVODIKU -
vyznamna skupina slouceniny s rozmanitou Skalou toxikologickych ucinka - drazdivé, neurotoxické,
hepatotoxické, kardiotoxické, nefrotoxické, karcinogenni, mutagenni a teratogenni
- drazdivé ucinky.- zv1asté¢ vyznamné u nenasycenych derivatt s allylovymi skupinami :
allylchlorid < allylbromid < allyljodid
hexachlorcyklopentadien je pfirovnévan k fosgenu
- neurotoxické ucinky - nékteré¢ derivaty vyvolavaji deprese CNS nebo pocatecni stimulaci, po
které¢ nasleduje perioda hlubokého utlumu (napt. DDT). V nékterych ptipadech byly popsany piipady
komplikovaného ovlivnéni CNS (CHCIs, CH3Br) nebo periferniho nervstva (CCly)
- hepatotoxické, nefrotické a kardiotoxické ucinky - 0¢inky s pozdnim néstupem, vétSinou
ireversibilni, poskozeni zahrnuje vétsSinu organti
hepatotoxicita - CCly, polychlorované naftaleny, PCB
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nefrotoxicita - allylchlorid, methylbromid
kardiovaskularni systém - pentachlorethan, ethylchlorid, vinylchlorid, chlorid uhli¢ity,
methylchlorid, o-dichlorbenzen
- karcinogenni ucinky - mnoho z nich je zafazeno na seznam podezielych karcinogend, napf.
CH3I, CHC13, CCl4

cl) HALOGENALKANY -
Chlormethan CH;Cl = methylchlorid - naplné€ chladicich zatizeni
brommethan CH;Br = methylbromid - insekticid, desinficiens
jodmethan CH;I = methyljodid - organické syntézy
- nervoveé jedy s vysokymi narkotickymi u¢inky
- chronické otravy - zvySend unavenost, psychické poruchy, celkova nevolnost a

zazivaci obtize
- terapie - vynést ze zamoiené¢ho ovzdusi, inhalace kysliku ve smési s oxidem

uhlicitym, eventuelné umeélé dychani

dichlormethan CH,Cl, = methylenchlorid - bezbarva tékava kapalina, 7y = 41°C,
hotlava, vyborné rozpoustelo tukl a oleji

- pusobi inhalacné

- narkoticky uc¢inek niz8i nez u chloroformu

- ¢ 2% vyvolava po 30 min. hlubokou narko6zu

trichlormethan CHCIl; = chloroform - vyborné rozpoustédlo, nehotlavé, Ty = 61°C,
nemisi se s vodou, zvlastni zapach po ovoci

- komer¢ni produkt je stabilizovan 0,6 — 1 % ethanolu

- Cisty se uinkem svétla a vzdusného kysliku rozklada na fosgen (COCIl,) a chlorovodik,
které po vdechnuti vyvoléavaji poleptani dychacich cest a edém plic

- hlavni uc¢inek je narkoticky, hlubokou nark6zu vyvoléavaji ¢ cca 1,5 %

- poskozuje jatra, ledviny, srdce, je podeziely karcinogen

tetrachlormethan CCly = chlorid uhliity - vyborné rozptisob tukl a oleji, nehotlaveé,
Ty =77°C s charakteristickym zapachem

- do organismu vstupuje dychacimi cestami, kontaminaci pokozky i zazivacim traktem

- drazdi horni cesty dychaci, poskozuje jatra (vysoce hepatotoxicky), ledviny, srdce-
pusobi jako narkotikum a je podeziely karcinogen

- toxicitu zvysuje poziti alkoholu nebo tukt

- projevy otravy - bolesti hlavy, nevolnost, zvraceni, prijmy, tézké otravy konci smrti

- 1éCeni - dlouha doby rekonvalescence, miize zanechat i trvalé nasledky

- teplem se rozklada na fosgen

1.1,2.2-tetrachlorethan CLL,CHCHCIl, = acetylentetrachlorid - jeden z nejtoxictéjsich
halogenderivatii, 10x toxictéjsi nez CCly, silné narkotické a drazdivé ucinky, mize vyvolat az edém plic,
poskozuje jatra, ledviny, srdecni sval

- miize také vyvolat polyneuritidu, anemii, hemolyzu krve a vyrazky

- snadno se vstiebava kazi, drazdi sliznice a o¢i

- chronickd otrava= akutni otrava - bolesti hlavy, jemny tfas, zavraté, inava, az narkdza

vinylchlorid CH,=CHCIl = chlorethen, monochlorethylen - narkotické ucinky s
potlac¢enim funkce dychaciho centra a zménami srdecni Cinnosti

- po dlouhodobych expozicich - poskozené cév, kosti a kiize

- kapalny - zptsobuje omrznuti a po vniku do oka poskozeni rohovky

- mutagen a karcinogen

- pti inhalaci béhem nékolika minut - zvraceni, zavraté a dezorientace

trichlorethylen Cl,C=CHCI - bezbarva kapalina nasladlé chuti, charakteristicky zépach,
Ty = 78°C, vyborné rozpoustédlo tuktli, odmastuje kovy, Cisti odévy
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- na svétle za ptitomnosti vzdusného kysliku se rozklada (moznost vzniku fosgenu)

- Cisty - neposkozuje nervovy systém ani tkané, je-li vdechovéan dostavi se pocit opilosti,
rozpustilosti a ¢inorodosti, po které nasleduje spavost

- po poziti - bolesti hlavy, zvraceni nebo nausea

- terapie - Cerstvy vzduch, inhalace kysliku

tetrachlorethylen CLC=CCl, = perchlorethylen - vyborné rozpoustédlo, nehotlavé,
nemisi se s vodou, neplisobi toxicky na bunky a chronické otravy nejsou prakticky znamy

- po nadychéni - vynést na Cerstvy vzduch

- podeziely karcinogen

hexachlorcyklohexan = HCH, hexychloran, Lindan, Gammexan - smés 9 izomeru,
pouziva se jako biocidni latky, obsazen v fadé komercnich ptipravkl, napt. aerosol HCH, Dymogam,
Gamacid, obvykle spole¢né¢ s DDT

- hlavni toxikologicky ucinek je na CNS, poskozeni zrakového nervstva a jater

- akutni otrava - bolesti hlavy, ties, kiece

- je podezieni, Ze piisobenim svétla a tepla mize vznikat malé mnoZzstvi Dioxinu

cll) AROMATICKE HALOGENDERIVATY - zvla§té polychlorované halogenderivaty
jsou vyznamné z toxikologického hlediska (insekticidy, fungicidy, atd.)

- nekteré fazeny mezi podezielé karcinogeny, zpusobuji poruchy krvetvorby, jater, ledvin,
vyvolavaji fotosensibilizaci

chlorbenzen CIC¢H; - je toxikologicky pfirovnavan k benzenu, ptisobi mirn¢ narkoticky a
slabé¢ na krvetvorbu, dlouhodobé a opakované expozice vedou k poskozeni jater a ledvin, kizi se
vstfebava malo ale mize vyvolat alergickd kozni onemocnéni

1.2-dichlorbenzen 1,2-Cl,C¢Hy, - neni moc toxicky, pary drazdi oc¢i a horni cesty dychaci

- po vétsi intoxikaci - poskozeni jater, methemoglobinemie, vliv na krvetvorbu

- relat. dobfe se vstifebava kiizi, mize vyvolat alergickou reakce

- podobn¢ se chova i 1,4-dichlorbenzen

4.4 ’-dichlordifenyltrichlormethylmethan = DDT - obsazen v fad¢ preparatl, napf.
aerosol DDT, Cyklodyn, Duaryl, Dykol, Nerafun, Pararyl a dalsi

- ptiznaky onemocnéni - davka cca 0,6 g - kiece

- akutni otrava - zvraceni, bolesti bticha, nevolnost, priiymy, ochrnuti nervového systému,
ztrata citlivosti v rukach

- vstiebava se 1 kiizi, kumuluje se v tukovych tkanich

- prokédzany karcinogen a mutagen

- plosné nasazeni je dnes v fad¢ statt zakézéano

polychlorované bifenyly = PCB - technické smési polychlorovanych bifenyli (pfipravky
Delor, Aroclor) - kano naplné¢ do transformatorti, piisady do barev, hydraulickych kapalin, kapalin
prenasejicich teplo, ¢asto kontaminovany vysoce toxickymi chlorovanymi benzofurany

- toxicita zavisi na stupni chlorace

- akutni otrava - neni Casta

- subakutni a chronické peroralni otravy- nebezpecné, edémy, akné, pigmentace,
embryotoxicita

- vykazuji vysokou hepatotoxicitu, zvlasté p-chlorované, az hepatokarcinogenitu

- pronikaji pokozkou, kumuluji se v tukové tkani, pomalu se metabolizuji

- pti spalovani PCB se Casto tvoii Dioxin

2.3.7.8-tetrachlor-dibenzo-p-dioxin = Dioxin = TCDD - vznikd z polychlorovanych
fenolii pii zahtivani, plisobenim zésad nebo pii spalovani dieva namoteného pentachlorfenolatem sodnym
(Pentalidol, Luxol)

- dale je v agrochemikaliich s obsahem chlor- fenoxyoctovych kyselin, napt. 2,4-
dichlorfenoxyoctova kyselina = 2,4-D, 2,4,5-trichlorfenoxyoctova kyselina = 2,4,5-T
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- zpuisobuje chlorové akné, je siln¢€ hepatotoxicky, teratogenni, mutagenni a karcinogenni

- jedna z nejtoxiCtéjSich latek vyrobenych synteticky, neobycejné stala, jeho
dekontaminace je prozatim velmi obtizna a nakladna

d) HYDROXYSLOUCENINY - alkoholy, fenoly, dioly, hydroperoxidy

dl) alifatické hydroxysloudeniny = ALKOHOLY - (napi. methanol, ethanol,
ethylenglykol a dalsi), uzivaji se jako rozpoustédlo a reak¢ni Cinidla, nizsi alkoholy - zvIasté nebezpecné
hoflaviny

- vykazuji narkotické uc¢inky, které stoupaji s rostoucim poctem C v fetézci (vrcholi u C6),
déle s rozvétvenosti na C s OH-skupinou a nenasycenosti fetézce

- nékteré terc. alkoholy acetylénové tady slouzi jako sedativa a hypnotika (napt. 3-
methylpenta-3-ol, preparat Pentinol)

- naopak toxicita klesa s rozvétvenim

- se vzrustajicim poctem C rostou drazdivé Gcinky, (vrcholi u C5), ptfi¢emz dvojné vazby v
molekule je dale zvySuji

1-propanol << 2-propenol (allylalkohol)

ethylenglykolu, pouzivaji se jako rozpoustédlo, hydraulickd kapalina, piidavaji se do nemrznoucich smeési
(chladi¢e motorovych vozidel)

methanol CH;OH = methylalkohol, alkohol methylnaty, difevny lih - bezbarva, lehce
pohybliva (mélo viskézni) kapalina, 7y = 64°C, alkoholového zépachu i chuti, paliva

- vysoce Cisty pfipomina po chutové strance ethanol

- technicky obsahuje vyssi alkoholy a ketony

- v téle se metabolizuje 7x pomaleji nez ethanol enzymem alkoholdehydrogenazou,
pfi¢emz meziprodukt - formaldehyd je vysoce toxicky

- akutni otrava - per os cca 30 ml, bolesti zaludku, po 3 a vice hod. zvraceni

- slepotu mtze vyvolat uz 7 - 15 ml

- ptiznaky otravy - otrava CNS, mozkova edém, zasazen zrakovy nerv

- prvini pomoc - polykat aktivni uhli, vyvolat zvraceni, vyplachy zaludku 4 %nim vodnym
roztokem NaHCOj3, nebo u dospélého podame cca 100 - 150 ml lihoviny ¢ cca 40 %

ethanol C,HsOH = ethylalkohol, alkohol ethylnaty, hydroxyethan, spiritus vini -
bezbarva Cira kapalina, Ty = 78°C, ptijemného aromatického zapachu a chuti

- neni jed, ale piisobi narkoticky, zvySuje citlivost organismu na jiné latky

- technicky - zneciStény - (denaturovany) pyridinovymi basemi, benzenem, toluenem,
methanolem, etherem a dalSimi chemikaliemi

- technicky vyrdbény v petrochemickém primyslu - znecistén fadou Skodlivych latek
(kondensované aromatické uhlovodiky)

- akutni otravy - per os u dospélého 6 - 8 g na kg télesné¢ hmotnosti, u déti cca 3g/kg

- psychotropni latky ptisobici na CNS, poSkozuje cévy, srdecni sval, jatra, pfi tézkych
otravach muze dojit az k zéstavé dechu

1-propanol CH;CH,CH,OH - toxicita a narkotické ucinky jsou vyssi nez u ethanolu a 2-

propanolu
- excitace (rozjafeni) je vSak niz$i, nevolnost se dostavi diive
2-propanol CH;CH(OH)CH; - narkoticky ucinek a jedovatost cca 2x vySSi nez u

ethanolu
- pti otravéch Casto mirné a prechodné poruchy funkce jater a ledvin
- pary drazdi oci a sliznice respiracniho traktu
- nepotvrzeny karcinogen
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butanol a pentanol C/4HOH a CsH;;OH - v malych davkach obsazeny v kvasném
alkoholu jako ptiboudliny, plisobi drazdivé na spojivky, dychaci cesty a zazivaci trakt
- toxicita vyss$i nez u ethanolu
- terapie - aktivni uhli a zvraceni
ethylenglykol HOCH,CH,O0H - viskozni vysokovrouci bezbarva kapalina bez zapachu =
malo t€kavy = otrava ne inhalaci
- poskozuje ledviny (metabolicky se oxiduje na kyselina §tavelovou, ktera vaze ionty Ca*"
v krevni plazmé a vyvolava acidézu = usazovani Stavelanu vapenatého) a ustfedni nervstvo (kiece,
hluboké bezvédomi az kolaps)
- Cisty - drazdi pokozku, pfi inhalaci nebo pfi poziti znaénych ¢ mé narkotické ucinky
- LD per os cca 10 - 50 g (50 - 150 g nemrznouci tekutiny FRIDEX Spolana)
- po poziti - bolesti v zaludku (zvraceni), v bfiSe, v zaddech a koncetinach, pocit zizn¢, s
latenci n¢kolika hodin - narkotické u¢inky
- PP - po poziti - aktivni uhli nebo slabé razovy roztok KMnO, a vyvolat zvraceni
- srde¢ni ¢innost 1ze povzbudit cernou kavou
- zasazené oci - vyplach vodou, pokozku vodou a mydlem
diethylenglykol a triethylenglykol HOCH,CH,OH - pouzivaji se v chladicich smésich
nebo ndplné do topnych lazni, jsou méné toxické

dIl) aromatické hydroxyslou¢eniny = FENOLY - maji kyselé vlastnosti, plisobi
drazdivé na pokozku a sliznice (leptaji), snadno se vstiebavaji
- pasobi na nervovy systém, jatra, ledviny, krevni obraz (hemolyza krve a zmény krevniho

barviva)

- nékter¢ jsou alergeny a karcinogeny

fenol C¢HsOH = hydroxybenzen, kyselina karbolova - krystalickd latka
charakteristického zapachu, omezen¢ rozpustné ve vodé¢, vsttebava se plicemi, neporusenou pokozkou i
travicim ustrojim

- pusobi jako jed protoplazmaticky i nervovy - nejprve drazdi (kiece), potom tlumi

(delirium)

- na vzduchu se barvi Cervené

- po nadychéni - podrazdéni az poleptani rohovky, spojivek (slzeni), dychacich cest

- po poziti - poleptani ustni dutiny a zazivacich cest, bolesti hlavy, nervové poruchy
(huceni v usich, zavraté), ztizeny dech, bledost, poceni, horecka, bolesti koncetin (dlouhodobé), pfi
velkych davkéch - slaby a nepravidelny dech, povrchni a nepravidelné dychani, pokles télesné teploty,
kieCe LD cca 10 g

- pii potfisnéni siln¢ leptd pokozku, pies niz se rychle vstiebava a zplisobi celkovou
intoxikaci (otravu), zasazena kize nejprve pali a picha, pak je necitliva. Po malém zasazeni kiize zbé¢la,
oloupe se a obnovi, po velkém zasazeni hnédé skvrny az olupujici se ptiSkvary a odumieni tkané

- pouziva se jako desinficiens, dale v textilnim pramyslu, pfi vyrob¢ plast. hmot a k vyrobé
meziprodukta barviv

- po poziti = akutni otrava - prudké bolesti v duting stni i zazivacim traktu, kon¢i smrti

- chronické otravy - vzéacné, vznikaji po vdechovani nebo kontaktem s pokozkou - bolesti
hlavy, nechutenstvi, celkova ochablost, kozni ekzémy

- PP - po inhalaci - €erstvy vzduch, ptip. um¢lé dychani, naprosty klid
- po poziti - vypit bud’ 1/4 1 stolniho (ne mineralniho) oleje nebo 1/4 1 10 % niho
roztoku glycerinu nebo syrové bilky rozslehané ve vodé a vyvolat zvraceni
- po politi - odstranit potiisnény odév, oci vyplachnout vodou, kizi vodou a
mydlem
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derivaty fenolu - kresoly CH;-CcH,OH (methylfenoly), chlorfenoly, dichlorfenoly,
nitro-a dinitrofenoly - nebezpecné Ziraviny a peroralni otravy ¢asto kon¢i smrti

- toxicita methylderivati (kresoly a xylenoly) = toxicita fenolu

- nitro- a chlorderivéaty - vysoce toxické

- trichlorfenol - umoziuje vznik dioxinu

- pfi praci s nimi - NUTNO POUZIVAT OCHRANNE POMUCKY ! - gumové rukavice,
ochranné bryle a pracovat v digestoti

- prvni pomoc - zasazenou pokozku omyt ztedénym roztokem ¢istého ethanolu (20 — 30 %
roztok) nebo glycerinu a potom ditkladné vodou a mydlem

- po poZiti - vyvolat zvraceni, podéavat aktivni uhli nebo vaje¢né bilky rozslehané ve

vodé

e) ETHERY - toxické ucinky podobné alkoholiim, narkoticky tc€inek roste s poctem atomu C, s
poctem nasobnych vazeb, pficemz dosahuje maxima a pak opét klesa (snizuje se t€kavost)

- drazdivé ucinky vétSinou vétsi nez u alkohold, av§ak posSkozeni ledvin nebo jater je vzacné

- n¢které ethery - uziti jako celkové anestetika, zvlasté ty, které obsahuji lipofilni substituenty (F,
Cl, Br), a u kterych je soucasné snizena nebezpecna hotlavost nebo vybusnost : napt. ethylvinylether
CH,=CHOC,Hs, methoxyfluran CLCHCF,OCH; (2.2-dichlor-1.1-difluor-ethyl)methylether,
fluroxen CFKF;CH,OCH=CH, (2.2.2-trifluorethyl)vinylether

- nékteré cyklické ethery (THF, dioxan) jsou toxi¢téjsi, presto jsou malo toxicke

el) alifatické ethery -

diethylether C;HsOC,Hs - bezbarva nizkovrouci kapalina, Ty = 35°C, charakteristického
zépachu, nebezpecna hotlavina

- vyrazny narkoticky Uc¢inek - vzruSeni az bezvédomi, ndvyk na inhalaci éteru je

vewr

- pary i kapaliny - zanéty oci

- odmastiuje kiizi, ale vyznamné se nevstiebava

- pozieny éter se rychle vstiebava, je vyluCovan plicemi

- pouzival se jako narkotikum, dnes soucast nékt. 1¢kii (kapky)

- akutni otrava - vdechovanim i po poziti, LD per os = cca 25 ml, miZze dojit k ochrnuti
dychaciho systému = smrt udusenim

- chronickd otrava - mirna opilost, unava, ospalost

- prvni pomoc - po inhalaci - ¢erstvy vzduch, po poziti - vyplach Zaludku, aktivni uhli,
odstranit potfisnény odév, o¢i vyplachnout vodou

diisopropylether, dibutylether, 1.2-dimethoxyethan - nebezpe¢né hoflaviny, tvofi
vybusné peroxidy

ethylvinylether CH3;CH,OCH=CH, - cca 2x silngj$i narkoticky uc¢inek nez diethylether,
ptisobi drazdive na sliznice, zv1asté oci

- pary muhou zpusobit kratkodobé poSkozeni rohovky, které se bez néasledkti samo upravi

ell) alifatické halogenethery - zv1asté ty, které obsahuji Cl vedle O na C vykazuji silné
drazdivé ucinky pii inhalaci, potiisnéni i pii1 vniknuti do o¢i

- sila i¢inku = fosgenu a chloru (edém plic po inhalaci par)

- nékter¢ silné karcinogeny

chlormethylmethylether CH3;OCH,CI - velmi nebezpecna latka pfi inhalaci, pottisnéni 1

poziti
- vyrazné mistni drazdivé Gc€inky, pfi potiisnéni se rychle vstiebava
- po inhalaci az edém plic
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- po chronické expozici velka prdst. vzniku karcinomu plic

di(chlormethylether CICH,OCH,Cl (1.1’-dichlordimethylether) - bezbarva kapalina,
dusivé chlorovodikové ving, pary t€zsi nez vzduch - siln¢ drazdi dychaci cesty a oci

- po n€kolika min inhalace velkych c - edém plic

- po zasazeni celého téla - vazné nasledky - poruchy vidéni, zanét plic, smrt

- po chronické expozici - plicni nadory

- prokézany karcinogen, bojova latka

elll) cyklické ethery - fada latek je zavaznym jedem

- vétSina tvori ptisobenim vzdusného kysliku a svétla nebezpecné peroxidy

ethylenoxid = oxiran - za normalnich podminek plyn pachnouci po shnilych jablkach,
transportuje se v tlakovych lahvich

- ve smgsi s inertnimi plyny se pouziva ke sterilizaci predmétii ve zdravotnictvi

- jedovaty asi jako svitiplyn

- akutni otrava - pomérné malo

- v malych ¢ drazdi oci a sliznice asi jako amoniak

- zatazen mezi ZNJ, podeziely z karcinogenity

tetrahydrofuran = oxolan - malo toxicka latka, nizké ¢ drazdi oc€i, inhalace = bolesti
hlavy, vysoké ¢ -narkotické ucinky

- dlouhodobé expozice = poskozeni jater

- drazdéni pokozky zplisobeno ptitomnosti peroxidd, které vznikaji na vzduchu

- Casté pottisnéni pokozky = vznik ekzému a dermatitid

- hotlaviny L. tf., tvoii se vzduchem vybusné smési

1.4-dioxan = dioxan, diethylenoxid - pary drazdi siln€ oci, zptisobuji zanét spojivek

- po intoxikaci vétSich mnozstvi (inhalace, poziti, potiisnéni) = ztrata védomi az smrt

- po poziti vétsich mnozstvi - poskozeni jater a ledvin

- dlouhodobé expozice - vznik jaterniho nadoru

cyklické polyethery (CH,CH,), = Crown ethery - toxicita (oralni i pokozkou) je vyssi
nez u jednoduchych etherti

- zpusobuji poruseni iontové rovnovahy (Na, K) v télnich tekutinach

- hlavni G¢inky na CNS

- subakutni otrava -zrychlené dychéni, nervozita, ztrata koordinace, pohybu, tfasavka

- nékteré poskozuji kiizi a oci

elV) jednoduché acetaly - jsou to, spiSe nez ethery, derivaty aldehydt a ketona

- toxikologicky vyznamné piedevsim latky s malou molekularni hmotnosti a nizkou TV

dimethoxymethan CH;OCH,0CH; = methylal - vyrazné narkotické tcinky, siln¢ drazdi
sliznice - nebezpeci poskozeni plic, jater, ledvin a srde¢niho svalu

1.1-dimethoxyethan (CH;0),CHCH;, diethoxymethan C,HsOCH,OC,Hs, a 1.1-
diethoxyethan (C,Hs0),CHCHj; - podobné t¢inky jako dimethoxymethan

f) ALDEHYDY A KETONY - slou¢eniny s rozmanitymi ucinky

- drazdivé a leptavé ucinky vzrastaji se zavedenim halogenu do molekuly, napi. toxicita
trichloracetaldehydu (chloralu) se blizi toxicite fosgenu

- také ptit. NO, a NH; skupina zvySuje drazdivé a toxické ucinky

- naopak pfit. OH skupina sniZuje jedovatost
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fI) jednoduché aldehydy - niz$i aldehydy jako methanal (formaldehyd), ethanal
(acetaldehyd) maji vyrazny drazdivy ucinek, ktery je u nenasycenych aldehydd (akrylaldehyd)
dramaticky zesilen (pouziti jako bojova latka Kromé toho zpiisobuji poskozeni jater (hepatotoxicita),
ledvin (nefrotoxicita) a n¢které jsou podezielé karcinogeny.

ucinek

- pti kontaktu s aldehydy Casto alergicka onemocnéni

- aromatické aldehydy - deprese CNS, po velkych expozicich kiece

- vétSinou se snadno vstiebavaji ktzi

- niz8i aldehydy = hoflaviny L.tf.

- pti rozliti - likvidace posypanim pyrosifi¢itanu sodného Na,S,0s, po pfidani malého
mnozstvi vody rozmichdme smés na kasi, kterou likvidujeme ve vylevce

methanal CH,0 = formaldehyd, aldehyd kyselina mravendi - bezbarvy plyn Stiplavého
zapachu, obvykle ve formé roztoku 25 — 40 % ni - pouziti k desinfekci

- uvoliiuje se z mocovino-formaldehydovych a melanino-formaldehydovych pryskyfic,
pouzivanych pfi lepeni dievottisek (zdkaz vyroby)

- siln¢ drazdiva latka, zptisobuje ireversibilni zmény bilkovin (koagulace bilkovin)

- pfi nizkych ¢ - snadny navyk

- roztoky - velmi nebezpecny pro oci

- vstiebava se kizi, plicemi i zazivacim Ustrojim, G¢inkuje jako protoplazmaticky jed

- nejvyssi pripustnd ¢ 0,5 mg/m’ ve vzduchu

- LD cca 15 - 20 g roztoku per os

- latka s mutagennimi a karcinogennimi u¢inky

- chronickd otrava - zanéty dychacich cest, zazivaci potize, bolesti hlavy

-prvni pomoc - ¢erstvy vzduch, klid, pfi zasazeni oci - vyplach borovou vodou

- po poziti - mléko se syrovymi bilky, peroralni otravy vaznéjsi nez inhala¢ni

ethanal CH3;CHO = acetaldehyd, aldehyd Kkyselina octové - bezbarva, nizkovrouci
kapalina, TV=21°C, siln¢ drazdi oc¢ni sliznice

- po poziti - zalude¢ni potize a zvraceni

- akutni otrava - 1é¢i se ji alkoholismus, po aplikaci Stopethylu - ucinna latka je
tetraethyluramdisulfid, ktery blokuje enzym aldehydoxidasu v jatrech, nedochazi k oxidaci ethanolu na
konecny produkt CO; a vodu, ale proces se zastavi ve stadiu acetaldehydu.

- zatazen mezi zdravi Skodlivé latky

- prvni pomoc - vyvolat zvraceni, podat aktivni uhli

akrylaldehyd CH,=CHCHQO = akrolein, 2-propenal - nazloutld kapalina, desinfek¢ni
latka ve stokach a kanalech

- siln€ drazdi dychaci cesty, pfi vétSich ¢ - az edém plic

- vznika z glycerinu pfi tepelném rozkladu tukl (smazeni)

- v organismu zpusobi desaktivaci jaternich bun¢k

- latka s hepatotoxickymi uc¢inky

- PP - jako u acetaldehydu

dale vyznamné jsou butanal (butyraldehyd), krotonaldehyd, chloracetaldehyd,

trichloracetaldehyd (chloral), benzaldehyd, aldehyd kyselina skoricové a furfural

fI) jednoduché ketony - narkotické ucinky silngj$i nez u ketond, drazdivé ucinky
mirnéj$i nez u ketoni, u nenasycenych ketonti jsou vSak ¢asto velmi vyrazné

- fada z nich poSkozuje jatra a ledviny, nékteré i periferni nervstvo

- jsou zde 1 karcinogeny

2-propanon CH;COCH; = aceton, dimethylketon - bezbarva, silné tékava latka,
TV=56°C, nasladlé chuti
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- dobfe misitelny s vodou, uziti jako rozpoustédlo lakt, barev, tuki
- pusobi jako narkotikum, postihuje vSechny oblasti CNS
- po dlouhodobé a opakované expozici - ma kumulativni G¢inky, hromadi se v téle
- akutni otrava - paleni nosohltanu, bolesti hlavy, zavraté
- chronickd otrava - bolesti hlavy, zavraté, inavnost, podrazdénost, nechutenstvi, kasel
- PP - Cerstvy vzduch
- dale sem patii 2-butanon (methylethylketon), cyklopentanon, cyklohexanon a dalsi

fIII) halogenketony - vétSinou latky slzotvorné, patii do vyzbroje armad, ale jsou také
meziprodukty pii syntézach organické slouceniny

- vSechny a~halogenketony siln¢ drazdi sliznice, zvlasté o¢ni spojivky (pfi vysSich ¢ =
Zanct)

- bromované a jodované halogenketony maji silngjsi slzotvorny G¢inek nez chlorované

- na pokoZce zpiisobuji popaleniny a dermatitidy

- PP - vymyti o¢i 2 %-nim roztokem NaHCOj; a potom vodou a mydlem, NIKDY
nepouzivat alkohol !!!

- patii sem napf. chloraceton CH3;COCH,Cl, ®-bromacetofenon CsHsCOCH,Br

(fenacylbromid)

g) DUSIKATE LATKY - rozséhlé t¥idy latek - aminy, nitro- a nitrososlou¢eniny
- toxické ucinky Casto zplisoben metabolity, které jsou vysledkem jejich biopremény

gl) alifatické aminy - silné base = piedevsim drazdivé ucinky,poSkozuji mistni sliznice,
nebezpecné pro oci

- latky s vice aminoskupinami - vedle drazdivych ucinka téz fotosenzibilizace, alergické
kozni reakce, pii inhalacich - bronchiélni astma

- u soli - celkové ucCinky - stimulace CNS, ovlivnéni vegetativniho nervstva
(sympatomimeticky  ucinek, vzacnéji  inhibice enzyma  acetylcholinesterasy), posSkozeni
psychosomatosnich organt a krevniho ob&hu

dimethylamin (CH3),NH - piisobi mistn¢ drazdivé az leptavé na kizi, sliznice a oci

- po inhalaci subchronickych davek - tukové degradace (steatosa), a nekrotické zmény v
jatrech a degenerativni zmény na varlatech

- pii reakce s HNO; vznikd dimethylnitrosamin (CH3),NNO, ktery je prokdzanym
karcinogenem

1,2-diaminoethan NH,CH,CH,NH, = ethvlendiamin - zna¢né toxicka latka, velmi silné
mistni drazdivé ucinky, pii styku s kOzi tvofi puchyie, téZzce poSkozuje sliznice dychaciho ustroji
(bronchiélni astma) a oci

- celkové ucinky na nervovy systém

- po inhalaci - bolesti hlavy, zavraté, zvraceni az bezvédomi

- po chronické expozici - poskozeni jater a ledvin

gll) aromatické aminy - = vznik methemoglobinemie = cyanosa (anilin a jeho derivaty)

- n¢které piisobi na erythrocyty (hemolyza krve) a zptisobuji zmény leukocytii

- Casto téz ucinek hepatotoxicky (napt. xylidin)

nekteré jsou karcinogenni (benzidin, 2-naftylamin, 4-aminobifenyl)

- zvySend pozornost z hlediska mutagenity a karcinogenity - o- a p-fenyldiaminiim
(fotografické vyvojky)

aminobenzen CsHsNH, = anilin - OJ - bezbarvad olejovitd kapalina neptijemného
zasaditého zapachu, stanim na svétle za ptitomnosti vzdusného kysliku hnédne (vlastnost vSech aminti),
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- do organismu proniké plicemi (pary v ovzdusi), zazivacim traktem i pfes neporusenou
pokozku

- akutni otrava- bolesti hlavy, Gnava, t¢zky dech, vyrazna cyanosy rti

- chronicka otrava - poSkozeni ¢ervenych krvinek, plisobi jako krevni jed, tvoii MetHb =
blokuje prenos kysliku

- vyraznéjsi toxické ucinky vykazuji nitroaniliny - meziprodukty pti vyrob¢ barviv

- PP - po potiisnéni - omyt mydlem a vodou, odstranit potiisnény odév

- po poziti - vyvolat zvraceni , NEPODAVAT MLEKO, TUKY, ALKOHOL!!!

2-aminonaftalen C,oH;NH, = B-naftylamin - siln¢ zésadita krystalickd latka, zapachem
piipomina anilin,

- po dlouhodobé expozici = rakovina pfevazné moc¢ového mechyte

- jeho homology maji analogické toxické vlastnosti

4.4 -diaminodifenyl H,NCsH,CcHs;NH, = benzidin - bild krystalickd latka, silné¢
zésadita, Siroké pouziti pti vyrobé barviv

- akutni otrava nejsou prakticky znamy

- barviva na basi benzidinu a naftylamini maji vySe uvedené G¢inky = zastaveni jejich

vyroby

pyridin C¢HsN - bezbarva kapalina charakteristického zapachu, 7y = 115°C, vyborné
rozpoustéci vlastnosti, neomezené rozpustné ve vode

- drazdivé ucinky, toxicky pro nervovou soustavu, poskozuje jatra, ledviny a krvetvorbu,
zv1asté nebezpecny pro oci

- akutni otrava - po poziti cca 2 - 3 ml = podrazdéni zazivaciho traktu, zvraceni, prijem,
zrudnuti obliceje, zvyseny tep

- chronické otrava - nervové poruchy - zavraté, nespavost, poruchy chiize, az kiece

- drazdi kazi, vyvolava ekzémy, ale nevstiebava se

glIl) nitro- a nitrososloudeniny - zdkladni produkty barviiského primyslu,
rozpoustédla,vybusniny

- negativné ovliviiuji Zivotné dulezité funkce zivych organismii

- v prib&hu biotransformace zasahuji do oxido-reduk¢nich pochodii (methemoglobinemie -

cyanosa)

- téméf vSechny derivaty maji lokalni drazdivé ucinky, které u alifatickych nitrolatek
vzristaji s molekularni hmotnosti a poctem nasobnych vazeb (nenasycené nitrolatky jsou podstatné
drazdivéjsi nez nasycené)

- nejcastgj$i ucinky - poskozeni kuze, senzibilizace, velmi Casto kozni choroby
(keratinizace), nékteré vyvolavaji zanéty rohovky (keratirtidy)

- je zde tfada nebezpecnych karcinogenil - 2-nitronaftalen, 2-nitrosonaftalen, 4-nitrostilben,
4-nitrobifenyl, 4,4-dinitrobifenyl a dalsi

- nitrosolatky se podobaji nitrolatkam v toxicité

nitromethan CH;NO, - relat. siln¢ drazdivé Gc¢inky na sliznice dychaciho traktu, po velké
expozici az edém plic

- po inhalaci G¢inky hlavné na CNS (depresivni a narkoticky) a soucasné poskozeni jater -
loziskova nekrosa, ztunéni (steatosa), dale edém a poskozeni ledvin

- k explozi nitromethanu mutze dojit tepelnym nebo svételnym Sokem, plisobenim silnych
basi nebo kyselin

nitroethan CH;CH,NO, - silngjsi drazdivé u¢inky nez nitromethan, pii velké expozici -
nebezpeci vzniku edému plic

- biotransformuje se na dusitan, dusi¢nan a acetaldehyd a vyvolavd methemoglobinemii

- s fadou latek tvofi vybusné smési
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nitrobenzen CcHsNQO, - nazloutld vysokovrouci kapalina charakteristického zapachu po
mandlich, vysoce toxicka latka, vstupuje do organismti pokozkou (resorpce), dychacim systémem (pary) a
pozitim

- zpusobuje silnou methemoglobinemii (biotransformace)

- ochuzuje tkané o kyslik (MetHb) = jejich poskozeni, zvlasté jater

- vysoké ¢ - poskozeni CNS, bolesti hlavy, zvraceni, kiece az koma

- subakutni otrava - lehk4 nausea, anemie, slabost, hypertenze, lehk4 cyanosa, zvétSeni
sleziny a jater

- kumuluje se v organech, LDccal-5g

- analogické ucinky maji téz dinitrobenzeny a nitrotolueny. Trinitrotoluen (TN, tritol)
- znama vybuSnina

2-nitronaftalen C;(H;NO; - toxickeé vlastnosti blizké 2-aminonaftalenu

- pfi expozici par - poruSeni o¢ni rohovky, které mize zplsobit mlhavé vidéni

- potencialni karcinogen

- za karcinogeny jsou dale povazovany :_2-nitroso a 2-nitrofluoren, 4-nitro a 4.4'-
dinitrobifenyl, 4-nitrostilben

h) ORGANICKE KYSELINY A JEJICH DERIVATY

hI) KARBOXYLOVE KYSELINA - z toxikologického hlediska jednotvarna skupina
latek, které ptsobi hlavné svoji kyselosti = drazdi oci, sliznice, leptaji pokozku

- niz$i kyseliny C; - C4 jsou dostatecné teékavé - leptani dychacich cest a o¢i

- vyss$i kyseliny - sedativni ptisobeni (kyselina isovalerova)

- mastné kyseliny Ci, - Cy- nemaji toxické ucinky

- s nenasycenosti roste drazdivy ucinek, (zvlasté nizsi kyseliny, napt. kyselina akrylova)

- podezielé karcinogeny jsou kyselina olejova a sorbova

- z dikarboxylovych kyselina (2 karboxylové skupiny) - kyselina stavelova (ethandiova) -
ZNIJ - vysoka toxicita - poruchy funkce ledvin

kyselina mravenéi HCOOH (methanova) - siln¢jsi drazdivé Gcinky nez octova

- pary drazdi sliznice dychacich cest a o¢i (nebezpeci poskozeni rohovky)

- po inhalaci - zvySena kazivost zubii, zalude¢ni obtize 1 poSkozeni ledvin

- roztoky ¢ cca 10 % - po kontaktu s kizi - bolestivé paleni, puchyte, ptip. mistni nekrosy

kyselina _bromoctova BrCH,COOH (2-bromethanova) - leptavy ucinek na tkan¢,
zv1asté o¢i (slzeni, konjunktivitida), sliznice a dychaci organy (drazdéni ke kasli)

- po poziti - nebezpeci poleptani ust a zazivaciho traktu - rychlé vsttebani

- po chronické otravé - zanéty zaludku a tenkého stfeva, zmény na jatrech a ledvinach

kyselina 2-fluorethanovd FCH,COOH (2-fuoroctovi) - silna kyselina, vysoce toxicka,
nezavisi na cesté vstupu

- po 30 - 120 min. intoxikace - poruchy CNS, drazdéni GIT, kiecCe, slabost, srde¢ni
arytmie, selhani dychéani (edém plic) a ztrata védomi

- po vstupu do organismu zasahuje do cyklu kyselina citronové (Krebstv cyklus)

- siln€ lepta kiizi, sliznice, o¢i, nebezpec¢i poSkozeni rohovky, LD cca 5 mg/kg

- podobné ucinky maji soli a derivaty kyselina fluoroctové (amidy, estery, halogenidy)

kyselina _ethandiova (COOH), = Stavelova - relat. dobfe se vstiebavd pokozkou i

sliznicemi
- pfi intenzivnim styku s roztoky nebo pevnou latkou = akutni otrava
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- pfi nékolikadennim puasobeni na nechranéné ruce 5 %nim roztokem = bolesti rukou s
naslednym méstnanim krve v prstech a poskozeni cév

- u ¢ roztokl - poleptani, zluté zbarveni nehtt a tvorba vied

- inhalace aerosolt a prachu - drazdéni dychacich cest, krvaceni z nosu, vznik vied na
sliznicich az zanét plic

- peroralni otrava = postiZeni Ustni dutiny, paleni hrdla, bolesti v bfiSe, zadech, zvraceni a
prijmy (Casto krvavé)

- nasledny Sok muze zptisobit smrt

- vaze Ca*" = blokuje srazeni krve, Ca-oxalat asto tvori v ledvinach sraZeniny (ledvinové
kameny)

- metabolitem vitaminu C (kyselina askorbovd) je kyselina ethandiova, je nutné pii jeho
uzivani (pfi nachlazeni) zajistit dostate¢ny ptivod vody

hIl) PEROXYKYSELINY RCOOOH - piisobi siln¢ drazdiveé na oci, sliznice, kiizi

- ve vysokych ¢ se mohou explozivné rozkladat

- nizsi kyselina - peroxymravenc¢i a peroxyoctova a jeji roztoky silné¢ leptaji kizi, pary
narusuji dychaci cesty

- kyselina peroxybenzoova - silny karcinogen

hIIl) HALOGENIDY KYSELIN - vysoce reaktivni slouceniny, pii styku s vodou se
okamzit¢ rozkladaji, z toxikologického hlediska nebezpecné latky

- pusobi drazdivé na dychaci cesty, zptsobuji edém plic, drazdi oci a sliznice, zplisobuji
popaleniny na pokoZce = nutno pouzivat ochranné rukavice, ochranny §tit, gumovou zastéru a pracovat v
digestofi se zapnutym odtahem

- ptip. plynovou masku s filtrem pro kyselé plyny

- pti rozliti acylhalogenidu pouZzijeme k neutralizaci hydrogenuhli¢itan sodny

- bézn¢ uzivané slouceniny jsou acetylchlorid CH;COCI (chlorid kyselina octové), 2-
chlorpropionylchlorid CH;ChCICOCI, oxalylchlorid CICOCOCI (chlorid kyselina $tavelové),
benzoylchlorid CcHsCOCI (chlorid kyselina benzoové)

hlV) ANHYDRIDY KYSELINA - snadno hydrolyzuji = silngjsi drazdivé ucinky nez u
kyselin a slabs$i nez u acylhalogenida

- hydrolyza zptsobuje dehydrataci tkani

- nékteré mohou vyvolat senzibilizaci nebo zhoubné bujeni

acetanhydrid (CH3CO),0 = anhydrid kyselina octové - vyrazné lokéalni drazdivé ucinky
= poleptéani pokozky, pti vniknuti do oka az trvalé zakaleni rohovky

- pary drazdi o€i, sliznice dychaci Ustroji az vazné poskozeni prudusek a plic

- po inhalaci také Casto zazivaci obtize

hV) ESTERY KYSELINA - vyborna rozpoustédla v organické syntéze, v primyslu barev
a lakd, plastickych hmot aj.

- vétSinou nizkovrouci kapalina s vysokou tenzi par = hotlaviny I. tf.

- maji charakteristickou viini = uziti v kosmetickém a potravinarském pramyslu

- nepfili§ vyrazné Gcinky lokéalni a na CNS (Casto zplisobuji deprese)

- snadno se vodou hydrolyzuji na alkohol a kyselinu = pfidavaji se Uc¢inky kyselin a

alkoholil

- vyznamné jsou estery kyselina mravenci a Stavelové

- nckteré plisobi na jatra (allylformiat, methylester kyselina methakrylové, ftalaty),
zaludeCni sliznice (ftalaty, salicaty - viedova choroba), ledviny (estery kyselina Stavelové, ftalové, estery
odvozené od ethylenglykolu), poskozeni cév (allylformiat)
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- nékteré jsou podezielé z teratogenity a mutagenity (estery kyselina adipové)

estery a-halogenkarboxylovych kyselina - siln¢ drazdi a leptaji pokozku a sliznice, jiz v
malych ¢ pisobi siln€ slzotvorné, patii sem napi. chloroctan methylnaty CICH,COOCH;3;, chloroctan
ethylnaty CICH,COOC,Hs, trichloroctan ethylnaty Cl;CCOOC,Hs5

dimethylester kyseliny ftalové - zavaznid je u ni kumulace v organismii a ma
embryotoxické a teratogenni ucinky

hVI) AMIDY KYSELINA - skupina latek s rozmanitymi u¢inky na zivy organismu
- n¢které se uzivaji jako biologicky aktivni latky (1éCiva fenacetin, salicylamid, aspartam,

oxikamy)

- fada latek ma vSak velmi zévazné ucinky - hepatotoxicita, nefrotoxicita, mutagenity,
teratogenita, karcinogenita

- v organismu se hydrolyzuji na mate¢nou kyselina a odpovidajici amin

R'CONHR — R'COOH + H,NR = z toxikologického hlediska se

chovaji spise jako acylové aminy

- alkylamidy jsou obvykle mén¢ toxické nez aminy

formamid HCONH, - akutni otrava - poruchy koordinace, kiece, peréza (neuplné
ochrnuti nékterych ¢asti téla), poSkozeni cév, je neurotoxicky

dimethylformamid HCON(CH3), = DMF - otrava inhalaci nebo resorpce pokozkou,
zpusobuje poskozeni CNS, jater a ledvin

- mozné embryotoxické a teratogenni ucinky - zatim neprokazany

- pii Castéjsi praci s DMF - bolesti hlavy, zazivaci potize, nechutenstvi

- pfi rozkladu vznikaji nebezpecné dymy

akrylamid CH,=CHCONH, - zavazny jed, resorpce pokozkou a inhalace prachovych

casti

- otrava = slabost, Unava, tfes prstli, poruchy koordinace pohybt (ataxie) az svalova
atrofie

- pusobi neurotoxicky (onemocnéni nervil)

- ma vyrazny kumulativni U€inky, je podeziely karcinogen

hVII) NITRILY KYSELINA = ALKYLKYANIDY - skupina latek s rozmanitymi
ucinky, obecné se kazda nitril povazuje za toxicky

methylkyanid = acetonitril - vyrazny narkoticky ucinek, méné toxické nez ethyl- a
propyvlkyanid

- alifatické nitrily v téle odstépuji kyanovodik = otrava mé podobné ptiznaky jako po
otravé HCN, ¢asto vSak s delsi latenci

- aromatické nitrily ne

- se vzrustajici délkou fetézce klesa toxicita, = napt. alkylkyanid C4 a vySe jsou prakticky
netoxické, napf. nitril kyselina stearové nebo olejové - LD cca 10 000 mg/kg

- nenasycené (napf. akrylonitril) a aromatické (benzonitril) kyanidy maji drazdivy uc¢inek

- blokuji enzymy ptenasejici kyslik = duSeni

- nékter¢ (zvlasté nenasycené) - az nadorova onemocnéni

- s pfitomnosti dalSich atomt a skupin se G€inky kyanidli vyrazné méni, napt. methylester
kyselina mravenci je toxi¢téjsi nez HCN, 3-aminopropannitril poSkozuje nervovy systém

- u halogenidd vzristd mistni drazdivy GCinek, nékteré jsou slzotvorné
(brombenzylkyanid)

- vysoce toxické jsou kyanhydriny, ze kterych se snadno uvolituje HCN
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i) SLOUCENINY SiRY - rozmanita skupina s riiznymi t¢inky na organismii

il) ALKANTHIOLY A THIOFENOLY - nizsi clenové této fady (C; - Cs) se podobaji
sulfanu, toxicita je o néco niz§i, zapach vSak vyraznéjsi a nesnesitelngjsi

- se vzrustajici délkou fetézce (Cg - Cy2) klesa toxicita a zapach

methanthiol CH;SH - toxicita srovnatelna se sulfanem

- nizké ¢ drazdi oci, sliznice = bolesti hlavy, nausea, zvraceni, podrazdéni dychaciho
ustroji - az edém plic

- vysoké ¢ - zvySeni TK a srde¢niho tepu, koma, t€Zké anemia a dusnost

- pti chronické otrave - zadnéty ktzi

ethanthiol C;HsSH - cca 8x mén¢ toxické nez sulfan, drazdi o€i a kiizi, vyssi ¢ - bolesti
hlavy, nausea, zvraceni, prajmy, vyskyt bilkovin (proteinurie) a krve (hematurie) v moci

- akutni otrava - bezvédomi, kiece, cyanosa

- nebezpecna hotlavina

thiofenol C¢HsSH - siln¢ drazdivé ucinky na kGzi a oci - az akutni zénéty kiize
(dermatitida)

- pfi inhalaci nebo potiisnéni - bolesti hlavy a zavraté

- pti1 vysokych davkach - poSkozeni jater, plic a ledvin

2-amino-, a 4-aminothiofenol - vyvolavaji methemoglobinemii

2-chlorthiofenol - karcinogen

il) ALKYLSULFIDY (R-S-R") - stfedné toxické slouceniny s podobnymi u&inky jako
thioly, Casto vyrazné&jsi drazdivé ucinky, v fadé€ ptipadl vznikaji alergické zancty kiize

- halogenované slouceniny jsou vysoce toxické a nebezpecné - napft. yperit

illl) THIOMOCOVINA A JEJi DERIVATY (NH,CSNHX) - siln& nebezpe¢na latka,
poskozuje krvetvorbu, vyvolava alergickd onemocnéni, podezield z karcinogenity

thiomocdovina NH>CSNH, - po dlouhodobych expozicich - bolesti hlavy, ospalost,
slabost, neptijemny zapach dechu, ¢asté moceni a nesnasenlivost alkoholu (antabusova reakce)

- zmény KO, nizs§i TK, pomalejsi puls

i) ORGANOKOVOVE SLOUCENINY

I) ORGANICKE SLOUCENINY ALKALICKYCH KOVU :

vyznacuji se nestalosti na vzduchu (nebezpeci samovzniceni), prudce se rozkladaji s vodou a
alkoholy, po potiisnéni pokozky - silné poleptani (silné zésady), v ptipad¢ oci - nebezpeci oslepnuti

napi. ethyllithium C,HsLi, butyllithium C4HoLi, fenyllithium Cg¢HsLi, obvykle jsou rozpusténé v
hexanu nebo aromatickych rozpoustédel

II) ORGANICKE SLOUCENINY Be, Mg :

dimethylberyllium (CHjs),Be - vysoce toxicka s uc¢inky Be, pfi jejim rozkladu vznikaji rovnéz
toxické latky

alkylmagnesiumhalogenidy (RMgX, Grignardova ¢inidla) - jsou velmi nestalé, pouzivaji se ve
formé roztoktl v diethyletheru. U¢inkem kysliku a vody z nich vznikaji ptislusné alkoholy a peroxidy.
Kromé nebezpeci vybuchu a pozaru, také nebezpeci poleptani pokozky a oci

I11) ORGANICKE SLOUCENINY B, Al, T, Ga :
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B : nejzavazngjsi jsou trialkyborany, napf. triethylboran (C,Hs)3B, tripropylboran (CsH7);B - maji
mistni drazdivy ac¢inek a celkovy kieCovy ucinek, toxicita vys$i nez dekaboranu, pii vysSich ¢ jsou
samozapalné

Al: nékteré na vzduchu samozapalné, napt. diisobutylaluminiumchlorid [(CH3),CHCH,],AICI -
leptavé na pokozku, po inhalaci ,,horecka slévaci*, mize zptsobit krvaceni do plic

triisobutylaluminium [(CH3),CHCH;]3Al - mirnéjsi ucinek nez vysSe chlorid

triethylaluminium (C,Hs);Al - na vzduchu samozéapalny, pii styku s pokozkou - popaleni, pfi
inhalaci - ,,horecka slévaca

Ga : trialkylgalia - samozapalné na vzduchu
IV) ORGANICKE SLOUCENINY Si, Sn, Pb :

Si : skupina latek s rozlicnou toxicitou, hlavné drazdivé ucinky, (chlorsilany)

- n¢které maji celkové ucinky - nefrotoxicita, hepatotoxicita, negativni vliv na krvetvorbu, n¢kdy 1
na slezinu

- nckteré plsobi na nervovy systém stimulaéné¢ - napf. tetramethyldisiloxan
(CHj3),SiHOSiH(CH3),, jiné depresivné - tetraethoxysilan (C,Hs0)4Si

- toxicita zavisi nejen na struktufe, snizuje se v poradi : Si-Cl > Si-C > Si-O, ale i se vzristajici
molekulovou hmotnosti

- vysokomolekularni organické slouceniny Si (polymery) jsou zcela biologicky inertni a pouzivaji
se v mdicin¢ pro vyrobu néhradnich organii (klouby, zuby, srdce, krevni plazma, apod.)

Sn : toxiC¢téjsi naz anorganické slouceniny Sn, spisSe se podobaji analog. slouceniny Pb

- toxicita stoupd v poradi : monoalkyl < dialkyl < trialkyl < tetralkyl derivaty, zavisi vSak také na
délce tetézce

- leptaji pokozku a pronikaji do organismu, inhibuji nékteré enzymy

- jednorazova vyssi davka = smrt

- pii nizSich davjkach - latence cca tyden - bolest hlavy, zvraceni, poSkozeni jater

- trialkyderivaty pisobi narkoticky, edém mozku = smrt

diethylstanniumdijodid (C;Hs),Snl; - dfive medicinalni ptipravek proti streptokokovym infekcim,
zpusobil smrtve Francii n€kolika pacienti = uspisil toxikologicky vyzkum sloucenin Sn

bis(tributylstannium)oxid [(n-C4Hg);Sn],O - vstiebava se 1 pokozkou, ma drazdivé ucinky,
negativné ovliviluje nervovy systém

- U¢inna slozka fungicidnich a desinfekénich pfipravkil, jsou fazeny mezi jedy a neni

dovoleno je pouzivat v trvale obydlenych mistnostech

Pb : - absorbuji se pokozkou a jsou neurotoxické, jsou to zavazné jedy

- n¢kolikahodinové latence - nevolnost, ties, slabost, psychické poruchy (halucinace, agresivita),
kon¢i vétSinou smrti

- pfi mensich davkach - kumulace Pb slouceniny, dlouhd latence - strasidelné sny, nechutenstvi,
zacpy, prijmy

- rozpoustéji se v lipidech

triethylplumbiumchlorid (C,Hs);PbCl - mistni siln¢€ drazdivé ucinky

tetracthylolovo (C,Hs)4Pb - bezbarva olejovita kapalina ovocného zapachu, jako 50 %ni roztok se
pridava do motorovych benzinti
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10. — 11. Toxikologie pesticidii, bojovych latek.
Radioaktivni latky. Vitaminy.

PESTICIDY

Chemické prostiedky proti skodlivym €initelm, ktefi nepfiznivé ovliviiuji vyzivu lidstva a ktefi se podili
na prenosu infekénich onemocnéni.
Déli se dle toho, na které sktidce piisobi:

1. INSEKTICIDY - proti hmyzu

2. RODENTICIDY:- proti hlodaveim

3. FUNGICIDY- proti houbam a plisnim
4. HERBICIDY - proti plevelim
S.
6.

BAKTERICIDY - proti bakteriim

ALGICIDY - proti fasam
Je nutné, aby jejich toxicita byla selektivni - plisobila pouze na skidce, ne na Clovéka, nicméné zatim
vSechny mohou navodit toxické Gc¢inky u ¢lovéka, zejména pii nadmérmém a nespravném pouziti a pii
aplikaci v nevhodnou dobu.

1. INSEKTICIDY - pouzivany ve vétsim méfitku od 2. svétové valky

- Casto se dostavaji do potravin - i do organismu, v domécnostech mozna otrava détmi

A. chlorované uhlovodiky - napf. DDT nebo HCH, kumuluji se v jednotlivych ¢lancich
potravniho fetézce = jsou nebezpecné, fada Skidcl se stava odolnymi vii¢i nim = vétS§ina z nich
zakézana, piip. nahrazena organofosfaty

- u nas povolené ptipravky : THIODAN, LINDAN, LINDRAM, EMDELIT, RATAK

- jsou lipofilni = dobie se vstiebavaji v kiizi, GITu, plicich, né¢které (DDT) se vylucuji do mléka,
vétSina je metabolizovana pomalu, exkrece probiha béhem nékolika dntl, tydni az mésici nebo rokt

- jsou to nervové jedy, stimuluji CNS, vedou az k ochrnuti motorickych i senzorickych nervii

B. Organofosfity - rychle se rozkladaji (nedochazi ke kumulaci v ZP a organismu), jsou viak
mnohem toxi¢téjsi nez chlor. CH

- vétSinou estery kyseliny fosforecné, ptip. thiofosfore¢né x fosfonovych kyselin

- lipofilni latky, velice rychle se absorbuji, do organismu se dostdvaji vSemi cestami vcetné
spojivek a neporusené ktize

- jsou casto rozpustény (jako emulze) v riznych rozpoustédlech (CI-CH, xylen, toluen), které
usnadnuji jejich vstiebavani

- blokuji cholinesterasy
Pesticidy: organofosforovych sloucenin, na které se nevztahuji mezinarodni sankce a které jsou naopak
uzivany ve velkém méfitku, v zemédélstvi i domdcnostech
Tato skupina pesticidl je vysoce toxicka vuci cilovym organismim, mitize ale vyvolat i zdvazné
intoxikace u lidi z divodu neopatrné manipulace, nest'astné nahody ¢i sebevrazedného umyslu
Nelze vyloudit ani moznost teroristického zneuziti organofosforovych pesticidii viici civilnimu
obyvatelstvu
Organofosforové pesticidy jsou z chemického hlediska alkylfosfaty, alkylfosfonaty ¢i jejich thioanaloga.
Mezi jejich nejznaméjsi zastupce patii (malathion, fenitrothion, paraoxon, parathion, dimefox).
strukturni odliSnosti pesticidi snizuji toxicitu pesticidi v porovnani s nervove paralytickymi latkami
(NPL) o dva tady a vice
Ke standardni terapii otrav pesticidy a NPL patii podani atropinu a reaktivatori AChE, zvanych téz dle
jejich funkéni skupiny .,oximy* [2]. Mezi nejznamé;]si zastupce oximu patii pralidoxim [2-PAM; 2-
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hydroxyiminomethyl-1-methylpyridinium chlorid], obidoxim [Toxogonin®™; 1,3-bis(4-
hydroxyiminomethylpyridinium)-2-oxapropan dichlorid] a HI-6 [1-(2-hydroxyiminomethylpyridinium)-
3-(4-karbamoylpyridinium)-2-oxapropan dichlorid].
V soucasné dobé je za nejperspektivnéjsi reaktivator AChE inhibované NPL povazovén oxim HI-6

- u nas povolené¢ pfipravky : WOFATOX, DDVP, INSTOP pas, MINISTOP pas,
PERFEKTHION, PHOSDRIN, BLADAFUM, DYFONATE, NEMACUR, DIMECRON, ARPALIT
spray, NUVANEX, EKAMET, STATISFAR, MAVRIK, HOSTATHION, DIFFUSIL

- maji U¢inky : muskarinové, nikotinové a centrélni, jejich intenzita zavisi na davce a cesté vstupu
- inhalace - do nékolika minut, poziti - 15 min az 1 hod, kozni absorpce - 2 - 3 hod

- muskarinové ulinky: - salivace, sekrece, inkontinence moci, slzeni, bronchialni sekrece,
pulmondlni edém, poceni, bradykardie, hypotenze

- nikotinové u€inky: - svalova slabost, paralyza, tachykardie, klesd TK

- CNS t¢éinky: - neklid, poruchy koncentrace a paméti, poruchy spanku, kiece, deprese cirkulace a
respirace

- t¢Z pozdni neurotoxicky udinky: - az 1-2 tydny po exp. - obrny koncetin

PP - musi byt dostatecné rychld, radikalni a komplexni vzhledem k u¢inkim organofosfata -
odstranit kontaminovany odév, pokozku omyt vodou a mydlem, pfi vniknuti do oka - vyplachnuti
spojivkového vaku vodou a kapnout 1% roztoku atropinu, po poZiti - vyplach Zaludku vodou a aktivni
uhli, které vaze ptitomny toxin

C. karbamaty - nejen insekticidni, ale 1 herbicidni a fungicidni u¢inky, pouzivaji se 1 v medicing,
v ZP dlouhodobé nepietrvavaji

- jsou to estery kyseliny karbamidové, vétSinou vysoce toxicke latky

- u nas povolené¢ ptipravky: TEMIK, VYDATE, FURADAN, LANNATE, NUDRIN,
DICARZOL, BAYGON, UNDEN, PIRIMOR, SEVIN

- rychle se vstiebavaji GITem, plicemi, méné kizi

- pomérné¢ stabilni ve vodnych roztocich, v organismu mohou byt rozkladany, proto ucinky zavisi
na stabilit¢ komplexu karbamat-enzym a ne na metabolismu nebo rychlosti vylucovani

- podobné, ale kratsi u€inky nez u organofosfat

- smrtelné otravy pomérné vzacné

- PP - antidotum - atropin, podobné¢ jako u organofosfati

D. insekticidy rostlinného piivodu -

pyrethrum - nejen insekticid, ale 1 v humanni a veterindrni mediciné

- prasek ze suSenych kvéth rlznych druhd rostlin  Chrysanthemum, nejcastéji
Chrysanthemum cincerariaefolium (kopretina starc¢kolistd)

- obsahuje 6 znamych estert: pyrethrin I a II (insekticidné nejucinnéjsi), cinerin I a II,
jasmolin I a II

- dostupné nejCastéji ve formé stabilizovanych extraktd v alkoholu nebo jinych
rozpoustédlech

- do organismu po poziti, rychle podléhaji biotransformaci = nizka toxicita

- u nas povolené ptipravky : DRIONE, FICYM, PYBUTHRIN, SUMICIDIN, BIOLIT L,
COOPEX, DIFFUSIL, PIFPAF, ORTHOSAN, ISATHRIN, NEOPYBUTHRIN, KORDON, NURELLE,
CYMBUSH, BIOLIT L88, RIPCORD, CYBOLT, RAID

- obecné povazovan za bezp. ins., vétSinou jen alergické reakce (vyrazka, dermatitida,

astma)

- PP - po poziti - aktivni uhli a projimadlo, pfi vétSich davkach - vyplach zaludku, ptip.
aplikace vitaminu E

rotenone - z korenu rostlin rodu Derris a Lonchocarpus

- otravy vzacné, jsou vSak zaznamenana i imrti (hlavné déti)

- konjunktivitida, dermatitida, faryngitida
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- po poziti drazdi GIT

- nejrizikovéjsi je inhalace prasku - stimulace dechu, naslednd jeho deprese a kiece

2. RODENTICIDY - latky proti drobnym hlodavcim jako nadvnady (granule, zrni), umist'uji se na malo
piistupna mista, kontaminace ZP je minimalni
- pfevazuji spiSe ndhodné otravy (hlavné déti), pip. sebevrazedné poziti
- u nas povolené ptipravky: KUMATOX, TALON, LANITRAT, STORM, POLYTANOL, ARREX
PATRONE
A. warfarin - pouziti i v humanni medicin€, povaZzovan za pomérné bezp. 1., toxicita zavisi na
opakovaném podani, hlodavci musi piijimat 3-10 dnti, neZ dosdhne tox. hladin
- po poziti se dobfe vsttebava (2-3 hod), v jatrech antagonizuji uc¢inek vitaminu K; - inhibuji
srazeni krve
- po opakovaném poziti - krvaceni v GIT, mozkové krvaceni
- je lidskym teratogenem
- PP - antidotum - vitamin K - obnovuje srazlivost s latenci nékolika hodin az dnti
B. fluoroctan sodny = CH,F-COQONa - nejucin. rod., neni vSak selektivni vic¢i hlodavctim,
vysoce jedovyty i pro Clovéka a dalsi zivocichy
- dobfte se absorbuje v GITu, ne kuzi
- 0. na CNS, srdce, ledviny - arytmie, kiece, pokles TK
C. strychnin - alkaloid obsazeny v semenech stromu Strychnos nuxvomica (kul¢iba daviva), ktery
roste v tropické jizni Asii (napft. Indii)
- usuSena semena byla dovazena jiz v 16.stol. do Némecka jako jed na krysy
- predstavuje zdroj ndhodnych otrav
- rychle absorbovan v GITu, ne kizi, nejméné polovina davky je distribuovana do tkani béhem 5
min, pouze 5-20 % je vylouceno moci do 24 hod
- 0. na CNS - excitace, kie¢e (béhem nich Casto zastava dechu) az koma a smrt, zachvat kieci trva
cca 1-2 min, pacient je pii védomi, pocituje smrtelnou uzkost, po zdchvatu nasleduje relaxace, zachvaty
se mohou opakovat
- PP - neni znamé zadné antidotum, velké davky diazepamu antagonizuji 0. strychninu na svaly
D. fosfidy a fosfin - fosfid zinecnaty Zn;P; - ve form¢ praSku (na zrni)
- reaguje s vodou a HC1 v GITu - vznika fosfan, ktery drazdi GIT
- vysoce tox. 1. i pro clovéka
- fosfin PH; - ve form€& dymovnic

3. FUNGICIDY - rtiznoroda skup. 1., které maji schopnost nicit cizorodé houby, nékteré se pouzivaji také
v medicing k 1€¢bé plisni.
- nejtox. jsou arylrtutnaté soli, které jsou ur€eny pro mofeni osiva

A. Dithiokarbamaty - derivaty karbamidovych kyselin, vétSinou soli, jejich nazev je tvoren od
ptislusného kationtu Zn (ziram), Fe (ferbam), Mn (maneb), Na (nabam)

- u nas povolené piipravky: NEROXON, PEROZIN, RIDOMIL (Zn), FERBAM (Fe), BRESTAN

(Mn)

- pii riznych chem. pochodech v pfirod¢€, org. x domacnosti z nich vznika ethylenthiomocovina,
ktera je karcinogenni, mutagenni a teratogenni

B. Hexachlorbenzen = HCB - k oSetfeni osiva

- usazuje se v matefském mléce = u déti pak mize zplsobit kiece az smrt

- po chron. o. - cirhdza

C. Pentachlorfenol = PCP - na konzervaci dfeva, diive i pro desinfekci v pradelnach, ale pak
zévazna intoxikace kojenci, kterym pronikl pentachlorfenol pies pokozku do téla = zdkaz pouzivani v
pradelnach
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- lipofilni 1., vstupuje inhala¢né, ppozitim i pies pokozku, absorpce pokozkou se opét zvysuje
ptitomnosti rozpoustédel

- kumuluje se v jatrech a ledvinach

- vysoce tox. l., vyvolavd az mozkovy edém, kiece, je mirn€ hepatotoxicky, je povazovan za
kokarcinogen

4. HERBICIDY - hubi plevel
A. chlorfenoxysloudeniny - nejzndméjsi : 2.4-dichlorfenoxyoctova kyselina = 2.4-D a 2.4.5-
trichlorfenoxyoctova kyselina = 2.4,5-T a jejich soli a _estery - komercné vétSinou rozpustény v org.
rozp.
- u nas povolené ptipravky: DICOPUR, DESORMONE LIQUID, POL-PIELIK
- vstiebavaji se plicemi, GITem, a méné pokozkou
- nekumuluji se v org.
- vyvolavaji svalovou slabost, paralyzu, myoglobinurii
B. dinitrofenoly - ve 30- letech byl 2,4-dinitrofenol pouzivan jako ptipravek na hubnuti, pro Casté
otravy vSak pozdéji zakédzan
- otrava vétSinou inhalaci prachu, kazi se rychle vstiebava 2,4- dinitrofenol
- ptiznaky otravy: stoupajici teplota, tachykardie, zrychlena respirace, acidéza
C. dipyridilové slouceniny - obvykle 20% alkalicky ® x granule
- u nas povolené piipravky : GRAMOXONE, WEEDOL, MIDSTREAM, REGLONE, WEEDOL
- pouze 5-10% se absorbuje GITem, kiizi minimalné
- distribuuji se do vSech orgéni, kumuluji se v plicich
- zpusobuje poleptani GITu, poSkozeni jater, ledvin, myokardu
D. ostatni herbicidy - maji vétSinou nizkou toxicitu pro savce:
- jsou to napf. derivaty - sulfonylmocoviny - MONURON, DIURON
- triazinu - ATRAZIN
- karbamat - PROPHAM
- anilinu - ALACHLOR, PROPACHLOR, PROPANIL
- dinitroanilinu - TRIFLUALIN
- kyseliny benzoové - AMIBEN

BOJOVE LATKY

Jsou to latky, které poSkozuji chemickymi x biochemickymi reakcemi fyziologické funkce lidského
organismu. Rozdéleni téchto latek vychazi z jejich hlavniho G€¢inku na organismus:

1. LATKY DUSIVE - plynné x kapalné latky. s vysokou tenzi par, piisobi pfevazné na respiraéni trakt,

wewvr

jsou chlor, fosgen, difosgen, trifosgen, chlorpikrin.

Karbonylchlorid = fosgen C1,CO - znama bojova dusiva latky. Smyslové org. indikuji az ¢ = cca
0,4 ppm (NPK = 0,1 ppm) jako charakteristicky zapach piipominajici Cerstvé pokosenou travu a tudiz
nejsou z hlediska ochrany zdravi spolehlivé.

Inhalace ptisobi (v zav. na ¢) edém plic az smrt

trichlormethylester kys. chloromravenci = difosgen CICOOCCI; - velmi intenzivné drazdiva a
silné tox. latka., zasahuje hlavné hluboké partie respiratného traktu. Neni opét véas detekovam syslovymi
organy, vyssi ¢ je asi po 2 min Zivotu nebezp.
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bis-(trichlormethyl)ester kyseliny uhli¢ité = trifosgen CI3;COCOOQOCCI; - latka s podobnymi
ucinky jako fosgen, siln¢ drazdi sliznice oci a pokozku

trichlornitromethan = chlorpikrin Cl3CNOQO; - toxicita lezi mezi chlorem a fosgenem, ma velmi
silné drazdivé 0. na o¢ni sliznice, respiracni trakt (stfedni a malé bronchy) a ve vyssich ¢ 1 na pokozku,
muZe zpisobit az edém plic

akutni otrava - nauzea, zvraceni, poruchy srde¢ni ¢innosti a astmatické zachvaty

2. LATKY ZPUCHYRUJICI - lokalni G¢inky na sliznice a kiizi - paleni, puchyie, viedy, drobné krevni
vyrony pod kizi, a téz celkové ucinky. - poruchy CNS, kardiovaskuldrni, krvetvorby, zaludecni.
Nejznaméjsi yperit, N-yperit, Lewisit.

2,2 -dichlordiethylsulfid (CICH>),S = Yperit = (bis-(2-chlorethyl)sulfid) - vyrazné lokalni u.,
pary i kapal. rychle pronikaji kiizi do podkozi a vyvolava zanétlivé zmény - puchyfe a Spatné se hijici
nekrotické viedy. Po zasazeni oCi - zakaleni rohovky i hlub$i poSkozeni oka, které ma recidivujici
charakter. Po inhalaci - zanéty hornich cest dychycich, Casto bolestivy kasel a obtize pfi polykani.
Celkové ucinky - horecka, nevolnost, bolest hlavy, podrazdénost az apatie, zmény KO

tris-(2-chlorethyamin = N-yperit (CICH,CH,);N - mistni drazdivy ucinek jako yperit, celkovy
ucinek. - neklid, vzruSenost, zvraceni, tachykardie, kiece az kolaps koncici smrti

bis-N.N-(2-chlorethyl)methylamin = Dichloren CH3;N(CH,CH,Cl), - lokalni uc¢inky jako
yperit. Po vniknuti do o¢i - rychld destrukce oka vcetné duhovky, CoCky a sitnice, celkovy ucinek -
stimulace CNS (kfece), poruchy krvetvorby, napadnd paralyzy svalt

dichlor-(2-chlorvinyl)arsin = Lewisit CICH=CHASsCI, - ucinky. na pokozku jako yperit, po
vniknuti do oka - poskozeni rohovky. Celkovy ucinek - slinotok, zvraceni, pomal¢ dychani, sniZeni
télesné T az kolaps. Po inhalaci - poleptani respirac¢niho traktu a tvorba edému

3. LATKY NERVOVE PARALYTICKE - hlavné na basi organofosforovych slou¢. s velkou
jedovatosti, u€inky se projevi béhem nekolika vtefin az minut, do org. pronikaji dych. a zazivacimi
cestami, ktizi 1 o¢ni spojivkou

- hl. G¢inky - inhibice cholinesterasy v nervovych zakoncenich - bud’ ireversibilni x s pomalou
regeneraci

- nausea, zvraceni, prijmy, slinéni, poceni a tisefi v hrudniku

- v horsich ptipadech - zzeni zornic, zhorSené vidéni, poruchy akomodace, bradykardie, kiece
bronchi, edém plic, koma

- smrt nastava obrnou dychani x selhanim srdecni ¢innosti

PP - rychlé podani antidota

tabun = ethylester-dimethylamid kyseliny kyanfosfonové - nejtox. 1. ze skup. nervovych jeda,
nebezp. inhalace par a kontakt s pokozkou

sarin = isopropylester kyseliny methanfluorfosfonové - nejtox. bojova 1., otrava- potiisnénin
pokozky (mala kapka muze usmrtit ¢loveéka) x inhalaci par

soman = 1.2.2-trimethylpropylester kyseliny methanfluorfosfonové - podobny sarinu

latky typu VM (XV) - novodobé 1. na basi organofosfati, toxicita je o 1 az 2 fady vyssi nez u
ptredeslych L.

PP - odstranéni kapicky 1. na pokozce, naneseni ®@u chloraminu T a nakonec dtikladné oplachnuti
vodou a mydlem
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RADIOKTIVNI LATKY

- jsou zdrojem ionizujiciho zéfeni, které plisobi na lidsky org. Skodlivé : dochazi k ionizaci molekul a
vzniku volnych radikal - napt. molekula vody absorbuje energii kvanta radioaktivniho zafeni, ¢imz se
excituje. Tato excitovana molekula se mize stabilizovat odSt€épenim elektronu x rozpadem na volné
radikaly H a OH". Vznikaji tak reaktivni Castice, které¢ atakuji dalSi biologicky diilezit¢ molekuly a
poskozuji tim jejich fci. Dochazi k posSkozeni tkéni, fce riiznych dal. organti az smrti.

- znalosti o vlivu zafeni na org. jsou ziskany pfedev§im dlouhodobym sledovanim lidi ozafenych po
vybusich atomovych pum v Hiro§imé a Nagasaki

Druhy radioaktivniho zaieni:
1. zareni a - tvofeno proudem kladné nabitychéastic, heliovych jader (2 protony + 2 neutrony). Toto
zéafeni ma silné ionizujici vlastnosti a malou pronikavost, k jeho zadrzeni staci list papiru
2. zafeni B - tvofeno proudem elektronii ( B°) nebo pozitroni (B"). Ma slabsi ionizujici vlastnosti nez
zéfeni ., ale pronikavost je vys§i. Nizkoenergetické B-zafeni isotop *H x *C je dostatené zachycovéano
laboratornim sklem. Vysokoenergetické zafeni *°P viak sklem pronika.
3. zareni y - tvofeno elektromagnetickym vinénim nekorpuskularni povahy. Pfi prichodu organismem je
zdrojem volnych radikdli a iontd. Pronikda dobfe riznymi materidly. Pomérné dobie je zadrzovano
olovem.

Vsechny druhy radioaktivniho zéafeni jsou nebezp. ¢loveku, riziko vSak zavisi na energii kvanta
daného zafeni a na jeho pronikavosti.

Vstup radioakt. 1., jejich distribuce a vylu¢ovani :

Zatimco chem. Skodliviny mohou plisobit az po vniknuti do org., RL pisobi i z vnéjsku. Jsou
zdrojem zateni, které neni vnimano lidskymi smysly a pronikd nepozorované do org. i pies neporusenou
pokozku. Jesté nebezp. nez zareni vnéjsi je ozafeni vnitini, k némuz dochazi po vstupu RL do org.

Cesty vstupu RL do org.:

a) inhalaci - radioaktivni plyny (tritium *H, radon **’Rn, jod "*'T) nebo tuhé 1. adsorbované
na prachovych ¢asticich

b) pozitim - kontaminovanou potravou x vdechnutim prach. Castic ze vzduchu. Ze
zazivaciho traktu se vstfebavaji pouze rozpustné 1., velka ¢ast slouc. je v zaz. traktu nakonec rozpusténa a
vstiebana do krve

¢) kiizi a sliznicemi - neporusenou kizi - org. 1. znacené jako radionuklidy, poranénou
ktzi - vSechny 1. v daleko vétsi mite

RL se po absorpci distribuuji do celého téla krvi.

Nékteré (dobte rozp. ve vode€) se rovnomerné distribuuji do celého téla - slouc. alkal. kovi, Cs

Jiné se hromadi v kostech - dvojmocné atomy simulujici biogenni vapnik - Sr**, Ra*"

Dal3i mohou simulovat jiné biogenni prvky a hromadit se v ur¢. tkanich, napf. jatrech - La®", La*,
C e3+

nebo ledvinach - slouc. U, Ce, Nb, Te

Vylucovani 1. zavisi na misté, na kterém je 1. vdzana. HI. cesty vylucovani jsou moci, stolici,

plicemi.
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Nékteré radionuklidy :

Tritium *H, T : nejlehéi radionuklid, uZiva se v 1ékafském vyzkumu, zdrojem nizkoenergetického P-
zafeni, vznika v jadernych elektrarnach, polocas rozpadu = 12,3 roku

Uhlik "*C : vyznymny radionukliduzivany hlavn& ve farmakolog. a toxikolog. vyzkumu, m&kky p-zafig,
polocas rozpadu = 5730 let. Do org. se dostava vdechnutim tékavych slouc€. x kontaminouvanou potravou,
muze pronikat i kiizi, jeho ¢ v biosféfe stoupd zejména néasledkem pokusnych atomovych vybuchii

Fosfor *?P : uziva se v molekularni biologii, v 1ékaiském a toxikol. vyzkumu, tvrdy B-zafi¢, poloas
rozpadu = 14,3 dni, pronika laboratornim sklem

Jod "' : vznika pii $tépeni uranu a plutonia, nejvyznamnéjsi soudast radioaktivniho spadu v prvnich
dnech po jadernych vybusich. Uziva se v nuklearni medicin€, napi pro testovani fce ledvin a Stitné zlazy,
vyzaiuje 3 a y- zafeni nizké energie, uklada se ve $titné zlaze, svalech, kostech a ktizi

Stroncium *’Sr : vznik4 pii §t&peni uranu a plutonia, vyznamna soudast zamoteni po jaderném vybuchu
x havarii jadernych elektraren, mekky B-zafi¢, polocas rozpadu = 20 let. Po vniknuti do téla simuluje
vapnik a uklada se v kostech, vylucuje se pomalu

Priace s RL : - nejsou zaznamenavany smyslovymi organy = nepozorovan¢ pronikaji do
org., praci s RL je nutno omezit na minimum, pouze na pracovistich k tomu urcenych a vybavenych.
Musi byt evidovany, pracovisté musi byt kontrolovana zda nepiekracuji povolenou normu zateni apod.

Ochrana pred vnéjSim ozarenim : - zavisd na pouzivaném radionuklidu, napf. pro
isotopy *H, '*C, *S sta¢i laboratorni sklo, pro vysokoenergetické isotopy, napt. **P se pouZiva napf. itit z
plexiskla o sile min 7 mm, pro praci s y-zafi¢i a vysoko-energetickymi B-zafi¢i se konstruuji dalkovée
ovladané aparatury stinéné Pb Stity

Ochrana pied vnitinim ozarenim : - pfi praci s RL dochézi k vniknuti do or., neni-li
pracovnik dobie chranén - 1. se hromadi v org. = nebezp. = nutna dostate¢na ochrana pfii praci (pracovni
odév, rukavice, ptip. pokryvky hlavy a rousky, které se pak likviduji jako radioaktivni odpad).
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Vitaminy:

Yitaminy jsou prirodni organické slouceniny, které jiz v nepatrném mnoZstvi umoziuji a
usmérnuji zivotné diilezité chemické reakce v buiikach I celém téle.

Tyto déje souviseji se ziskavanim energie ze Zivin, s pfenosem nervovych vzruchu, s regulaci
volnych chemickych radikald a s odstraniovanim Skodlivych metabolickych odpadd.

NaSe télo si neumi vitaminy (narozdil od hormont) vyrobit samo! Musime je proto ziskavat
z Cerstvé potravy, popi. V podobé “potravinovych doplinki” ¢i 1ékii.

Maji-li viibec malé molekuly vitamint pisobit, musi se nejprve navazat na velkou bilkovinnou
molekulu pfisluSného enzymu. Teprve poté se mohou uplatnit jako koenzymy v molekularnich
operacich. Casto se t&chto d&ji ucastni volné elektrony atomt ur¢itych kovi, které byvaji vazany
v molekule enzymu.

Vitamin je latka, ktera je v malvch davkach nezbytna pro spravny rist, vvvoj a ¢innost
celého organismu, popr. Nékterého z jeho organii.

Chemicky jsou tyto latky rozdilné, ale maji jednu spole¢nou vlastnost: lidsky organizmus je
nedokéze vyrobit sdm a musi je ziskdvat z potravy.

RozliSuji se na vitaminy rozpustné v tucich: A, D, E, K a vitaminy rozpustné ve vodé: B, C.
Jejich pusobeni je rizné, Casto se ucastni latkové vymény jako soucast enzymu (koenzymy) nebo
maji rizné specialni funkce (napi. pro vidéni, pro srazeni krve, aj.)
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12. Toxikologie omamnych a psychotropnich latek,
nejbéznéji uzivané 1éky. Drogy.

DROGY

Obecné o drogach
Zavislost
Ptehled nejzndméjsich uzivanych drog:
L. Alkohol
II. Konopi a jeho produkty
I11. Stimulacni drogy (legalni a ilegalni)
IV.  Opiaty
V. Halucinogeny
VI.  Té¢kavé latky
VII.  Tlumivé latky

Co je droga?
Zjednodusené lze fici, ze je to pfirodni nebo chemicky pfipravend (synteticka) latka, ktera

1.ma vliv na vnitini stav ¢lovéka a jeho prozivani vnéjsi reality (tzv. psychotropni ucinek)
2.miiZe vyvolat zavislost

Co je to zavislost
Clovék mize byt zavisly na n&jaké latce, nutkavém jednani nebo vztahu. Nikdo nechce byt ni¢im
ovladan, a piesto se to neustale stava. Cim vice je ¢lovek né¢im ovladan, tim méné je svobodny. MuiZe se
stat, e to néco Elovéka zcela zotrodi, vladne mu. Clovek ztratil kontrolu nad svym zivotem, ned¢la, co by
opravdu chtél. Je nemocny. Zavislost neboli oddani se né¢emu je témet vzdy projevem néceho hlubsiho,
napf.
utek pred problémem (y)
neschopnost se vyporadat s tlakem spoleCenské skupiny (party)
bezradnost, nevi , co se svym vlastnim Zivotem
nevi, kym je, jakou ma hodnotu
1.vznika pomérné rychle - v priméru 2-3 roky (zavisi na druhu uzivané drogy, popt. kombinaci drog,
osobnich dispozicich jedince, véku...)
2.pokud Cloveék zakusi prijemnosti drogy, jen tézko si dokaze piedstavit, Ze ho muze z raje stdhnout do
pekelné propasti
3.skoncCit s drogou Uplné bez problémi se podaii jen malokomu

Co je fyzicka a co psychicka drogova zavislost

Fyzicka zavislost
(b&zna u opiatl, napt. heroinu):

télo si na drogu zvykne, droga se stava soucasti organismu, nema-li ji, protestuje (abstinen¢ni
syndrom)

pro dosazeni stejného ucinku si organismus zada vyssi ddvku drogy (vzrist tolerance)

Psychicka zavislost

(bé€zna u stimulacnich drog, napt. pervitinu):
jedinec pocit'uje silnou touhu po droze
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potieba drogy se stdva nepotlacitelna
veskeré chovani se zaméfuje na ziskani drogy
jedinec ztraci zajem o vSe jiné, co s drogou nesouvisi

Drogy rozdélujeme podle raznych kritérii:

A.podle postoje spoleCnosti:
drogy spolecensky tolerované (legalni) napi. kava, tabdk, alkohol
drogy spoleCensky netolerované (ilegalni) napt. pervitin, heroin, LSD

B.podle piisobeni a miry rizika:
drogy mékké (lehké) napt. marihuana
drogy tvrdé (téZké) napt. heroin
Od terminti m&kka a tvrda se v posledni dob¢ upousti a za¢ind se pouzivat terminu drogy
s akceptovatelnou (pfijatelnou) mirou rizika a drogy s neakceptovatelnou (nepfiijatelnou) mirou rizika.

C.nejbéinéjsi zavedené rozdéleni:
I. Alkohol
II. Konopi a jeho produkty
III. Stimulaéni (budivé) drogy (legalni - napf. tabak, kava, ¢aj - a ilegalni - napf. pervitin, amfetamin,
kokain)
IV. Opiaty napt. opium, morfin, heroin, braun, kodein
V. Halucinogeny napft. LSD, lysohlavka
VI. T¢kavé latky napt. toluén
VII. Tlumivé latky napft. sedativa, hypnotika
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W o\ r

13. Toxikologie ZivoCiSnych toxinu (jedovati
ZivocCichové).

TOXINY ZIVOCISNEHO PUVODU

Urcité druhy zvifat patfici do vSech skupin od prvokl az po savce (s vyjimkou ptakil) maji
schopnost vytvaret latky (toxiny), které jim umoziuji :

1. chyceni a trdveni potravy

2. obranu proti agresorim

Néktera zvitatka maji tox. 1. lokalizovanou ve spec. organu - jedové zlaze a nyzyvaji se fanerotoxicka
Jin4d nemaji jedovou zlazu, ale tox. 1. vytvareji jako produkt metabolismu - kryptotoxicka
Mnohé z téchto toxinii se uzivaji v farmakologickém a biochemickém vyzkumu.

Zivocidné jedy jsou pravé toxiny (antigeny), které v org. aktivuji (indukuji) vznik protilatky - antitoxinu.
Podle mechanismu tc¢inku se déli :

neurotoxiny - ochromuji CNS (napf. jed kobry)

hemotoxiny - zptisobuji rozpousténi ¢ervenych krvinek

hemorrhaginy - napadaji sliznice a stény cév = krvaceni, podlitiny

aglutininy - srazeji Cervené krvinky

cytotoxiny - rozrusuji tkané

leukolyziny - rozpoustéji bilé krvinky

koaguliny - srazeji krev

Nekteti zivoCichové, jejichZ toxiny jsou nebezp. pro ¢lovéka x jinak zajimavé z farmakolog. hled.:

1. Prvoci
2. Lackovci
- z polypu - physalia psysalis (Atlantsky ocean, Sttedozemni mofie)
- z meduz - Chiropsalmus quadrigatus, Chironex fleckeri (australské pobiezi)
- z korali - Actinia equina - motska sasanka (Stfedozemni mofie, Atlantsky ocean)
3. OstnokoZci
4. MEKKySi
5. Blanokridly hmyz
6. Skorpiéni
7. Pavouci
8. Ryby
9. ObojZivelnici
10. Hadi
11. Savci
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14. Toxikologie rostlinnych toxinu (jedovaté houby,
rostliny).

JEDOVATE ROSTLINY
je jich strasné moc, prakticky kazda rostlinna celed’ obsahuje jedovaté zastupce
jedovaté latky : - alkaloidy
- heterocykly
- silice

Rada rostlin mé4 i psychotropni G¢inky - blin, makovité, durman, muskatovy ofisek, tabak, nékteré
kaktusy.

Alkaloidy
Jsou prirodni organické chemické latky rostlinného piivodu, které maji farmakologické cinky na
organismus. Nazev je odvozeny od toho, Ze prvni znamé alkaloidy mély alkalickou (zasaditou)
povahu. V malych kontrolovanych davkdch mohou pisobit jako I1é¢iva, ale ve vysSich
nekontrolovatelnych davkach jsou to prudké jedy. Plati o nich vyrok slavného badatele prvni poloviny 16.
stoleti Paracelsea: " Kazda latka je jed, ale davka urcuje, zda bude 1ékem nebo jedem." Alkaloidy piisobi
primo na prubéh biologickych i psychickych funkci. Jejich u¢inek se vysvétluje zasahem do aktivity
enzymovych systémi, napf. pri prenosu nervového signilu do mozku (enzymy jsou slozité latky
bilkovinné povahy, které katalyzuji biochemické procesy).

Alkaloidy
- pFirodni organické dusikaté 1. zasaditého charakteru

- vyskyt - zejména rostliny
- mén¢ zivoCis$na fise

- N vétSinou vazan v heterocyklu, podle jehoz typu se tiidi

- ve vodé vétSinou nerozpustné

- hotké az palcivé chuti

- silné t¢inky na organismus, ve vysSich davkach jedovaté

- mezi alkaloidy patii : - nikotin
- hyoscyanin, atropin, scopolamin, kokain
- chinin
- papaverin, morfin, kodein
- strychnin, brucin, reserpin
- namelové alkaloidy (LSD, ergotamin, ergometrin)
- akonitin
- efedrin, kolchicin
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JEDOVATE HOUBY

otrava houbami je u nas na druhém misté v poctu otrav potravinami, vétSinou otravy netimysiné,
zpusobené zaménou

jedovaté houby : muchomiurka zelena
muchomiirka ¢ervena
muchomirka tygrovana
zavojenka olovova
htib satan
pestiec bradavcity
uchac obecny
vlaknice Cervenajici
pavucinec plySovy
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Ukazka zadani pisemne zkousky:

Zkouskova pisemna prace, varianta XX

Jméno a prijmeni Studijni obor datum
1) vysvétlete pojmy:
Cyanoza
Urémie

2) co vyjadiuje pojem selektivni toxicita?

3) jaké jsou cesty vniknuti toxické latky do organismu?

4) jak jsou dle stavajiciho chemického zadkona definovany nebezpecné chemické latky a nebezpecné
chemické pripravky, jak jsou déleny, jaké maji vystrazné symboly (nakreslete nebo popiste) a ke kazdé
tfidé uved'te alespoii 1 piedstavitele

5) Uved'te, co vite o toxicité a ucincich na zivy organismus a zivotni prostiedi chloru a jeho sloucenin

6) Jaké je prvni pomoc pii mechanickém poranéni, popaleni, potiisnéni, vdechnuti, poziti, zasazeni oci a
urazu elektrickym proudem?

7) Jak se likviduji zbytky rozlitého bromu a jaka je prvni predlékatrska pomoc pfti potiisnéni pokozky
bromem?

8) Uved'te, co vite o toxicité a ucincich na zivy organismus a Zivotni prostiedi Kyseliny §tavelové.

9) bezpecnost prace pii manipulaci se zZiravinami.
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